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  البحـــــــث  صـــــــملخ

ـــل مـــʧ الؔفـــاءة  ــة بـــʧʽ الʨصـــʺة الاجʱʺاعʽـــة وؗ هـــʙف الʴʰـــʘ الʴـــالى إلـــى دراســـة العلاقـ
) ʧة مʻʽالع ʗنʨؔت ، ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʚʽلامʱال ʧة مʻʽع Ȑʙان لʛل الأقʰة وتقʽاعʺʱ٦٠الاج (

ʽمــا بــ ʦأعʺــاره ʗاوحــʛائي تʙــʱــادس الابʶوال ʝــامʵف الʨــفʸالǼ ًاʚــʽʺتل) ʧ١٣-١٢ ʦعامــاً، وتــ (
س الؔفـاءة تȘʽʰʢ مقʽاس الʨصʺة الاجʱʺاعʽة للʱلامʚʽ ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ إعʙاد الʰاحʘ، ومقʽا

) ومقʽــاس تقʰــل الأقــʛان إعــʙاد الʰاحــʘ، وتʰــʧʽ مــʧ نʱــائج الʴʰــʘ ٢٠٠٢عــʨاد (الاجʱʺاعʽــة إعــʙاد 
جʱʺاعʽــة وتقʰــل الأقــʛان، وجــʨد علاقــة ســالʰة دالــة إحʸــائʽاً بــʧʽ الʨصــʺة الاجʱʺاعʽــة والؔفــاءة الا

ـــة لʸـــالح الإنــاث، والؔفـــاءة الاجʱʺاعʽـــة  كʺــا تʰـــʧʽ وجـــʨد فــʛوق فـــي الʨصـــʺة الاجʱʺاعʽــة الʺʙرؗ
 لʸالح الʨؗʚر، وتقʰل الأقʛان لʸالح الإناث .



 
  

    

  ة: ـــــدمـــــمق
ʣاهʛة عالʺʽة، والʽʺǽ ʛʷʰلʨن إلى وصʦ أȐ جʺاعة اجʱʺاعʽـة، Stigmaتعʛʰʱ الʨصʺة 

ʨنهʦ مʱʵلفــʨن وغʽــʛ عــاديʧʽ، والʻـاس تʨصــʦ علــى أســاس الʻــʨع، العــʛق، الــʙيʡ ،ʧالʺـا أنهــʦ يــʙرؗ
ʛʽʲ مʧ الʻـاس ǽعʺلـʨن علـى  الʺʤهʛ، الʺȞانة الاجʱʺاعʽة، والفʛوق الʲقافʽة، وحالات الإعاقة، وؗ
تʽȞʷل الأحȞام الʽʢʺʻة الʶلʽʰة ʛʶǼعة نʨʴ مʧ يʛʴʻف عʧ معʽار الʨʶاء، وهʚا ما يʢʱلـʖ بʻـاء 

جهة للʱعامل مـع الʨصـʺة. وتـʛتȌʰ الʨصـʺة ʸǼـعȃʨات الـʱعلʦ حʽـʘ تـʕثʷǼ ʛـȞل اسʛʱاتʽʳʽات مʨا
ســلʰى علــى الʱلامʽــʚ ذوȐ صــعȃʨات الʱعلʺفــي الʱفــاعلات الاجʱʺاعʽــة، مʺــا يــʕدȐ إلــى مʶــȄʨʱات 
مʙʱنʽة مʧ تقʰـل الأقـʛان أكʲـʛ مـʧ أقـʛانهʦ العـاديʧʽ، إضـافة إلـى الʷـعʨر Ǽالʰʻـʚ والʽʽʺʱـʜ والʱفʛقـة. 

آثـار سـلʽʰة علـى الʸـʴة الʻفʶـʽة إنʢلاقـاً مـʧ عʺلʽـات الʺقارنـة الاجʱʺاعʽـة  كʺـا أن الʨصـʺة لهـا
ʦصــʨة الʛــʰــة خʽʺأه ʗــʻʽــى بʱــاه ، والʳصــاً تʨʸوخ ʚــʽلامʱهــا علــى الʛʽوتأث ʦعلʱات الــȃʨصــع Ȑذو

  جʨدة حʽاتهʦ الʻفʽʶة، والؔفاءة الاجʱʺاعʽة وتقʰل الأقʛان.
ـة والʽʽʺʱــʜ ضــʙ العʳــʜ تعـʙ و  ʵلــȘ حــʨاجʜ عقʰــة تأو الإعاقـة الʨصــʺة الاجʱʺاعʽــة الʺʙرؗ

ة الؔاملــة فــي حʽــاة الأشــʵاص ذوȐ الاحʽʱاجــات الʵاصــة، وȃالʶʻــʰة لــʰعʠ  قʽــʨدو  أمــام الʺʷــارؗ
الأفʛاد فإن تلʥ الʨʴاجʜ تعʛقل الʽؔʱف الʸʵʷـى، ومـʧ الʹـʛورȐ معʛفـة الأسـʰاب الؔامʻـة وراء 

ى، Ǽʺــا يʶʽــʛ الʱفاعــل الʨصــʺة والʽʽʺʱــʜ لأن ذلــʶǽ ʥــاعʙ فــي تʴقʽــȘ الانــʙماج والʱقʰــل الاجʱʺــاع
ʧʽالعــادي ʦانهʛوأقــ ʦعلʱات الـȃʨصــع Ȑذو ʧʽــة بـʽابʳǽإ ʛـʲعلاقــات أك Șـʽقʴوت(Lisle,2011:16) .

إن الʱلامʚʽ الʚيʧ يʱلقʨن خʙمات الʽȃʛʱة الʵاصة رȃʺـا لا يʳʱـاوزون الʴʱـǽʙات الʱـى تـʛتʷǼ ȌʰـȞل 
ا علـــى أنهـــا تʴـــǽʙات غʽـــʛ مʰاشـــʷʺǼ ʛـــȞلʱهʦ الʛئʶʽـــة، وقـــʙ يʤʻـــʛ الʨالـــʙان ومقـــʙمى الʛعاǽـــة إلʽهـــ

ثانȄʨـــة، فʺـــǽ ʧعـــالج مʷـــȞلات عʸـــʽʰة أو صـــعȃʨات الـــʱعلʦ مـــʧ خـــلال بـــʛامج الʱـــʙخل قـــǽ ʙغفـــل 
 ʟـة، ونقـʺʽالق ʟونقـ ،ʧȄʛالآخـ ʧلاف عـʱـة والاخـʽونʙالǼ اسʶان، الإحʛالأق ʧلة عʜالع ʛاعʷم
ــة ــة والاجʱʺاعʽــ ـــهʦ فــــي تʷــــʽȞل الʨصــــʺة الʚاتʽــ ـــة، مــــع أنهــــا جʺʽعــــاً عʨامــــل تʶـ  الانʱʺــــاء للʳʺاعـ

(Kayama,et al.2014:25).  
ــــʙان  ـــــا الʨالـــ ـــــا يʛاهــ ــــة ؗʺــ ـــة الʺʵʻفʹـــ ــــ ʽʺǽـــــات الأكاد ــــʧ الʨʱقعــ ـــع مـــ ــــ ʰʻـــــا ت ــــʺة رȃʺــ والʨصـــ

ـــلʽʰة للأفــــʛاد الʺعʛضــــʨن prejudicialوالʺعلʺʨن،فهʸʱʼــــف الاتʳاهاتالʹــــارة ـــة الʶـ نʴــــʨ الʺعالʳـ
ʴــʛاف للʢʵــʛ، غʽــʛ الʺʛغــʧʽȃʨ ومʵʻفʹــي القʽʺــة.وتʛتȌʰ الʨصــʺة غالʰــاً Ǽــالʜʽʽʺʱ والʱفʛقــةأو الان

ولؔــʧ لــʝʽ ؗــل انʴــʛاف يʻــʱج عʻــه الʨصــʺة، إن الʱلامʽــʚ ذوGoffman  Ȑحʶــʖ مــا يʛىʨʳفʺــان



     
 

    

صـعȃʨات الــʱعلʦ يʤʻُـʛ إلــʽهʦ علــى أنهـʶؗ ʦــʨلʧʽ أو أغʽʰـاء، وذلــʶǼ ʥــʖʰ ضـعف اســʳʱاǼاتهʦ فــي 
 ʦــــ ـــة أو الʨســــ ــــ ــــʧ العʨʻنـ ــــʱج عــــ ــــ ʻت ʙــــ ــــʺة قــــ ــــʥ أن الʨصــــ ـــــى ذلــــ ـــ ـــــف إل ـــة، أضـــ ــــ ــــʖ الʱعلʽʺʽـ الʨʳانــــ

Labeling خـــلال ʧف مـــʽʻـــʸʱوال ʦʽـــʶقʱالǼ ةʜـــʽʺʱʺال ʧȄʛة الآخـــʛـــʤن ʖʰـــʶǼ ســـʺيʛال ʟʽʵـــʷʱال
  .(shifrer,2013:462)بʧʽ الʱلامLegitimizing stratificationʚʽالʰʢقي

ــــȄʨʱات الʱقʰـــــل  ــــʺة تʸـــــف مʶـ ــــʛ الʨصـ ــــʧ عʻاصـ ــــʛ مـ ـــة عʸʻـ ــ ــــʽف والعʨʻن ــــʙ الʨʱصـ وȄعـ
ʼاعʺʱــار الاجʽلافــات ؗʺعʱوق والاخʛــع الفــʹǽ ــات لأنــهʯالف ȐʙلــȞــʷȃو ،ʥــة أو تلــʯه الفʚل عــام لهــ

ذوȐ الاحʽʱاجات الʵاصـة مـʧ القʽـʨد الاجʱʺاعʽـة، ؗʺـا أن تȄʨʴـل الʱلامʽـʚ ذوȐ صـعȃʨات ǽعانى 
 Șوفــ ʟʽʵــʷʱك والʨــلʶي، والʺǽــاز الأكــادʳالإن ʘــʽح ʧمــ ʟــائʸʵال ʙيــʙʴوت ʦʽــʽقʱإلــى ال ʦعلʱالــ
معـــايʛʽ الʷʱـــǼ ʟʽʵاســـʙʵʱام أدوات مقʻʻـــة وثابʱـــة تʳعلهـــʦ أقلʽـــة علـــى أســـاس اللغـــة أو الʺʷـــȞلة 

ʽة أو الȄʨȃʛʱة الʶل ʨؗ(Shifrer.et al,2011:246).  
في الʜʽʽʺʱ بʧʽ الʨصʺاتالʱي Negative stereotypingوتʶهʦ الأحȞام الʽʢʺʻة الʶلʽʰة

تʳعل الʻاس خارج الʙائʛة أو Ǽعʽـʙاً عـʧ، أو أقـل مʧ..والعʨʻنـة الʱـي تُلʸـǼ Șالʱلامʚʽذوىʸـعȃʨات 
ʽʳاز الʳة في الإن ʙ. ؗʺا أن الفʛوق غʽـʛ الʺʛغȃʨـة عـʧ مʶـȐʨʱ الʱعلʦ تʳعلهǼ ʦعʙʽاً عʧ الʺʷارؗ

ʽات الآخـʧȄʛ نʴـʨ ذوȐ الفـʛوق والعʳـʜ وهـى مـا ʶǽـʺى  ʨؗاهات وسـلʳعلى ات ʛثʕا تʺȃر ʧʽالعادي
ه الفʛد مʧ فʛوق في نفʶه هʨ مـا ʶǽـʖʰ لـه الʨصـʺة الʚاتʽـة  Ǽالʨصʺة الاجʱʺاعʽة، بʻʽʺا ما يʙرؗ

 ʠ(Kayama et الأفـʛاد ذوȐ العʳـʜ مʺا Ȟʷǽل عقʰـات اجʱʺاعʽـة نفʶـʽة لـǼ Ȑʙعـ، أو الʙاخلʽة

al.2014:25) . ضʛعــʱȄــة، وʽــة الانفعالʽاعʺʱالʺعانــاة الاج ʛــʢʵل ʦعلʱات الــȃʨصــع Ȑذو ʚــʽلامʱال
 ʦانهʛأقــ ʧمــ ʚــʰʻن للʨضــʛعʱصــʺة، ؗʺــا يʨوال ʟقʻالــ ʛــاعʷم ʠȄʨن تعــʨــاولʴȄان،وʛالأق ȋʨوضـغ

 ʖان يلعـʛـل الأقـʰا فـإن تقʚلـة، ولـʜـأون إلـى العʳيل ʥلʚولـ ،ʧʽك العاديʨـلʶل الʽȞـʷدوراً مهʺـاً فـي ت
الʺقʨʰل، ؗʺا أن تقʰل الأقʛان في مقابل الʚʰʻ يلعʰان دوراً مهʺاً في الʴʸة الʻفʶـʽة، الاجʱʺاعʽـة، 

ʙـــة لـــʽʺǽوالأكادʦو . يهǼ ʖʽʳʱـــʶǽ صـــʺةʨال ʧعـــانى مـــǽ Ȑʚد الـــʛأن الفـــ Ȑʙإحـــ :ʚـــʰʻال ʨـــʴن ʧʽʱقȄʛـــʡ
ʺة تـʕثʛ علـى الآداءات الأكادʽʺǽـة، الهʨʳم العʙوانى في الʺʨاقف، أو تʖʻʳ الʺʨاقـف، وأن الʨصـ

  .(DeRoche,2010:14)وتʙʴ مʧ ؗفاءة الʱفاعلات الاجʱʺاعʽة 
وȂذا ؗــان غالʽʰــة ذوȐ الإنʳــاز الʺʱــʙني لــʙيهʦ خʰــʛة أكʲــʛ مــع الʱقʶــʦʽ والʽʽʺʱــǼ ،ʜʺــا يʰʻــئ 

الʺʨصʨمʸǼ ʧʽعȃʨات الـʱعلʦ سـʨف ǽʺـʛون ʰʵǼـʛات عʙيـʙة ʶǼـʖʰ الʛمـʨز الʺʛتʢʰـة  ʱلامǼʚʽأن ال
ʻالعǼ،نةʨنة فإʨʻالع ʥتل ʧة عʳاتʻلافات الʱوق والاخʛة والفʽʰلʶة الʽʢʺʻام الȞالأح ȋاʰلن ارتȞʷت 



 
  

    

ȐʛȄ الــʰعʠ أن ضــعف الإنʳــاز الأكــادǽʺي Ȟʺǽــʧ الʱغلــʖ علʽهــا بʰــʚل و الʺȞــʨن الʲــاني للʨصــʺة،
جهʙ أكʛʲوȃالʱالي تʧʽʶʴ الʺʛʵجات، لʧؔ الأحȞـام الʽʢʺʻـة الʶـلʽʰة تʻـʱج عـʧ سـʨء إدراك معـانى 

ʻــي تُ العʱنــة الʨح للʻــʺʚــʽلامʱ  ى علــى الؔفــاءةʰــلʶال ʛʽــأثʱشــأنها ال ʧى مــʱالʨعلʺــʱات الȃʨصــع Ȑذو
  الاجʱʺاعʽة وتقʰل الأقʛان.

 ث: ـــــة البحـــــمشكل
إن الإجــʛاءات الʱــى تʰʱــع مــع الʱلامʽــʚ ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ بʙاǽــة مــʧ الʱعــʛف والȄʨʴʱــل 

ـــارات القـــʛاءة والʶʴـــاب، إلـــى عʺلʽـــة الʷʱـــʟʽʵ ســـʨاءً مـــʧ خـــلال تʽʰʢـــȘ اخʰʱـــار  ʰʱؗاء، واخʚـــ ال
والـʚهاب إلـى غʛفـة الʺʸـادر دون غʽــʛه مـʧ أقʛانـه ʳǽعلهـʦ يʤʻـʛون إلʽــه علـى أنـه أقـل مـʻهʦ فــي 
ــالي تʷʱــȞل الʨصــʺة أو العʨʻنــة.كʺا  ʱالȃلــه، و ʧʽة الʺعلʺــʛــʤن نʨتؔــ ʥلʚــ الإنʳــاز الأكــادǽʺي، وؗ

معʤــــʦ الʺʨʺʳعــــات مــــʧ ذوȐ ذوȐ صــــعȃʨات الــــʱعلǼ ʦــــأنهʦ أقلʽــــة، ومʲــــل ʱلامʽــــȞʺǽʚــــʧ وصــــف ال
الاحʽʱاجـــات الʵاصـــةفإنهʦ يʨاجهـــʨن الʨصـــʺة مـــʧ قʰـــل الآخـــʧȄʛ. وȃـــʛغʦ ذلـــʥ هʻـــاك نقـــʟ فـــي 

ʦعلʱــــ ــ ـــعȃʨات ال ــــȐʙ ذوȐ صـــ ــ ــــʺة ل ــــʨل الʨصــ ــــʨث حــ ــــʛؗʚ أن (Lisle,2011:2)الʴʰــ ــــʙيǼ ʛالــ والʳــ
 ʛʽتــأث ʧــا لهـا مــʺǼ ،عـاتʨʺʳʺال ʧمــ ʦهʛــʽصـʺة ؗغʨن الʨاجهــʨي ʦعلʱات الـȃʨصــع Ȑاص ذوʵالأشـ

ــــى ــــ ــــ ــــ ــــ ـــلʰى علــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــالʱهʦ  ســ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــʽة، وحـ ــــ ـــ ــــ ــــ ـــــاة الʻفʶـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــʨدة الʽʴــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــʚات، جـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــʙيʛ الـ ــــ ـــ ــــ ــــ تقـــــ
ــة ــــ ــــ ʽاجʜʺال(Abraham,2002;Dognan&waring,2004) Ȑــــلاب ذو ــــ ـــــاول الʢــ ــــ ــــا ʴǽـ ــــ .ورȃʺــ

صــعȃʨات الــʱعلʦ اتʵــاذ وســائل الʴʺاǽــة ضــʙ تــأثʛʽات الʨصــʺة،إلا أن عʺلʽــة الʺقارنــة الاجʱʺاعʽــة 
ــــʙو  ــــʺة والʱـــــي تʰـ ــــع مʷـــــاعʛ الʨصـ ــــʛة مـ ــــʛ خʰـ ــــʦ أكʲـ ـــــى أنهـ ــــʛʽ إل ــــʛانهʦ، تʷـ ــع أقـ ـــابلʱʽهʦ مـــ ــ فـــــى ق

، والاضʛʢاǼات الانفعالʽة، والʱي تʱʴاج إلى بʛامج تʙخل لʵفʠ آثـار Vulnerabilityللانʛʳاح
الʨصʺة، مʧ خلال بʛامج الʙʱرʖȄ على الʺهارات الاجʱʺاعʽة حʱى يʻـʙمʨʳا إʳǽابʽـاً فـي الʺʱʳʺـع 

(Paterson,2007:2). اصــــةʵـــات ال ــــʚ ذوȐ الاحʽʱاجـ ʽلامʱر الʨـــع ــــى شـ كʺــــا تــــʕثʛ الʨصــــʺة عل
Ǽالانʱʺاء للʺʙرسة، ومفهʨم الʚات الأكادǽʺي، والإحʶـاس ǼـالʦȞʴʱ والʳʻـاح فـي الʶـʽاق الʺʙرسـي، 
ـــاȋ الاجʱʺـــاعي الʸـــʴي فـــي الʺʙرســـة، وانʵفـــاض الʷـــعʨر  ʰالارت ʟإلـــى نقـــ Ȑدʕـــ وذلـــʥ رȃʺـــا ي
ــــʛات  ــــ ـــ ــــ ــــ ʰʵـــة، وال ــــ ــــ ــــ ــــʱقلالʽة الʚاتʽــــ ــــ ـــ ــــ ـــعʨر Ǽالاســــ ــــ ــــ ــــ ـــعف الʷــــ ــــ ــــ ــــ ــــة، وضــــ ـــ ــــ ــــ ــاءة الأكادʽʺǽــــ ــــ ــــ ــــ ــــ Ǽالؔفـ

 .(Kizzie,2009:12)الʶلʽʰة

) إلى أن الʱلامʚʽ ٣٠: ٢٠٠٥( Thomson&Mckenzieشار تʨمʨʶن وماكȐʜʻʽ وقʙ أ
ʨن تفاعلات سلʽʰة ناتʳة عʧ الʨسʦ والعʨʻنة ووصفهʦ بʚوȐ صعȃʨات  ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ يʙرؗ



     
 

    

الʱعلʦ، ؗʺا وجʙا أن نʸف هʕلاء الأʡفال ؗانʨا ʷǽعʛون Ǽالاكʯʱاب نʳʽʱة تلʥ الʨصʺة. ؗʺـا أن 
ذو صعȃʨات الʱعلʦ الـǽ Ȑʚʺـʻح لقـʖ جʙيـʙ "ذو صـعȃʨات" مـʧ  ) وجʙ أن الʢفل٢٠٠٤( Hoهʨو

خلال عʺلʽات الǽ ʟʽʵʷʱفهʦ وʙȄرك أنه مʱʵلف عʧ أقʛانه العاديʧʽ، وʷȄعǼ ʛـالʻقʟ والʙونʽـة، 
ʽة الانفعالʽـة، الʨحـʙة، والقلـȘ والاكʯʱـاب، وتـʙنى مفهـʨم  ʨؗـلʶلات الȞـʷʺال ʧم ʙيʙاب، والعʛʱوالاغ

 ʨصـــع Ȑذو ʚـــʽلامʱات. ؗʺـــا أن الʚالـــ ʧمـــ ʛـــʲصـــʺة أكʨال ʧتفعـــة مـــʛلات مʙروا معـــʛقـــ ʦعلʱات الـــȃ
 ʖʰــʶǼ ــابʯʱــة، والاكʽاعʺʱالاج ȋʨة، الʹــغʙحــʨالǼ ونʛــعʷȄات، وʚالــ ʛيʙفــاض تقــʵوان ،ʧʽالعــادي
 ،ʧȄʛانـة القـȞضـعف م ʧن مـʨعـانǽ ʥلʚؗـ ،ʦلهـ ʧʽان العـاديʛء معاملة الأقʨف وسʻقات والعǽالʺʹا

ـــʛانهʦ ا ـــʰلاً مـــʧ قʰِـــل أق ـــل تق ــة الانفعالʽـــة وʷȃـــȞل عـــام هـــʦ أق ـــʥ مـــʛتȌʰ بʻʺـــʨ الʽʣʨفـ لعـــاديʧʽ، وذل
الاجʱʺاعʽــة، وأنهــʦ أقــل شــعʽʰة، وʰʵȄــʛون نʰــʚ الأقــʛان، والʺʹــاǽقة، وضــعف الʱقʰــل الاجʱʺــاعى 

  والʳʱاهل ʖʰʶǼ الʨصʺة ʸǼعȃʨات الʱعلʦ وذلʥ في نʱائج دراسات: 
(Abraham,2002;Paterson,2007;Deroche,2010;Shifrer,2013; 

Fleming,2017).  
وعلى الʛغʦ مʧ أهʺʽة تʻـاول تـأثʛʽ الʨصـʺة الاجʱʺاعʽـة علـى الؔفـاءة الاجʱʺاعʽـة وتقʰـل 

 ʘاحــʰال ʙــʳǽ ʦلــ ʘــʽقة، حǼــاʶراســات الʙفــي ال ʟــاك نقــʻان، إلا أن هʛود –الأقــʙلاعــه، فــي حــʡا
تʻاولʗ العلاقة أو اتʳاه الفـʛوق بـʧʽ الʶʻʳـʧʽ فـى تلـʥ الʺʱغʽـʛات، وهـʚا مـا دفـع الʰاحـʘ  دراسات
 ل هʚا الʺʨضʨع Ǽالʘʴʰ. إلى تʻاو 

ـــة الإجاǼـــة علـــى  ـــʜ مʷـــȞلة الʙراســـة الʴالʽـــة فʴʺʽاول ʛؗʱت Șـــابʶض الʛالعـــ ʧـــاً مـــ وانʢلاق
  الʶʱاؤلات الآتʽة:

بــʧʽ الʨصــʺة الاجʱʺاعʽــة والؔفــاءة الاجʱʺاعʽــة لــȐʙ  هــل تʨجــʙ علاقــة ارتʰاʽʡــة دالــة إحʸــائʽاً -١
  عʻʽة الʙراسة مʧ ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ؟

بـــʧʽ الʨصـــʺة الاجʱʺاعʽـــة وتقʰـــل الأقـــʛان لـــȐʙ عʻʽـــة  ʽʡـــة دالـــة إحʸـــائʽاً هلʨʱجـــʙ علاقـــة ارتʰا-٢
  الʙراسة مʧ ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ؟

هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالـة إحʸـائʽة بـʧʽ الـʨؗʚر والإنـاث ذوȐ صـعȃʨات الـʱعلʦ فـي الʨصـʺة -٣
  الاجʱʺاعʽة، والؔفاءة الاجʱʺاعʽة، وتقʰل الأقʛان؟

   ث:ـــــداف البحـــــــأه
ʙأه ʜ ʛؗʱا يلى: تʺʽالي فʴال ʘʴʰاف ال  

ل مـʧ الؔفـاءة الاجʱʺاعʽـة،  -١ الʴʱقȘ مʧ وجʨد علاقة ارتʰاʽʡة بʧʽ الʨصʺة الاجʱʺاعʽـةوؗ
 وتقʰل الأقʛان لȐʙ عʻʽة الʙراسة.



 
  

    

الʱعــʛف علــى الفــʛوق بــʧʽ الʶʻʳــʧʽ "الــʨؗʚر والإنــاث" فــي الʨصــʺة الاجʱʺاعʽــة والؔفــاءة  -٢
 لʱعلʦ.الاجʱʺاعʽة، وتقʰل الأقʛان لȐʙ ذوȐ صعȃʨات ا

  ث: ــــــة البحــــــأهمي
 تʙʴʱد الأهʺʽة الȄʛʤʻة والʽʰʢʱقʽة للʙراسة الʴالʽة فʽʺا ǽأتى:

 
١- ʦعلʱات الـȃʨصـع Ȑوʚىـʙةلʽاعʺʱصـʺة الاجʨال ʗاولـʻـي تʱـة الʽȃʛراسـات العʙرة الʙود  -نـʙفـي حــ

ʘاحʰلاع الʡان-إʛل الأقʰة، وتقʽاعʺʱالؔفاءة الاج ʧل مȞǼ هاʱوعلاق . 

٢-  ʦعلʱات الـȃʨصـع Ȑذو Ȑʙة لـʛـȞʰʺاهقـة الʛʺحلـة الʛʺǼ امـهʺʱاه ʧه مʱʽʺالي أهʴال ʘʴʰال ʙʺʱʶǽ
 حʘʽ أنها مʛحلة تʽȞʷل الهȄʨة والʱفاعل مع الأقʛان. 

تقʰــل  -تʻʱــاول الʙراســة مʷــȞلة لهــا تــأثʛʽات نفʶــʽة (الʨصــʺة) واجʱʺاعʽــة (الؔفــاءة الاجʱʺاعʽــة -٣
ʱات الȃʨصع Ȑذو ʚʽلامʱال Ȑʙان) لʛالأق.ʦة لهʰʶʻالǼ ات هامةʛʽغʱوهى م ʦعل 

١- ʦǽʙــاس  تقــʽامق ʦعلʱات الــȃʨصــع Ȑذو ʚــʽلامʱال Ȑʙان لــʛــل الأقــʰاس تقʽــةومقʽاعʺʱصــʺة الاجʨل
 في حʙود اʡلاع الʰاحʘ. -حʘʽ تفʱقʛ الʺʰʱȞة العʽȃʛة لʺʲل هʚه الأدوات

ʱعلʦ، وهʨ مʱغʛʽ هام،ʘʽʴǼ دراسة مʨضʨعالʨصʺة الاجʱʺاعʽةلȐʙ الʱلامʚʽ ذوȐ صعȃʨات ال -٢
ʶǽـــʽʢʱع الآǼـــاءوالʺعلʺʧʽ الʱعـــʛف علـــى اســـʛʱاتʽʳʽات خفـــʠ الʨصـــʺة الاجʱʺاعʽـــة وتʽʰʢقهـــا 

 فʽالʺʜʻل والʺʙرسة حʘʽ أن لها تأثʛʽ سلʰى على الؔفاءة الاجʱʺاعʽةوتقʰل الأقʛان.

ʱائʳهـا لفʗ انʰʱاه الʨالʙيʧ والʺعلʺʧʽ إلى أن مȞʷلة الʢفل ذو صعȃʨات الـʱعلʦ، لا تʸʴʻـʛ ن -٣
 . الʻفʨʽʶالاجʱʺاعيفʖʶʴ، بل تʱعʙاه إلى الʳانʖ  الأكادǽʺيالʶلʽʰة على القʨʸر في الآداء

  ث:ـــــم البحـــــاهيــــــمف
 :ةʻاعʸʯة الاجʸصʦالStigmaSocial ʘʽح ʦǽʙناني القʨʽال ʛؔصʺة إلى الفʨلح الʢʸدمʨعǽ

ارتفـــاع أو انʵفـــاض  أن الʺـــʨاʧʡ ؗـــان ǽأخـــʚ علامـــة تʷـــʛʽ إلـــى مȞانʱـــه فـــي الʺʱʳʺـــع، ســـʨاء
القʽʺـة الاجʱʺاعʽـة للفــʛد،وتʦ اسـʙʵʱم الʺʸــʢلح حـʙيʲاً للإشــارة إلـى العلامــة والʺʽـʜة الʺʛتʢʰــة 
ʙʴǼث، أو شʟʵ، أو قʽʺة، والʨصʦ في الأسـاس علامـة تʺʽـʜ شـʟʵ مـا، وʳȄـʖ الʱعامـل 

 ʥلʚمعــــه وفقــــاً لــــ(Addie,2015:1). ىʰــــلʶأنهــــا رد فعــــل لــــلإدراك الǼ صــــʺةʨف الʛكʺــــا تعــــ



     
 

    

ات تقʽـــʦʽ الفـــʛد مـــʧ قʰـــل آخـــʧȄʛ مʲـــل الʱفـــاعلات بـــʧʽ الفـــʛد الـــȐʚ لǽʙـــه اخـــʱلاف عـــʧ لعʺلʽـــ
 Ȑʜـــʵه وتʨـــʷـــف وتʸة تʽʰات ســـلʽʺـــʶات ومʴلʢـــʸلاف فـــي مʱالاخـــ ʥذلـــ ʦʽـــʽوتق ،ʧȄʛالآخـــ

وأن مفهـʨم الʨصـʺة  Goffman (1963)الإنʶان ȞʷǼل عʺȘʽ.كʺا أشـار إلـى ذلـʥ جʨفʺـان
د مـــʧ قʰـــل العʙيـــʙ مـــʧ الʰـــاحʧʽʲ مʻهʺلʻʽـــʥ تـــʦ الʱفاعـــل معـــه وتʽʣʨفـــه ؗʺȞـــʨن مʱعـــʙد الأǼعـــا

واللʚانʨضعا خʺʝ مʨȞنات للʨصـʺة هـي: (العʨʻنـة، (Link&phelan,2001:363)وفʽلان
الأحȞــام الʽʢʺʻــة، العʜلــة، نقــʟ القʽʺــة، والʜʽʽʺʱ).وȄعــʛف الʰاحــʘ الʨصــʺة الاجʱʺاعʽــة فــي 

ʧمــــ ʦعلʱات الـــــȃʨـــع ــــʚ ذوȐ صـ ʽلامʱـــه ال ــ ـــار  ضــــʨء الʺقʽــــاس الʺʶـــــʙʵʱم Ǽأنهــــا "مــــا يʙرؗ الأفؔــ
جـــʛاء الʽʽʺʱـــʜ والأحȞـــام الʽʢʺʻـــة ʨʴلهʦ، الʺʙرســـʽوالʺعʱقـــʙات الʶـــلʽʰة الʱـــى ʨȞǽنهـــا الʺʱʳʺـــع 

وهـــʚا Ȟǽـــʨن علامـــة أو إشـــارة للفـــʛد تʴـــʙ مـــʧ تفاعلـــه والʶـــȄʛʵة وفقـــʙان القʽʺـــة الاجʱʺاعʽـــة، 
 ، وتقلل مʧ الؔفاءة الاجʱʺاعʽة وتقʰل الأقʛان لǽʙه.الاجʱʺاعي

 :ـةʻاعʸʯم ف الؒفاءة الاجʙجهـان قـʨVaughan  ة للؔفـاءةʙيـʙنʺـاذج ع ʧمـ ʟلʵʱـʶم ʅـȄʛتع
الاجʱʺاعʽــــة يــــʙور حــــʨل "الʺهــــارات الاجʱʺاعʽــــة مʲــــل القــــʙرة علــــى الاســــʳʱاǼة الʺʻاســــʰة مــــع 
الآخــʧȄʛ، والعلاقــات مــع الآخــʧȄʛ ؗالʸــʙاقات وتقʰــل الأقــʛان، والʺعʛفــة الاجʱʺاعʽــة الʺʻاســʰة 

ʽات غʽـʛ للʧʶ، والقʙرة على حل الʺȞʷلات، وȂدراك الʺʨاق ʨؗـلʶال ʧم ʨلʵة، والʽاعʺʱف الاج
ــــʴاب"  ــــ ـــ ــــ ــــاه، والانʶــ ــــ ــــ ــــ ــــȞلات الانʰʱـ ــــ ـــ ــــ ــــʙواني ومʷــ ــــ ـــ ــــ ـــلʨك العــ ــــ ــــ ــــ ـــاب الʶــ ــــ ــــ ــــ ــ ʽـــة، وغ ــــ ــــ ــــ ــ ʽافقʨʱال

(Vaughan,2004:343) رجــةʙخــلال ال ʧــةمʽاعʺʱائــي للؔفــاءة الاجʛالإج ʅــȄʛعʱد الʙــʴʱȄو.
 ʦعلʱــــ ـــعȃʨات الــ ــــʚوȐ صــ ـــة لـ ــــاءة الاجʱʺاعʽــ ـــــاس الؔفـ ʽـــــي مق ــــʖ ف ـــل علʽهـــــا الʢالـ ــــي ʸʴǽــ الʱـ

) والـــȐʚ تـــʙور أǼعـــاده ٢٠٠٢تـʛجʺةعــــʨاد (Walker- McConnellلمʨȞنʽــــ -ʛإعʙادوالؔــــ
الʺفʹـل لــȐʙ الأقــʛان،  الاجʱʺــاعيالʺفʹــل لـȐʙ الʺعلــʦ، والʶـلʨك  الاجʱʺـاعيحـʨل الʶــلʨك 

 Șافʨʱك الʨرسيوسلʙʺال. 

 :انʙل الأقʮتقPeeracceptance ُǽ ʦلهʽزمـ ʨʴان نʛاهات الأقʳاس اتʽأنه قǼ"انʛل الأقʰف تقʛع
ʧ ذلǼ ʥالʛʱشʽح الʶلʰي أو الاʳǽابي،الʛتʰة، ولʺعʛفة تقʰل الأقʛان ʢǽلʖ تʙʴيʙ درجة معʛʰاً ع

اقʛʱاب أو ابʱعاد الʟʵʷ عʧ قʻȄʛـه، ؗـأن نʶـأله مـʧ الأكʲـʛ قȃʛـاً Ǽالʶʻـʰة لـʥ؟ أو مـʧ الأقـل 
فــي تʙʴيــʙ مȞانــة ؗــل قــʧȄʛ أو صــʙيǼ Șالʶʻــʰة Likertقȃʛــاً؟ أو أن ʶǽــʙʵʱمʨا Ȅʛʡقــة لȞʽــʛت

 "ʦلهـــــ(Stone&Lagreca,1990:32)ـــاب تقʰـــــل الأقـــــʛان "Ǽأنـــــه Hartap,1996. وȄعʛفهارتــ
الʱـــى يʱʺʱـــع بهـــا الفـــʛد وســـȌ مʨʺʳعـــة الأقـــʛان، فـــي مقابـــل عـــʙم Popularityدرجـــة الʷـــعʽʰة



 
  

    

الʱقʰل والʛʽʷǽ Ȑʚ إلـى ضـعف الʷـعʽʰة". وʴʱȄـʙد تقʰـل الأقـʛان إجʛائʽـاً Ǽالʙرجـة الʱـى ʸʴǽـل 
الʰاحʘ، والـʴǽ Ȑʚـʙد مـȐʙ تقʰـل الأقـʛان لʨجـʨد  علʽها الʱلʺʚʽ على مقʽاس تقʰل الأقʛان إعʙاد

ة فــي الʴــʙيʘ واللعــʖ والأنʷــʢة  زمʽــل معهــʦ فــي الأنʷــʢة ؗʺʕشــʛ للʷــعʽʰة، ومــȐʙ الʺʷــارؗ
 الʺʙرسʽة الʺʱʵلفة، في مقابل الاسʰʱعاد ومʺارسة الʰلʳʢة ضʙه". 

 ʤعلʯات الȁʦصع Ȏذو :Learning disabilityاب أو خلـلʛʢأنها "اضǼ ʦعلʱات الȃʨعʸفʛتع 
فــي واحــʙة أو أكʲــʛ مــʧ العʺلʽــات الʻفʶــʽة الأساســʽة الʺʱعلقــة Ǽاســʙʵʱام اللغــة أو فهʺهــا ســʨاءً 
أكان ذلʥ شـفاهʽة أم ʱؗابʽـة، ʽʴǼـʘ يʶʳʱـʙ هـʚا الاضـʛʢاب فـي نقـʟ القـʙرة علـى الإصـغاء 
أو الʱفʛʽؔ أو الʙʴʱث أو القʛاءة أو الʱهʳي أو إجʛاءالعʺلʽات الȄʛاضʽة، والȑʚ قʙ يʛجع إلـى 

ي الإدراك الʶʴي، أو إصاǼة الʙماغ أو الʵلل الȌʽʶʰ فـي وʣـائف الʺـخ، أو العʶـʛ قʨʸر ف
ʽة أو اضʛʢاب انفعالي أو ʣـʛوف بʽʯʽـة أو  ʛؗة أو حȄʛʸǼ إلى إعاقة ʥجع ذلʛائي، ولا يʛالق

) وȄعــʛف الʰاحــʘ الʱلامʽــʚ ذوIn:Torgesen,2004:22) Ȑاقʸʱــادǽة أو ثقافʽــة غʽــʛ مʨاتʽــة
Ǽأنهʦ الʱلامʚʽ ذوȐ الʸعȃʨات الأكادʽʺǽة الʺʙرجʧʽ في بʛامج غʛف صعȃʨات الʱعلʦ إجʛائʽاً "

 Ȍسـʨفـي ال ʦزملائهـ ʧʽوصـʺة بـ ʦلهـ ʖʰـʶي تʱادر والʸʺالʽرسـʙʺة الʽʰـلʶهـا الʳائʱن ʝȞعʻتʨ
  .ʦيهʙان لʛل الأقʰة وتقʽاعʺʱعلى الؔفاءة الاج  

  الإطار النظرىوأدبيات البحث: 
  ةʸصʦة: الʻاعʸʯالاجSocialstigmaصـʨف الʛـة تُعـʽاعʺʱاهـات اجʳأنهـا اتǼ ل عـامȞـʷǼ ةʺ

ـــائʟ الʷــــʟʵ، رȃʺــــا تʱعلــــǼ Șقʸــــʨر  ـــلʽʰة تʸʱــــل ʸʵǼـ ــــيسـ ــاعيأو بــــʙنى أو  عقل ، اجʱʺــ
 ʠرفــ ʧʺــʹʱــاعيوتʺʱــاءه اجʸقȂو ʟʵــʷال ʙضــ ʜــʽʽʺʱالــة والʙم العʙإلــى عــ Ȑدʕــا تــʺȃور ،

ــة أو Ǽعʽـــʙاً عـــʧ الʳʺاعـــة. وتعـــʛف الʨصـــʺة  ــا علامـــة مʛئʽـ ʶـــفʨرد علـــى أنهـ فـــي قـــامʨس أوؗ
عʰـارة عـʧ اتʳـاه أو اعʱقـاد هى ʛضʽة تʙل على الȑʜʵ أو العار أو سʨء الʶʺعة، و خاصʽة م

ʦهʻلاً عـʜعـʻح مʰـʸǽ ʘـʽʴǼ اعـةʺʳال ʧد عʛالف ʜʽʽʺت Ȑʨقǽ.(Soares,2008:1019) فʛوتعـ
، ونقـʟ القʽʺـة الاجʱʺـاعيالʷعʨر Ǽالازدراء الǽ Ȑʚعʻـى الʳʱاهـل  Ǽأنها"الʨصʺة الاجʱʺاعʽة 

الابʱعاد الؔلى عʧ الفʛد بʻاءً على خاصʽة معʻʽة مʱʵلفـة عـʧ مʧ قʰل الʺʱʳʺع ȞʷǼل عام، و 
ʽات الʺʛفʨضة الʱى تʖʰʶ الʜʽʽʺʱ ضـʙ الفـʛد والعʜلـة  ʨؗلʶال ʠعǼ ع، وهىʺʱʳʺاد الʛاقى أفǼ

ــة وجــــاء فــــي دلʽــــل الʳʺعʽــــة .(Hinshaw,2007:23)"والʳʱاهــــل وفقــــʙان الʺȞانــــة الاجʱʺاعʽــ
الʽʢʺʻـة الʶـلʽʰة والʺعʱقـʙات الʹـارة لـȐʙ الأمʽȞȄʛة للʖʢ الʻفʶي Ǽأن الʨصʺة هـي "الʸـʨرة 



     
 

    

 ،ʥذلــ ʧج عــʱــʻأن ت ʧــȞʺǽ ــيʱــة الʽقʢʻʺال ʛــʽــة أو غȄʜʽʽʺʱالʺʺارســات ال ʧــاس، فʹــلاً عــʻال
ــف  ـــة، والʱــــي تʱʵلــ ـــة الʱــــي تʶــــʖʰ الاتʳاهـــات الʶــــلʽʰة غʽــــʛ العادل ʽاعʺʱــــة الاجʽʻʰال Ȑʨʱـــʶوم

"ʙـــʽقالʱعـــات والعـــادات والʺʱʳʺلاف الʱـــاخǼ(Sartorius,2010). ُوت ّʛن (ف عـــʨـــʶʴ٢٠١٣،ال :
الʨصــʺة الاجʱʺاعʽــة Ǽأنهــا الʷــعʨر الــʙاخلى الʻــاǼع مــʧ الʷــʟʵ نفʶــه واتʳاهــه لʚاتــه ") ٢٧

ʽاً Ǽفعـــل تʰʻʳـــي للʺʨاقـــف  ʺـــʛض الʻفʶـــيǼـــالȐʜʵ والʴـــʛج لʨجـــʨد ســـʖʰ مʲـــل ال ʨؗســـل ʝȞعʻيـــ
ـــة،  ـــة، الاجʱʺاعʽــ ــةوالʺهʽʻــ ــــف تʺȄʜʽʽـــ ــــǼ Șأفعـــــال وعʨاʡـ ــــاً إذا تʛافـ ـــة، خʨʸصـ ــــʙ  والعاʡفʽــ ضـ

ʛ.وقʙ الʺʨصʨم" ) أن الʨصـʺة تʴـʙث عʻـʙما ǽعʱقـʙ الʷـʟʵ ١٩٩٨(Crockerافʛʱض ʛؗوؗ
ــة خʨʸصــــاً فــــي الʶــــʽاق  أنــــه ʱʺǽلــــǼ ʥعــــʠ الʶــــʺات الʱــــى تʵفــــʠ قʽʺــــة هʱȄʨــــه الاجʱʺاعʽــ
 ʧن مـــʨعـــانǽ ʧيʚاص الـــʵـــأن الأشـــǼ اضʛـــʱـــأن الافǼ صـــʺةʨفـــات الȄʛتع ʦقاســـʱـــاعى، وتʺʱالاج

فـʨن عـʧ غʽـʛهʦ، وهـʚا يـʕدȐ إلـى الʨصʦ لʙيهʦ أو ǽعʱقʙون أن لʙيهʦ سʺة تʺʜʽهǼ ʦـأنهʦ مʱʵل
خفــʠ قʽʺــʱهʦ فــي عʽــʨن الآخــʧȄʛ. وقــʙ تؔــʨن علامــات الʨصــʦ مʛئʽــة أو غʽــʛ مʛئʽــة ورȃʺــا 
ـــات،  ـــʛتǼ Ȍʰـــالʺʤهʛ ؗالʷʱـــʨهات والإعاق Ȟʺǽـــʧ الʶـــʛʢʽة أو لا Ȟʺǽـــʧ الʶـــʛʢʽة علʽهـــا، وقـــʙ ت

ʛؗʚ عʹȄʨة جʺاعة معʻʽة، الأصʨل والأجʻاس والأقلʽات وسȌ مʱʳʺعات ʛʽʰؗة، والʙʳيǼ ʛالـ
  .In: (Link&Phelan.2001:394-395)أن الʨصʺة تʛتʽʶǼ Ȍʰاق اجʱʺاعى مʙʴد 

وتʴـــʙث الʨصـــʺة عʻـــʙما Ȟʴǽـــʦ الʻـــاس علـــى الآخـــʧȄʛ اســـʻʱاداً علـــى العʨʻنـــة والʨʱصـــʽف 
 ʦʱيـــــ ʧيʚــــ ـــالʢلاب ال ــة. فـ ـــة الʸʵʷــــʽة والفـــــʛوق الفʛدǽــ ــــى ʽʰʡعـ ــــʛ مــــʧ الاســـــʻʱاد عل ʲأك ،ʦســــʨوال

الفʨر ذوȐ صعȃʨات في عʨʽن معلʺʽهʦ وأقـʛانهʦ، تʸʽʵʷهʦ ذوȐ صعȃʨات تعلʨʴʰʸǽ ʦن على 
 .ʚــʽلامʱة علــى الʽــʸʽʵʷʱالأدوات ال Șــʽʰʢت ʙــʻات عȃʨــعʸمــع ال Ȍʰتʛــة تــʽʢʺʻــام الȞكʺــا أن الأح
وʛʳʺȃد الʨسʦ أو العʨʻنة للʱلʺʰʸǽ ʚʽح مʙʴد لʳʻاحه ʖʰʶǼ أنها أضـافʗ تʴـǽʙات جʙيـʙة تʱʴـاج 

قʰــات الʵفʽــة، أو العʨʻنــة تعʻــى زȄــادة فــي إلــى الʻʹــال لʳʱاوزهــا، والʢــلاب ʱʴǽــاجʨن تʳــاوز الع
الʵــʙمات داخــل إʡــار العʺــل الʺʙرســي. ؗʺــا تʴــʙث الʨصــʺة عʻــʙما تʷʱــȞل الاتʳاهــات الʶــلʽʰة 
نʴــʨ مʨʺʳعـــة عامـــة مـــʧ الʸʵـــائʟ دون الʤʻــʛ والاعʰʱـــار للʸʵـــائʟ الʺʴـــʙدة لـــȐʙ الأفـــʛاد، 

عʙ علــى تʙʴيــʽؗ ʙــف وعʻــʙ فهــʦ الʶــʽاق الــȐʚ تʴــʙث فʽــه الʺعʱقــʙات فــي الʺʱʳʺــع، فــإن ذلــʶǽ ʥــا
 Ȑʜـʽʽʺʱك الʨـلʶإلـى ال Ȑدʕـى تـʱات والʙقʱه الʺعʚر هʨʢʱوت ʨʺʻت(Lisle,2011:3) ـلابʢوأن ال .

ذوȐ صعȃʨات الʱعلǽ ʦعانʨن مʧ الʨصـʺة، إلـى جانـʖ نʰـʚ الأقـʛان، وتʸـʰح الʨصـʺة عـائȘ أمـام 
ــــاحʧʽʲ عــــʧ خــــʙمات الʸــــʴة الʻفʶــــʽة ʰاد الʛالأفــــ(Barkley,2015:15). ــــى وتʷــــʛʽ الʨصــــʺة إل



 
  

    

ʨʺʳعــة مــʧ الʺعʱقــʙات الʶــلʽʰة وغʽــʛ العادلــة فــي ʽʲؗــʛ مــʧ الأحʽــان لــǼ Ȑʙعــʠ أفــʛاد الʺʱʳʺــع م
ʽات Ǽعــʠ الʻــاس أو الأشــʽاء، والʨصــʺة Ȟʺǽــʧ أن تؔــʨن ثقافʽــة ومʜمʻــة،  ʨؗوســل ʟــائʸل خʨحــ
وتʙʰو واضʴة في الإدراك والʨجʙان والʶـلʨك، وتʰʵـʛ أو ǽعʰـʛ عʻهـا فـي الʱفـاعلات الاجʱʺاعʽـة، 

  ثلاثة أنʨاع:وتʚʵʱ الʨصʺة 
ـʜ علـى اتʳاهـات الʺʱʳʺـع العـام public stigmaوصـʸة الʸʱاعـة  -١ ʛؗصـʺة العامـة وتʨأو ال

 ʧـــة عʺـــʽʢʺʻـــام الȞقة والأحʰـــʶʺرات الʨـــʸʱال ʖʰـــʶǼ ʥث ذلـــʙʴȄم.وʨصـــʨʺال ʟʵـــʷـــاه الʳت
ʽة، والʺʸـابʨن  ʨؗـلʶـة أو الʽنʙʰـة الʽاحʻال ʧاء مـʨاعة، سʺʳأعʹاء ال ʧن في شيء عʨلفʱʵǽ

 مـʧ أقـʛانهʦ، وʱȄعʛضــʨن للعـʙاوة والʰʻـʚ مــʧ قʰـل الأقـʛان وذلــǼ ʥـالʰʢع لــه Ǽالʨصـʺة أقـل تقــʰلاً 
تــأثʛʽات ســلʽʰة. وتʺʲــل الʨصــʺة العامــة علامــة، وســʦ، إشــارة، ســʺة تــʕدȐ إلــى خفــʠ قʽʺــة 
جʺاعة معʻʽة، وتʰʸح الʺعانʼالاجʱʺاعʽة الʶلʽʰة الʺʛتʢʰة بʱلـʥ الʨصـʺة مʛتʢʰـة Ǽـالفʛد فـي 

 ʧʺʹʱة، وتʽاعʺʱاقات الاجʽʶـة، وردود الأفعـال الʽفʡة، والعاʽʰـلʶصʺة العامة الʺعارف الʨال
ــــʛاد  ــــʧ الأفــ ــــة مــ ــــة معʻʽــ ــــʨ مʨʺʳعــ ــــʜ نʴــ ــــʜ، والʽʽʺʱــ ــة، الʽʴʱــ ـــام الʽʢʺʻــــ ـــــي الأحȞـــ ـــة فـ الʺʲʺʱلـــ

(Boyle,2013:1517) ــهǼ ʧʽــʢʽʴʺقاء الʙد وعلــى الأصــʛصــʺة العامــة علــى الفــʨال ʛثʕوتــ.
الʽʴاة الʨʽمʽة، وʱȄعʛضʨن للʜʽʽʺʱ والعائلة، وهʚه الʴالة تʳعل الفʛد ǽعانى مʧ صعȃʨات في 

ــة  مــʧ قʰــل الآخــʧȄʛ مʺــا ǽقلــل فــʛص تفــاعلهʦ فــي الʺʱʳʺــع، وتــʕثʛ تلــʥ الʨصــʺة علــى عائل
الʷــʟʵ ذو صــعȃʨات الــʱعلʦ نʳʽʱــة الʱعــʛض لانʵفــاض القʽʺــة الاجʱʺاعʽــة والʤʻــʛة الʙونʽــة 

.ʧȄʛالآخ ʧم 

ʜ على اسʽʱعاب وتʻʰى الأفʛاد لSelf-stigma ʤʻوصʸة الʘات  -٢ ʛؗȄع وʺʱʳʺات الʺʽʽات وتقʛ
الʶــلʽʰة لهʦ.وهــى تʛʱتــʖ علــى الʨصــʺة العامــة، Ǽʺــا يــʕثʛ علــى الʸــʨرة الʚاتʽــة للأشــʵاص، 
ʜ على الʨʳانʖ الʶلʽʰة مʱغافلاً الʨʳانʖ الإʳǽابʽة،  ʛؗي ʘʽح ʥدوراً في ذل ʟʽʵʷʱال ʖلعȄو

عالʽــة والʨصــʺة الʚاتʽــة لا تــʕثʛ فقــȌ علــى صــʨرة الــʚات بــل تــʕثʛ علــى جــʨدة الʣʨــائف الانف
 ʟقʻـالǼ رʨـعʷإلـى حـالات ال ʛʽʷة تʽاتʚصʺة الʨة.والʽاعʺʱاتيوالاجʚد  الـʨـى تقـʱـة والʽونʙوال

 ʟات، ونقـــʚام الـــʛــʱنى احʙـــل، وتـــʳʵالǼ رʨــعʷهـــا الʻʽة بʽʰـــة وردود أفعــال ســـلʽإلــى أفؔـــار ذات
 ،ʧȄʛل تفاعلـه مـع الآخـʨة حـʽʰأفؔـار سـل ʧȄʨإلـى تؔـ ʟʵـʷد الʨالة تقـʴه الʚات، وهʚة الǽكفا

ʛثʕʱان له.  فʛل الأقʰتق Ȑʨʱʶة ومʽاعʺʱعلى ؗفاءته الاج 



     
 

    

ـــه  FamilystigmaالʦصʸةالأســـȂʙة -٣ وتʷـــʛʽ إلـــى الʨصـــʺة الʱـــى ǽعاʷǽـــها الفـــʛد نʳʽʱـــة لʨؔن
 ʧلها جʺاعة ما عȞʷى تʱة الʽʰلʶام الȞالأح ʧصفات واصʺة، وتأتى م ʦيهʙأقارب لǼ ًاʢʰتʛم

قـاء اللـʨم علـى الأسـʛة والʤʻـʛ أسʛة Ǽعʻʽها، ʶǼـʖʰ ارتʰاʡهـا ʷǼـʟʵ لǽʙـه قʸـʨر، ومـʧ ثـʦ إل
ــــʨلادة ـــل والــ ــــʗ الʴʺـــ ــــʡ Șفلهــــــا وقــ ــــʛة فــــــي حــ  ;Vogel,2010)إلʽهــــــا علــــــى أنهــــــا مقʸــ

Cheng,2015).  
 :ةʸصــــʦــــة والʻʠʸʹــــام الȜة الأحʽ ʨؗـــل يــــǼ Ȑʛعــــʠ الʰــــاحʧʽʲ أن للʨصــــʺة ثلاثــــة مʨȞنــــات: سـ

 (ʜــــ ـــات (الʽʴʱـــ ـــة الاتʳاهــــ ــــʜ) ووجʙانʽــــ ــــʨنprejudice(الʽʽʺʱـــ ـــــام  ʺعʛفيومȞـــ ــــʙار الأحȞــ (إصـــ
ʽʢʺʻـأتى فـي الǽ ʜʽʽʺʱات، والʯاس في فʻضع الʨأنه الفعل أو الʺʺارسة لǼ ʜʽʽʺʱف الʛعȄُة). و

شـــȞل نʤـــʛة، أو تʸـــʛف أو معاملـــة فـــʛد لآخـــʛ أو مʨʺʳعـــة مـــʧ الأفـــʛاد ʷǼـــȞل غʽـــʛ عـــادل. 
 ʦهʽوعل ،ʦهʨʴن ʧʽʢʽʴʺة للʽʰلʶرات الʨʸʱال Ȍلʹغ ʦعلʱات الȃʨصع Ȑلاب ذوʢض الʛعʱȄو

ʺʻال ʖالــʨالق ʥعلــى تلــ ʖغلــʱعلــى أســاس وضــع ال ،ʧȄʛــل الآخــʰق ʧوضــعها مــ ʦــى تــʱــة والʽʢ
العلامــات والʸʱــʽʻف علــى أســاس الʺʤهــʛ أو الʶــلʨك، وتʶــاعʙ الʯʽʰــة الʺʙرســʽة علــى ʽؗفʽــة 
نʳاح الʢالʖ، فإذا ؗان الأقʛان والʺعلʺʨن يʤʻـʛون إلـʽهʦ مـʧ خـلال وضـع الأحȞـام الʽʢʺʻـة 

 ،ʧʽالعاديǼ ة مقارنةʽونʙالǼ ونʛعʷǽ ʦعلهʳǽ ʥـاج فإن ذلʱʴض معانـاة تʛفـǽ ʜـʳه فـإن العʽوعل
  .(Barkley,2015:12)إلى الʻʹال لʴʱقȘʽ الإنʳاز 

الأحȞــام الʽʢʺʻــة مــʧ وجهــة نʤــʛ الʢــلاب ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ تʷــʛʽ إلــى الʺʽــل نʴــʨ و 
 Șلــʢǽ ؗــأن ،ʦهʻــʽــا بʺʽــة فǽدʛوق الفʛاهــل الفــʳوت (ʦʽتعʺــ) ــةʶانʳʱــة مʯف ʦعلــى أنهــ ʦهʽــ الʤʻــʛ إل

ــة فــــي نȄʛʤــــة الهȄʨــــة علــــʽهʦ جʺʽعــــاً ʶؗــــالى،  فʺʲــــل هــــʚه الʺʨاقــــف تʰــــʙو مʺاثلــــة للأحȞــــام الʽʢʺʻــ
الاجʱʺاعʽة، والʱى تفʛʱض أن الأحȞام الʽʢʺʻـة تـʛتǼ Ȍʰالʸʵـائʟ الʱـى ǽُعʱقـʙ أنهـا تʰʢʻـȘ علـى 
كــل الأعʹــاء فــي فʯــة اجʱʺاعʽــة معʻʽــة. وهʻــاك نــʨع آخــʛ مــʧ الʻʱʺــȌʽ يʲʺʱــل فــي إضــفاء الʢــاǼع 

تȄʛʳــʙ الأفــʛاد مــʧ صــفاتهʦ الإنʶــانʽة ؗــأن نقــʨل أنهــǽ ʦفʱقــʛون ، وهــʚه الفؔــʛة تʷــʛʽ إلــى الʸʵʷــي
ــــاق  ـــ ــــ ــــــي نʢـ ـــ ــــʙخل فـــ ــــ ـــ ــــا..وهى تـ ــــ ــــʽة وغʛʽهــــ ــــ ـــ ــــʺات الʸʵʷـ ــــ ـــ ـــــف، وسـ ــــ ــــʙرات، العʨاʡـــ ــــ ـــ ــــى القـ ــــ إلــــ

فʺʲلاً الʢفل الǽ Ȑʚعـانى صـعȃʨة فـي القـʛاءة ʷǽـعAttitudesofdenigration  ʛاتʳاهاتالȄʨʷʱه
ــــ ــــʛاءة دون الʤʻـــ ـــــي القـــ ـــه فــ ــعف ؗفاءتــــ ــــʖʰ ضـــــ ــــʙه ʶǼـــ ــــʜ ضـــ ـــالʜʽʴʱ والʽʽʺʱـــ ــــǼ ʛــــ ـــة عʻاصـــ ʛ لʰقʽــــ

  .(May et al.,2010:484)شʱʽʸʵه



 
  

    

  ʙʻتـــأث:ʤعلʯـــ ـــى الʯلامʻـــʘ ذوȎ صـــعȁʦات ال عʙيـــʙة علـــى مـــʧ تʱـــʛك الʨصـــʺة آثاراً الʦصـــʸة عل
 ʙـــة، وقـــــ ــــʛ الʺʷــــاعʛ والʺʱقـــــʙات الʺعʛفʽـ ʽʽإلـــــى تغ ʙــــ ʱʺوت ʦه ʨؗـــل يʨصــــʺʨن بهــــا، فهʱʼغʽـــــʛ سـ

ʤلاف نʱاخ ʖʰʶǼ ،اتʚال ʛيʙنى تقʙاب، وتʯʱة ؗالاكʽʶات نفǼاʛʢاضʰʰʶت ʧȄʛة وتعامل الآخʛ
ــع.وȐʛȄ هʛʽʲʽتــــʨن  ــا أقــــʛانهʦ فــــي الʺʱʳʺــ  Heathertonمعهــــʦ عــــʧ الʢــــʛق الʱــــي يʱعامــــل بهــ

ل فـʛد يʤʻـʛ لʻفʶـه ٢٠٠٠( ) أن صاحʖ الʨصʺةǽعانى مʧ الʜʽʽʺʱ، والإهانة، والاعʙʱاء، وؗ
ــه، وȂن  علـــى أنـــه عʹـــʨ فـــي جʺاعـــة الʨصـــǽ ʦعـــانى مـــʧ ضـــȘʽ نفʶـــي، ونʤـــʛة احʱقـــار لʚاتـ

ة تعـــʨد ســـلʰاً علـــى الʤʻـــʛة الʚاتʽـــة للʺʨصـــʨم، فʱـــʕثʛ علـــى تقـــʙيʛ الـــʚات الʨصـــʺة الاجʱʺاعʽـــ
، هʚا الʨصʦ قȞǽ ʙـʨن نـاتج ʽʰʡعـي لʺʙʴودǽـة القـʙرات الʺعʛفʽـة،والʛʰʵات الʙراسيوالʽʸʴʱل 

ــʙ مــȐʙ تــأثʛʽ الʨصــʺة علــى  ʕؗت ʦث لــʨــʴʰأن ال ʦغʛض لهــا. وعلــى الــʛعــʱــى يʱــة الʽاعʺʱالاج
ʨمʧʽ وغʛʽ الʺʨصʨمʧʽ، إلا أن تهʙيʙ الʨصʺة للهȄʨة والʽʸʴʱل بʧʽ الʺʨص الأكادǽʺيالآداء

الاجʱʺاعʽة، والاسʳʱاǼة ǼقلȘ مʧ مʢʻلȘ تهʙيʙ الهȄʨـة قـʙ يـʕدȐ إلـى إضـعاف نʱـائج ومـʛدود 
ــــȘ الأكــــادǽʺيالآداء ــــارات الʷʱــــʟʽʵ، أو مــــا يʱعل ʰʱرات، أو اخʙــــارات القــــ ʰʱــــي اخ ـــة ف ، خاصـ

ʦثــــ ʧـــة، ومــــ ʽʢʺʻــــام الȞالأح ʛʽوتــــأث ،ʧʽــــʶʻʳال ʧʽوق بــــʛـــالفǼ علــــى الآداء ʛʽــــأثʱيالʺǽالأكــــاد 
  . (Majer,2005:408)للʺʨʺʳعة الʺʨصʨمة 

ʧʽʶهان ʛʽʷȄوHansen)ـاء ٢٠٠٩Ǽفـال، لأن الآʡاً علـى الأʰسـل ʛثʕصʺة تʨإلى أن ال (
رȃʺـــا لا ʶǽـــʽʢʱعʨن الʱعامـــل معهـــʦ، مʺـــا يـــʕدȐ إلـــى وقـــʨعهʦ فـــي مʷـــاكل خʽʢـــʛة فـــي الʺʙرســـة 

 ʛʺغ والʨلــʰحلــة الʛا فــي مʺʽــع، لا ســʺʱʳʺح. ؗʺــا أن والʨــʻʳضــة للʛع ʛــʲأك ʖʰــʶا الʚلهــ ʦاهقــة، فهــ
ــأثʛʽ الʨصــʺة فــي مʱʵلــف الʳʺاعــات ســلʰاً علــى الʴالــة الʻفʶــʽة، والʲقــة  ــة قȄʨــة علــى ت هʻــاك أدل
Ǽالʻفʝ، والʱأثʛʽ على الʴالة الʺʜاجʽة، والȐʚ يʱʻقل إلى الʱعامل مع الآخʧȄʛ، وأن مǽ ʧعʞʽ فـي 

الفʯــات الاجʱʺاعʽــة قــʙ تــʕثʛ علــى احʱــʛام الــʚات، مʺــا بʯʽــة الʨصــʦ تؔــʧ ثقʱــه بʻفʶــه أقــل، ؗʺــا أن 
يʢʱلʖ حʺاǽة الأفـʛاد مـʧ الآثـار الʶـلʽʰة للʨصـʺة، وشـʨʽع الʺقارنـات الاجʱʺاعʽـة Ȟʺǽـʧ أن Ȟǽـʨن 

 ).(Patersonet al.,2012:166لها تأثʛʽ على العلاقة بʧʽ الإدراك للʨصʺة وتقʙيʛ الʚات

 ʚـــʽلامʱة علـــى الʽʰـــائج ســـلʱصـــʺة نʨأن لل ʥولا شـــ ʦهʱʴوعلـــى صـــ ʦعلʱات الـــȃʨصـــع Ȑذو
 ʟقʻــالǼ ــاسʶات، والإحʚــ الʻفʶــʽة، وأن الʨصــʺة تʤهــʛ آثارهــا جلʽــة فــي تــʙنى مʶــȐʨʱ تقــʙيʛ ال
 ʗذاته يلف ʙاصة في حʵة الʽȃʛʱمات الʙʵل ʚʽʺلʱا أن تلقى الʺؗ .ʧʽالعادي ʦانهʛأقǼ ة مقارنةʽونʙوال

والاخʱلافـات بʻʽـه وȃـʧʽ أقʛانـه،  الʛʤʻ إلى وضع علامة على الفʛد وʶȄلȌ الأضʨاء علـى الفـʛوق 



     
 

    

ــاً لʷʱـــʽȞل الاتʳاهـــات مʸـــʙراً للʨصـــʺة   Kayamaet)وتʸـــʰح خـــʙمات الʽȃʛʱـــة الʵاصـــة وفقـ

al.,2012:266) ـــهǼ Șـــʸـــا نلʻفإن ȑـــار العـــادʽالʺع ʧلـــف عـــʱʵأنـــه م ʟʵـــʷال ʛهـــʤǽ ماʙـــʻوع .
ʺʱʵلـف عـʧ الʨصʺة، ونʧʴ لا نقʨم بʚلʥ لأنʻا سʧʽʯʽ ولʧؔ فقـȌ لأنʻـا لا نفهـʦ سـلʨك الآخـʧȄʛ ال

ʻا، إن الʨصʺة تʖʰʶ مʷاعʛ الʚنʖ والʳʵل، وتقف حائل دون الʱقʰل. وتǼ" Ȑʛاتʛسʨن" أن  ʨؗسل
 ʗـʴت ʦـعهʹǽ ʅـȄʛعʱا الʚهـ ،ʦعلʱات الـȃʨـعʸؗ نـةʨʻأو الع ʦصـʨال ʗـʴن تʨقعǽ ʧيʚاص الʵالأش

ــʚلʥ الؔفــاءة الاجʱʺا ــʚؗاء والقــʙرة العقلʽــة وؗ ــة الʰʻــʚ لارتʰــاȋ الʸــعȃʨات فــي الʲقافــة Ǽال عʽــة، ʡائل
 Ȑʨʱــــ ـــــى الʺʶـــ ــ ــــʦ عل ــــʙمات لهـــ ــــʦǽʙ خـــ ـــعى لʱقـــ ـــــاهʛ تʶــــ ـــــي الʤــ ــــʗ فــ ـــة وȂن ؗانـــ ــــʨن العʨʻنــــ فʛʽفʹـــ
الʻʺائʨʼالأكادǽʺي، لارتʰاȋ ذلǼ ʥالʨصʺة وʴȄاولʨن الابʱعاد Ǽأنفʶهʦ عʧ مʨʺʳعة ذوȐ صعȃʨات 
 Șافـʨʱي ʦعلʱات الـȃʨـعʸؗ نـةʨʻأو الع ʚـʰʻإلـى أن الإنؔـار أو ال ʧʽʲـاحʰال ʠعـǼ صـلʨت ʙوقـ .ʦعلʱال

ʙم قــʙات مــع عــʚم الــʨل مفهــʽȞــʷاد علــى تʛــابيرة الأفــʳǽــارون الإʱʵǽ ʦعلʱات الــȃʨصــع Ȑوأن ذو ،
عʙم العʨʻنة، إضافة إلى أنهـʴǽ ʦـاولʨن الابʱعـاد عـʧ مʨʺʳعـة الʸـعȃʨات ʶǼـʖʰ الʱʻـائج الʶـلʽʰة 
الʱـــى تʤهـــʛ علـــى مفهـــʨم الـــʚات لـــʙيهʦ، ؗʺـــا أنهـــʦ لا ʶǽـــʙʵʱمʨن مʸـــʢلح صـــعȃʨات الـــʱعلʦ أو 

ʧع ʘيʙʴال ʙʻفها عʽʻʸون  تʛالآخـ ʦعامـل معهـʱȄعـة خاصـة وʨʺʳم ʦن أنهʨ أنفʶهʦ، لʻؔهʦ يʙرؗ
  .(Paterson,2007:8) على أنهʦ أشʵاص مʱʵلفʨن 

ـــعȃʨات الــــʱعلʦ لــــʙيهʦ عــــʙم وعــــى أو ســــʨء فهــــʦ لʺعʻــــى  إن نʶــــʰة مــــʧ الأʡفــــال ذوȐ صـ
مʢʸلح صعȃʨات الʱعلʦ أو مȞʴات الʟʽʵʷʱ ومقايʝʽ الʚؗاء، والʰعʠ الآخʛ يـʙرك أنـه لǽʙـه 

تعلʦ وتʦ إدراجه في خـʙماتها مʶـاهʺةً فـي تʵفʽـف آثارهـا الأكادʽʺǽة.فالعʨʻنـة والʨصـʺة  صعȃʨات
 ʝʽولـ ،Șافـʨʱـة ومهـارات الʽـائف العقلʣʨلاف الʱاخـ ʖʰـʶǼ ةʽاعʺʱاعة الاجʺʳاه الʻʰʱت ʖ ʛؗهى م
مʧ الغʖȄʛ أن مʨʺʳعة ذوȐ صـعȃʨات الـʱعلʦ هـى مʨʺʳعـة ذات وصـʺة، ومـʧ الʨاضـح ضـعف 

ʽاف القʙلأه ʦازهʳإن ȐʛȄع. وʺʱʳʺفي ال Ȑل عادȞʷǼ فʛʸʱالات لا تʴال ʦʤة، ومعʽاعʺʱالاج ʦ
أن الʨصـــʺة تʨجــʙ عʻــʙما تـــʛتȌʰ مʨȞناتهــا وتʱقــارب، تلـــLink&Phelan,2001 ʥلʻʽــʥ وفــʽلان 

الʺʨȞنــات تʷــʺل: عʨʻنــة الفــʛوق بــʧʽ الأشــʵاص، إʡــلاق الأحȞــام الʽʢʺʻــة الʶــلʽʰة، العʜلــة فــي 
ʜ. ؗʺـــا أن الأشـــʵاص ذوȐ صـــعȃʨات الـــʱعلǽ ʦعـــانʨن مـــʧ فʯـــات، وفقـــʙان القʽʺـــة، وحـــʙوث الʽʽʺʱـــ

 ʦانهʛأق ʧف مʻقات والعǽن للʺʹاʨضʛعʱي ʦاص أنهʵلاء الأشʕر هʛوق ،ʦعلʱال ʜاكʛصʺة في مʨال
العاديʧʽ في الʺʙرسة والʺʨاصلات، وفى الʗʽʰ حʱى مʧ أشقائهʦ، وأن العʙيʙ مـʧ ذوȐ صـعȃʨات 



 
  

    

ʰــلʶــة الʽʢʺʻــام الȞصــʺة والأحʨن الʨ ʽة فــي حʽــاتهʦ الʨʽمʽــة، فــي صــʨر الʰʻــʚ والإهانــة الــʱعلʦ يــʙرؗ
 .(Paterson,2007:14)والʜʽʽʺʱ في الʽʶاق الاجʱʺاعى

ʛجــاردن ȐʛــȄوGardner )ــة ١٩٩١ʽاعʺʱصــʺة الاجʨمــع ال Șافــʨʱلل ʧʽʱقȄʛــʡ ــاكʻأن ه (
هى أن ǽقʨم الʟʵʷ بʨضع نفʶه ضـʺʧ مʨقـع أهʺʱʽـه وعـʙم إخفـاء وصـʺʱه الاجʱʺاعʽـة، أو أن 

ـــأثʛʽ الʨصـــʺة ʴǽـــاول الʷـــʟʵ الʺ ـــة تقلـــʟʽ ت ــع الʺʨʺʳعـــة الʶـــائʙة ومʴاول ـــʙماج مـ ʨصـــʨم الان
ʜ معʤـʦ الʳهـʨد فـي الʴـʙ مـʧ الʨصـʺة علـى الʰـالغʧʽ أو الʺـʛاهقʧʽ، والأفʹـل  ʛؗʱة، وتʽاعʺʱالاج
 ʦرســة ثــʙʺة والʛحلــة علــى الأســʛʺه الʚور فــي هــʙقــع الــȄة وʛــȞʰم ʧفــي ســ ʦصــʨاجهــة الʨم ʦʱأن يــ

ــاد الفـــʛدȑ والعـــلاج القʸʸـــي فـــي تغʽʽـــʛ الʻʺـــʨذج الʺʱʳʺـــع، ولابـــʙ مـــʧ الإشـــارة إلـــى  دور الإرشـ
 ʦʽعʙاعʺــة فــي تــʙعــات الʨʺʳʺالإضــافة إلــى دور الǼ ،ʧʽمʨصــʨʺاد الʛالأفــ Ȑʙي لــʰــلʶــي الʸʵʷال

ʦيهʙةلʽʰـلʶلغـاء الȂـة، وʽابʳǽالأفؔـار الإ(Vogelet al.,2010:904) ن فـيʨأ الʺعلʺـʙـʰما يʙـʻوع .
ʱال ʚة، وأخǽدʛة الفȄʨȃʛʱال Ȍʢʵال Șʽʰʢت ʨلـه ولـʜعǽ ʥادر فـإن ذلـʸʺفة الʛف إلى غʸال ʧم ʚʽʺل

جʜئʽــاً عــʧ جʺاعــة الأقــʛان، ومــʧ هʻــا تʷʻــȌ مʵــاʛʡ الʶʴاســʽة للʨصــʺة، ولʺʨاجهــة ذلــʥ علــى 
الʺعلʺــʧʽ اتʵــاذ إجــʛاءات تؔفــل تقʰــل ذلــʥ للʱلʺʽــʚ ذو صــعȃʨة الــʱعلʦ مــʧ أقʛانــه فــي الʸــف، رȃʺــا 

سـʽاق جʺاعـة الأقـʛان، تهʯʽـة بʯʽـة مʰʰʴـة مʧ خلال تʽʳʷع الأقـʛان لʺʶـانʙة Ǽعʹـهʦ الـʰعʠ فـي 
  .(Kayamaet al.,2014:270)بʻʽهʦ وتʽʳʷع العلاقات الʰʽʢة والʱعاون داخل الفʸل 

 :ʤعلʯـــ ـــȎʗ ذوȎ صـــعȁʦات ال الؔفـــاءة الاجʱʺاعʽـــة مفهـــʨم واســـع ʷǽـــʺل الؒفـــاءة الاجʸʯاعʻـــة ل
ʰـة وال ʛؗة مʙيـʙـاب والآداء لʺهـارات عʶʱالاك ʧʺʹʱعة تʨʻʱة مʽاعʺʱات اجʽفـي عʺل ʦـهʶـى تʱ

تʛʽʶʽ الʣʨـائف الʸʵʷʻʽʰـʽة والʨʱافـȘ الاجʱʺـاعي، والاسـʙʵʱام الفعـال للʺهـارات الاجʱʺاعʽـة 
ʽات غʽــʛ الʨʱافقʽــة، والʸʱــʛف الʺʻʱاســʖ مــع العʺــʛ والʰʢقــة الاجʱʺاعʽــة،  ʨؗــلʶــاب الʽمــع غ
 ʙʻʱــʶǽ ʟʽــʵوتل ʦȄʨــة تقــʽــة عʺلʽاعʺʱالؔفــاءة الاج ʚــʵʱوت .ʧȄʛــة مــع الآخــʽابʳǽوالعلاقــات الإ

لى الʨʸرة الʺʱؔاملة الʱى يʕدȐ بها الفʛد الʺهام Ǽفاعلʽة، وهʻاك مʨʤʻرات مʱؔاملة للؔفـاءة ع
الاجʱʺاعʽة والʱى تʺʙʱ إلى أكʛʲ مʧ مʛʳد الʺعʛفة الʺʻاسʰة للʺهارات الاجʱʺاعʽـة الʹـʛورȄة 
ــة والʱــــى تعʻــــى القــــʙرة علــــى تʺʽʽــــʜ واخʽʱــــار الʨقــــʗ والʺȞــــان  ــ ـــة الʺʙرؗ والʺهــــارات الاجʱʺاعʽـ

ʧʽʰ لآداء الʺهــارات الاجʱʺاعʽــة، لــʚلʥ فــإن الؔفــاءة الاجʱʺاعʽــة تʱʴــȐʨ علــى مهــارات الʺʻاســ
مʨʻʱعة وأǼعاد تʷʺل لʝʽ فقȌ الʺعʛفة للʺهارات الاجʱʺاعʽة الʺʻاسʰة فـي الأوقـات الʺʻاسـʰة، 
 ʨـʺʻني، والʙـʰال ʨـʺʻافقي، الʨـʱك الʨـلʶال) ʖاسـʻʺك الʨـلʶال ʧʺʹʱواسع ي ʖ ʛؗاً مʹǽها أʻؔول



     
 

    

فاءة الأكادʽʺǽـة) والʺهـارات الاجʱʺاعʽـة (الʶـلʨك الʸʵʷʻʽʰـى) ومهـارات الإدراك اللغȑʨ، والؔ
 ʧمــ ʧʽاهقʛفــال والʺــʡالأ Ȑʙهــا لــʺʽʽتق ʦʱــاً يــʰــة غالʽاعʺʱوالؔفــاءة الاج .(ʗــʽقʨʱال) ــاعيʺʱالاج
خلال قʽاس درجة الʱقʰل أو الʚʰʻ مʧ الأقʛان، والʱقʰل لʧ يʱأتى مـʧ مʳـʛد الʺعʛفـة Ǽالʺهـارات 

الʺʻاســʰة، لؔــʧ مــʧ خــلال الآداء الʺʻاســʖ لʱلــʥ الʺهــارات فــي الأوقــات والأمــاكʧ الاجʱʺاعʽــة 
الʺʻاسʰة. Ǽʺعʻى آخʛ تقʰل الأقʛان مʧ الʺفʛʱض أن ǽقاس مʧ خلال الآداء الؔافي لʺʨȞنـات 
 ʧيʚاد الـʛأن الأفـ ʥـل ذلـʽة) ودلʽاعʺʱة والʺهارات الاجʰاسʻʺات الʽ ʨؗلʶة (الʽاعʺʱالؔفاءة الاج

ت الاجʱʺاعʽــة الʺʻاســʰة أكʲــʛ تقــʰلاً مــʧ أقــʛانهʦ وعلــى العȞــʝ فــإن الʱلامʽــǽ ʚقʨمــʨن Ǽالʺهــارا
 ʦانهʛــــ ــــʧ أقـــ ــــʚاً مـــ ــــʛ نʰـــ ــــʰة أكʲـــ ـــة الʺʻاســـ ـــــارات الاجʱʺاعʽــــ ــــʕدون الʺهــ ــــʨن ولا يـــ ــــʚيʧ لا ǽعʛفـــ الـــ

(Batron,2002:14-15).  
 Ȑذو Ȑʙلـ ʘʴʰالǼ اولهاʻت ʦى تʱة الʽʺعات ذات الأهʨضʨʺال ʧة مʽاعʺʱالؔفاءة الاجʙوتع

ʱات الȃʨصع ʧائʛعامل مـع القـʱرة على الʙضعف الق ʥة الʺهʺة في ذلʽالأساس ʛاهʤʺال ʧوم ،ʦعل
 ʧمʺـ ʦعلʱات الـȃʨصـع Ȑذو Ȑʙـة لـʽاعʺʱضـعف الʺهـارات الاج ʧج عʱʻي تʱة والʽʯʽʰة الʽاعʺʱالاج

 ʧʽمعالعـادي ʦهʱمقـارن ʙـʻة عʽاعʺʱضعف في الؔفاءة الاج ʦيهʙل(Benowitz,2010:5-6) ʙوقـ .
ʶــʛة للؔفــاءة الاجʱʺاعʽــة ومʻهــا علــى ســʽʰل الʺʲــال نʺــʨذج فʨجهــان وهʨجــان تعــʙدت الʻʺــاذج الʺف

Voughan&Hogan)ـــةهى: (الʺهـــارات ١٩٩٠ ʽاعʺʱـــات للؔفـــاءة الاج ) والـــȐʚ قـــʙم أرȃـــع مʨȞن
الاجʱʺاعʽة، العلاقات الإʳǽابʽة مع الآخʧȄʛ، الʺعʛفة الاجʱʺاعʽة الʺʻاسʰة للعʺʛ الʜمʻى، غʽـاب 

ʽات الʙالـــة علـــى ســـʨء ال ʨؗـــلʶالؔفـــاءة ال ʅـــȄʛون علـــى تعʛن آخـــʨʲـــاحǼ ʜـــ ʨʱافـــȘ الاجʱʺـــاعي) ورؗ
الاجʱʺاعʽة ؗقʙرة فʛدǽة لفهـʦ القـʛائʧ الاجʱʺاعʽـة الʽʯʽʰـة، واخʽʱـار الاسـʳʱاǼة الʺʻاسـʰة، وتʸـʽʴح 
الاســʳʱاǼات الاجʱʺاعʽــة، والʺلاحــȎ أن الأʡفــال ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ لــʙيهʦ ضــعف فــي إنʳــاز 

  جʱʺاعʽة. الاسʳʱاǼات الʺʻاسʰة للʺهارات الا
وتعʰʱــʛ صــعȃʨات الــʱعلʦ عامــل خʢــʨرة تʶــاهʦ فــي حــʙوث نــʨاتج ســلʽʰة للʢــلاب، وهʻــاك 
 Ȑʙــة لـــʽاعʺʱالؔفــاءة الاج ʜــʳرة عʨـــʢــى فــي مقابــل خʶفʻد الʨʺـــʸال ʘة علــى حــʙــاعʶامــل مʨع
ــــة  ـــة الʚاتʽــ ـــة والفاعلʽـــ ـــانʙة الاجʱʺاعʽـــ ــــʙاقات، والʺʶـــ ــــʱعلʦ ومʻهــــــا الʸــ ـــعȃʨات الــ ــــلاب ذوȐ صـــ الʢــ

 ʨت ʙة. وقʽاعʺʱالاج ʦيهʙون أن لـʙقʱعǽ ʦعلʱات الȃʨصع Ȑفال ذوʡإلى أن الأ ʧʽʲاحʰال ʠعǼ صل
 ʦاصـلهʨضـعف ت ʖʰـʶǼ فʹـةʵʻم ʦيهʙـة لـʽاعʺʱـائف الاجʣʨـة، وأن الʽʺǽفي الؔفـاءة الأكاد ʟنق
 ʟأن نقــ ʧʽʲــاحʰال ʧمــ ʛــʽʲؗ ʙقــʱعǽ ــاʺʻʽــة، بʽاعʺʱلات الاجȞــʷʺات حــل الȃʨــي وصــعʤاللف ʛــʽغ



 
  

    

رȃʺــا ʶǼــʖʰ تـــʙنى الفاعلʽــة الʚاتʽــة الاجʱʺاعʽــة، وأن نقـــʟ  وتــʙنى مفهــʨم الــʚات وتقـــʙيʛ الــʚات،
.ʦعلʱات الȃʨصع Ȑفال ذوʡالأ Ȑʙع لʽʷǽ ةʽاعʺʱة والؔفاءة الاجʽاعʺʱالʺهارات الاج 

وتʨجــǼ ʙعــʠ الʨʱجهــات الȄʛʤʻــة لʱفʶــʛʽ تــʙنى الؔفــاءة الاجʱʺاعʽــة لــȐʙ ذوȐ صــعȃʨات 
ـــعȃʨات تʳهʽـــــʜ معل ــا علـــــى ســـــʽʰل الʺʲـــــال افʱـــــʛاض أن صــ ـــة مʴـــــʙدة الـــــʱعلʦ مʻهـــ ʨمـــــات اجʱʺاعʽــ

ــــȞلات  ــــʧ الʺʷـ ــــʨʯلة عـ ــــʨن مʶـ ــــارات الإدراك) تؔـ ــــʚاكʛة ومهـ ـــة والـ ـــة مʲـــــل: اللغــ ــ ʽفʛات معȃʨـــع (صــ
ة الʢفـل فـي الʱفـاعلات الاجʱʺاعʽـة،  الاجʱʺاعʽة، Ǽʺعʻى آخʧȞʺǽ ʛ لعʜʳ اللغة أن ǽعʨق مʷـارؗ

عȃʨات فʱقــȐʨ العلاقــة بــʧʽ الʸــعȃʨات الاجʱʺاعʽــة ومʷــȞلات اللغــة والʨʱاصــل. وفʽʺــا يʱعلــʸǼ Șــ
ـــة مʴــــʙدة مʲــــل عʳـــʜ الʤʻʱــــʦʽ الإدراكــــي  ʽفʛمع ʟــــائʸخ ʧʽعلاقـــة بــــʙجʨــــة تʽʤاللف ʛــــʽغ ʦعلʱالـــ

ʽـــة، والإدراك  ʛؗح ʝفʻوالʺهـــارات الـــ ،ȑʛـــʸʰـــيالʶʺـــة اللʽʤاللف ʛـــʽلات غȞـــʷʺــارات حـــل ال ، ومهـ
وجـــʨد خلـــل نʨʽرولـــʨجى  ، فʹـــلاً عـــʧالʺʻاســـʰة للعʺـــʛ الʜمʻـــى والʻʺـــʨ وتـــʙنى الؔفـــاءة الاجʱʺاعʽـــة

ʜʳللع ʖʰʶي كʺǽاعيأو  الأكادʺʱالاجʨʽاً الانفعالʰسل Ȍʰتʛة يʽلات الانفعالȞʷʺال ʛʽأن تأث ʘʽح ،
ــʚلʥ ضــعف تقــʙيʛ الــʚات، وضــعف  الأكــادǽʺيǼالإنʳــاز  لــȐʙ الʱلامʽــʚ ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ، وؗ

 Ȍʽــʴʺاءً فــي الʨون بهــا، ســʛــعʷǽ ــىʱــة الʽاعʺʱلــة الاجʜان، والعʛرســيعلاقــات الأقــʙʺخــلال  ال ʧمــ
 ʦلإدراكه Ȑʙʺة مʙانʶʺل والʰقʱالʧ  ʧʽʺملاء والʺعلʜال(Batron,2002: 16).  

 ʜـʳلح عʢـʸم Șلـʢǽُ ماʙـʻأنـه ع ʛؗʚالـǼ ʛيʙʳوالDisability  ʛل تلقـائى نفؔـȞـʷǼ ـاʻفإن
 ʜــʳــʺيفــي العʶʳال  ʗــʶʽل ʦعلʱــ أو الʻʺــائى، خʨʸصــاً إذا ؗانــʗ مʛئʽــة للآخــʧȄʛ، فʸــعȃʨات ال

ʳفـي ال ʛـʸʴʻاتها لا تʛʽة وتأثʤاق الʺلاحʢخارج ن ʖيانـʺǽالأكـاد  ʖانـʳاه إلـى الʙعـʱبـل ت ،Ȍفقـ
والʽʴــاة الʨʽمʽــة،والʨʱافȘ الʺʙرســي، وتقــʙيʛ الــʚات، وقلــة الأصــʙقاء مقارنــة Ǽالعــاديʧʽ،  الاجʱʺــاعي

ومʧ الʺهʦ ملاحʤة أن لʝʽ ؗل ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ لʙيهʦ صعȃʨات فـي الʺهـارات الاجʱʺاعʽـة 
 .(Jonson,1995:2-3)وʖʳȄ الʛʤʻ إلʽهʦ مʧ مʨʤʻرات نقاȋ القʨة والʹعف

 :ʤعلʯــ ــʘ ذوȎ صــعȁʦات ال ʻلامʯال Ȏʗــ ــل الأقʙانل ʮــع تقʺʱʳʺرســيإن الʙʺال  ʨــʺʻاً لʙجــ ʦمهــ
هȄʨة الʢلاب مـʧ خـلال الʱفـاعلات مـع الأقـʛان، فهـǽ ʦقʹـʨن وقʱـاً ʡـȄʨلاً مـع الʺعلʺـʧʽ والأقـʛان 

 ʨــʺʻــاً فــي الȄʨʽــلاب دوراً حʢــل الʲʺȄراســى، وʙم الʨــʽيفــي الʺǽالأكــادʨʽاعʺʱــاك لــ الاجʻوه ،ʦملائهʜ
 ،ʚـʰʻلـة، والʜالع ʛـʢʵن لʨضـʛمع ʦوهـ ،ʦانهʛفاعل مع أقʱات في الȃʨن صعʨاجهʨلاب يʢال ʠعǼ
ة فـــي الأنʷـــʢة  قلـــة الأصـــʙقاء، عـــʙم الʱقʰـــل، ضـــعف الʷـــعʽʰة، الʨحـــʙة الʻفʶـــʽة، ضـــعف الʺʷـــارؗ

 ʦاً على أدائهʰسل ʛثʕة، مʺا يʽرسʙʺرسيالʙʺاتالʚم الʨومفه ،(Pijl et al.,2010:93).  



     
 

    

علـــى الـــʛغʦ مـــʧ إهʺـــال مʱغʽـــʛ تقʰـــل الأقـــʛان فـــي الʙراســـات الʽʰȄʛʳʱـــة علـــى الʺʶـــȐʨʱ الأجʰʻـــي و 
 ʠــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــʘ،إلا أن Ǽعــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــلاع الʰاحــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــʙود اʡـــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــي حــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــــى فـ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ والعȃʛــــ

تʨصلʱʻʱائʳها إلـى  (Batron,2002;Andreassi,2007;Pijla&Frostada,2010)الʙراسات
ـ ʚلʥ جـʨدة الʸـʙاقات فـي أن ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ أقل قʙرة على فهـʦ مʶـȄʨʱات الʱقʰـل لـʙيهʦ، وؗ

جʺاعـــة الأقـــʛان، ومـــʧ ثـــʦ لـــʙيهʦ انʵفـــاض فـــي مفهـــʨم الـــʚات الاجʱʺاعʽـــة. وعʻـــʙ دراســـة الؔفـــاءة 
 ʧʽȃʨʰʴʺفال الʡالأ ʙيʙʴعلى ت ʜʽ ʛؗʱن الʨȞǽ ،ل خاصȞʷǼ انʛل الأقʰل عام وتقȞʷǼ ةʽاعʺʱالاج

ʽة ʨؗـــل ــه اضـــــʛʢاǼات ســ ، واضـــــʛʢاب والʺʰʻـــــʨذيʧ مـــــʧ قʰـــــل أقـــــʛانهʦ، فʺـــــʲلاً الʢفـــــل العـــــʙواني لǽʙـــ
 ʧمــ ʚــʰʻال ʛــʢʵض لʛمعــ ʨي فهــʺǽالأكــاد Ȑʨʱــʶʺنى فــي الʙــه تــǽʙن لʨــȞǽ ــة، أوǽʙʴʱʺالʺعارضــة ال
 ȋـاʰة، في مقابـل ارتʽابʳǽاتج الإʨʻان والʛل الأقʰتق ʧʽة بʽابʳǽد العلاقات الإʨء وجʨان،في ضʛالأق

لإنʳـــاز الأكـــادǽʺي نʰـــʚ الأقـــʛان Ǽـــالʨʻاتج الʶـــلʽʰة، فالأʡفـــال ذوȐ الʱقʰـــل الʺʛتفـــع لـــʙيهʦ تقـــʙم فـــي ا
ʽات الاʳǽابʽة، أما الأʡفال الʺʨʰʻذون مʧ أقʛانهʦ أكʛʲ وحʙة  ʨؗلʶون الʛهʤȄابي، وʳǽالإ Șافʨʱوال

 نفʽʶة، وقلقاً، واكʯʱاǼاً.

 ȌʰتʛـــȄاقـــف وʨʺفـــي ال ʦعلʱات الـــȃʨصـــع Ȑفـــال ذوʡالأ Ȑʙـــة لـــʽائʺʻاتج الʨʻـــالǼ انʛالأقـــ ʚـــʰن
ــات  ـــح ذلـــــʥ أǽʹـــــاً مـــــʧ خـــــلال العلاقـــ ـــة، يʱʹــ ــة والʺʷـــــȞلات الاجʱʺاعʽــ ــالات الʺعʛفʽـــ بـــــʧʽ الʺʳـــ

 Șـل: القلـʲلات مȞـʷع مʨʽوشـ ،ʦعلʱات الـȃʨصع Ȑذو Ȑʙة لʽاعʺʱة، ومهارات الؔفاءة الاجʽالانفعال
والاكʯʱــاب والانʶــʴاب ونقــʟ تقــʙيʛ الــʚات لــʙيهʦ مقارنــة Ǽالعــاديʧʽ، إضــافة إلــى أنهــʦ أقــل تقــʰلاً 

ت الاجʱʺاعʽة تʱʴاج إلى فهʦ الإشارات غʛʽ اجʱʺاعʽاً، وأقل لʰاقة وأكʛʲ عʙوانʽة. ؗʺا أن العلاقا
اللفʽʤة، الإدراك، الفهʦ، والاسʳʱاǼة للʺعلʨمات، والʱى عادة ما تʨؔن فـي إʡـار الʱفاعـل اللفʤـي، 
ــات  والأʡفـــال ذوȐ صــــعȃʨات الــــʱعلʳǽ ʦاهــــʙون فــــي ســـʽʰل الفهــــʦ، الʳʱهʽــــʜ، والاســــʳʱاǼة للʺعلʨمــ

ــات العلا ــــازهʦ لʺʢʱلʰــ ʽʱاج ʙــــ ــــʛ، مʺــــا ǽعقّ ʲة أكȃʨـــع ــــʽهʦ حــــل ʸǼـ ـــعʖ عل ـــة، فʸʽـ ـــات الاجʱʺاعʽـ قـ
 ʦاء الفهـʢن لأخʨضʛعʱȄة وʽاعʺʱلات الاجȞʷʺـاعيالʺʱالـة علـى الؔفـاءة الاجʙات الʛشـʕʺال ʧوم،

الʰʻـــʚ) مـــʧ الأقـــʛان، ونʰـــʚ الأقـــʛان يʰـــʧʽ انʷʱـــار الʱʻـــائج الʶـــلʽʰة لـــȐʙ -الاجʱʺاعʽـــة درجـــة (الʱقʰـــل
وتʳهʜʽ الʺعلʨمات،  الاجʱʺاعيراك الأʡفال ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ لأن مʤاهʛها مʨʻʱعة بʧʽ الإد

ومʧ هʻـا هـʦ عʛضـة لʹـعف الؔفـاءة الاجʱʺاعʽـة، وتـʙنى الʨʱافـȘ، ولـʚا مـʧ الʹـʛورȑ فهـʦ تقʰـل 
  .(Batron,2002: 16-17)الأقʛان لȐʙ هʚه الفʯة



 
  

    

 ʙعــȄو ʚــʽلامʱــاة الʽدة حʨــʳــائج لʱن ʧعهــا مــʰʱة الʺهʺــة ومــا يʽــة الأساســʳʽʱʻان الʛــل الأقــʰتق
ʵاجات الʽʱالاح Ȑـة ذوʽاعʺʱالؔفـاءة الاج ʦيهʙلـ ʧة مـع مـʽابʳǽفاعلات الإʱة في ال اصة، فالʺʷارؗ

مــʧ الأقــʛان، ʳǽعــل الأʡفــال ʶʱȞǽــʨʰن الʺهــارات الاجʱʺاعʽــة مــʧ أقــʛانهʦ، فهــʦ يʱعلʺــʨن الʺهــارات 
الهامــة الʙʰنʽة،الاجʱʺاعʽــة والʺعʛفʽــة خــلال تفــاعلهʦ معهــʦ، وهــʚه العلاقــات تقــʙم الــʙعʦ والʺʶــانʙة 

لʺهʺة في الʺʨاقف الʙʳيʙة والʹاغʢة. ونʛʤاً لأن الʱلامʽـʚ ذوȐ الاحʽʱاجـات الʵاصـة الإʳǽابʽة ا
ʨن ضـعف الانʱʺــاء للفʸــل  يـʙمʨʳن فــي فʸـʨل عادǽــة، سـʨاءً ʷǼــȞل ؗلـى أو جʜئــى، فـإنهʦ يــʙرؗ
ة فـي الʸʴـʟ مـع الʺعلـʦ، رغـʦ أن  ʱهʦ فـي الأنʷـʢة الʸـفʽة، وأقـل مʷـارؗ ʖʰʶǼ ضعف مʷـارؗ

الأحȞـام الʽʢʺʻـة، الʽʽʺʱـʜ والʨصـʺة،  :مʲـل الȑʨȃʛʱ الʶلʽʰة للعʜل  هʙف إلى خفʠ الآثاريالʙمج 
ـــادة تقʰـــل الأقـــʛان وتʶʴـــʧʽ الʣʨـــائف  Ȅمج زʙاف الـــʙأهـــ ʧمـــ ʗؗانـــ ʦثـــ ʧاب. ومـــʛـــʱـــة والاغ والعʜل
الاجʱʺاعʽــة، والʸــʙاقات الʺʛتؔــʜة علــى الʱقʰــل والʷʱــابهات، وȃالʱــالى وجــʨد الفــʛوق والاخʱلافــات 

 Ȑوذو ʧʽالعـادي ʚʽلامʱال ʧʽصـʺةبʨوال ،ʜـʽʽʺʱـة، الʽʢʺʻـام الȞل الأحȞـʷǽ ʦعلʱات الـȃʨو  ،صـعʙـʰȄو
ʚـʰʻك الʨاً فـي سـلʴواض ʥذل(Knoll,2002:13-14) مʛـʴǽ ـلʰقʱال Ȑʨʱـʶفـاض مʵا فـإن انʚولهـ .

، ؗʺـــا أن الاجʱʺـــاعيوالʻʺـــاذج الʨʱافقʽـــة للʱعـــʛف  الʽʰʢعـــيمـــʧ الفـــʛص الʺʻاســـʰة للـــʱعلʱ  ʦلامʽـــʚال
مــʧ الʸــعȃʨات الأكادʽʺǽــة الʺʛȞʰة،والʳــʙيǼ ʛالــʛؗʚ أن تقʰــل  ʽʦهالʱقʰــل الʺʛتفــع مــʧ الأقــʛان ʴǽʺــ

 ʦعلʱات الـــȃʨصـــع Ȑذو ʧʽمج بـــʙل الـــʨـــʸخل فـــي فʙـــʱامج الʛخـــلال بـــ ʧه مـــʻʽـــʶʴت ʧـــȞʺǽ انʛالأقـــ
وأقʛانهʦ مʧ العاديʧʽ في الʺʨاقف الʳʺاعʽـة، الأنʷـʢة الʸـفʽة واللاصـفʽة، سـʛد القʸـʟ ودرامـا 

 ʛى لها أثـʱاقف والʨʺـابيالʳǽإ  ʧʽـʶʴـاب فـي تʶʱة واك مʶـȐʨʱ تقʰـل الأقـʛان، Ǽʺـا يـʙفعهʦ للʺʷـارؗ
ــة والؔفــــاءة الاجʱʺاعʽــــة  وʶȄــــʵʱلʟ مــــʧ الأʡــــʛ (Yin-Kim,2017:540)الʺهــــارات الاجʱʺاعʽــ

الʨصــʺة عامــل مــʕثʛ علــى مʶــȐʨʱ الؔفــاءة الاجʱʺاعʽــة وتقʰــل الأقــʛان لــȐʙ الʱلامʽــʚ ن الȄʛʤʻــة أ
 .ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو  

 دراسات وبحوث سابقة: 
ʦʽʶتق ʦاورهى: تʴقة إلى ثلاث مǼاʶراسات الʙال  

 ʚنʦʻلʦـــــالاى ʹʻدراســـــة فFinalay&Lyons)ف ٢٠٠٠ʽʻــــ ـــة الʸʱـ ـــــى دراســ ــــʙفʗ إل ) والʱـــــى هـ
ــاعي ــة والʨصـــʺة لـــȐʙ عʻʽـــة بلغـــʗ ( الاجʱʺـ ) مـــʧ ذوȐ صـــعȃʨات ٣٣والʺقارنـــات الاجʱʺاعʽـ

 ،ʦعلʱر و ١٣الـــʨإنـــاث ت ٢٠ذؗـــ) ʧʽبـــ ʦأعʺـــاره ʗاوحـــʛن ٣٦-١٨ʨʲـــاحʰم الʙʵʱعامـــاً، واســـ (



     
 

    

الʺقـــاǼلات الʺʶـــʳلة وتʴلʽـــل الʺʱʴـــȐʨ لأســـʯلة مفʨʱحـــة الʻهاǽـــات تـــʙور حـــʨل وصـــف الـــʚات، 
والــʚات فــي نʤــʛ الآخــʧȄʛ، الʺقارنــات الاجʱʺاعʽــة ومــȐʙ جــʨدة أســالʖʽ الآخــʧȄʛ نʴــʨهʦ فــي 

ʸʵال ،ʜʳرات والعʙات، القʚئ في الʽʶوال ʧʶʴعامل، الʱـة الʢʰتʛʺةالʽقفʨʺة والʽ ʨؗلʶال ʟائ
ʽات مʧ قʰل الآخʧȄʛ. وʗʻʽȃ  والإʳǽابيʸǼعȃʨات الʱعلʦ، الʱقʦʽʽ الʶلʰى  ʨؗلʶولل ʟائʸʵلل

ــــاج  ʱʻؗ صــــʺةʨــة وال ـــات الاجʱʺاعʽــ ــة بــــʧʽ الʺقارنـ ــ ـــة ارتʰاʽʡــــة دال نʱــــائج الʙراســــة وجــــʨد علاقـ
لʨصــʺة تــʛتȌʰ لʸــعȃʨات الــʱعلʦ، ووضــعهʦ فــي فʯــة اجʱʺاعʽــة خاصــة، وأن الآثــار الʶــلʽʰة ل

، وȂن ؗانـʗ صـعȃʨات الـʱعلʦ تʶـʙʵʱم فـي الʺعاهـʙ الʱعلʽʺʽـة لʺʶـاعʙة فʯــة الاجʱʺـاعيǼالʱقʰـل 
 مʳʱانʶة إلا أنها تʛتǼ Ȍʰالʨصʺة وآثارها الʶلʽʰة.  

 اهــامʙون  دراســة أبʛوآخــAbrahamet al,. )٢٠٠٢ ʧʽالعلاقــة بــ ʘــʴǼ إلــى ʗفʙــى هــʱوال (
ة الاجʱʺاعʽـــة، والʨصـــ ـــʚات والʺʷـــارؗ ـــʙيʛ ال ـــة، تق ʽاعʺʱة الاجʙـــانʶʺوال ،ʛـــة، والعʺـــ ʺة الʺʙرؗ

) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔ٥٠ت ʧȄʜـ ʛؗفـي م (ةʢسـʨʱفـة إلـى مʽخف) ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʧم (
نهارʧʽȄ لʙʵمة ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ، واعʙʺʱ الʰاحʨʲن على الʺقاǼلات، وʗʻʽȃ نʱائج الʙراسـة 

ــــ ــــʙيʛ الـ ــــاȋ تقــ ــــʺة، وارتʰـ ــــʚات والʨصــ ــــʙيʛ الـ ــــʧʽ تقــ ـــلʰى بـ ــــاȋ ســـ ـــانʙة ارتʰـ ــالعʺʛ، والʺʶـــ ʚات Ǽــــ
ة الʺʱʳʺعʽة ȞʷǼل دال بʱقʙيʛ الʚات لȐʙ الأكʛʰ عʺـʛاً  مقارنـة  الاجʱʺاعʽة. وارتʗʢʰ الʺʷارؗ

  Ǽأقʛانهʦ الأصغʛ عʺʛاً حʘʽ انʵفاض تقʙيʛ الʚات. 
  نʦســʙاتǺ دراســةPaterson )ــة ٢٠٠٧ʽاعʺʱصــʺة والʺقارنــة الاجʨال ʘــʴǼ إلــى ʗفʙــي هــʱال(

ʽاهقʛʺال Ȑʙة لʽʶفʻال ȋʨة والʹغʽʰات سـلʛʽصـʺة تـأثʨومـا إذا ؗـان لل ،ʦعلʱات الـȃʨصع Ȑذو ʧ
) ʧـــة مـــʻʽالع ʗنـــʨؔة، وتʽـــʶفʻـــاة الʽʴدة الʨفـــة ٤٣علـــى جـــʽفʵال ʦعلʱات الـــȃʨصـــع Ȑذو ʧمـــ (

) ʦأعʺـــــاره Ȍــــ ـــة، ١٨والʺʨʱســـــʢة، مʨʱسـ ــ ــــʺة الʺʙرؗ ـــة مقʽاسالʨصـ ــــʙʵʱمʗ الʰاحʲــ ــــʻة، واسـ ) سـ
اس الʺقارنـــة الاجʱʺاعʽـــة، ومقʽـــاس تقـــʙيʛ الـــʚات، ومقʽـــاس أعـــʛاض الʹـــغȋʨ الʻفʶـــʽة، ومقʽـــ

ـة وتقـʙيʛ الـʚات  وتʨصلʗ نʱائج الʙراسة إلى وجـʨد علاقـة دالـة إحʸـائʽاً بـʧʽ الʨصـʺة الʺʙرؗ
ــة أʣهــʛت علاقــة دالــة ســلʽʰة مــع الʺقارنــات  وأعــʛاض الʹــغȋʨ الʻفʶــʽة، وأن الʨصــʺة الʺʙرؗ

ــــ ـــة ومفهــــʨم ال ـــات الاجʱʺاعʽـ ــــʧʽ الʺقارنـ ـــة ب ـــلʽʰة دالـ ـــة، ؗʺــــا وجــــʙت علاقــــة سـ ʚات الاجʱʺاعʽـ
ــة بــʧʽ الʺقارنــة  ــʦ تʨجــʙ علاقــة دال الʺــʵʻفʠ، والأعــʛاض الʺʛتفعــة للʹــغȋʨ الʻفʶــʽة، ؗʺــا ل

  الاجʱʺاعʽة ʨؗسȌʽ مʕثʛ على العلاقة بʧʽ الʨصʺة ومفهʨم الʚات.



 
  

    

 وشʙدراســة ديــDeroche )ان مـــع ٢٠١٠ʛعــة تفــاعلات الأقــʽʰʡ ʘــʴǼ إلــى ʗفʙــي هــʱوال (
حــʨل الʨصــʺة لʺعʛفــة  Goffmanانالʢــلاب ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ واســʙʵʱام مفهــʨم جʨفʺــ

 ʧـة مـʻʽالع ʗنـʨؔمج، تʙل الـʨـʸفـي ف ʦعلʱات الـȃʨصـع Ȑـلاب ذوʢن ردود أفعال الʨؔف تʽك
)٢٥) ʦهʻمـ ʦعلʱات الȃʨصع Ȑلاب ذوʢال ʧر و١٣) مʨ١٢ذؗـ  ʦأعʺـاره ʗاوحـʛي تʱإنـاث)وال

) ʧʽلة أو ٩-٧بʽسـʨؗ عʽعة أسـابʰة سـʙلʺـ ʦه ʨؗـلʶـة لʽمʨʽة الʤخلال الʺلاح ʧات، مʨʻـة ) سʽل
لʳʺـــع الʽʰانـــات، اســـʙʵʱمʗ الʰاحʲـــة الʺلاحʤـــة، ودراســـة الʴالـــة، وتʨصـــلʗ الʙراســـة إلـــى أن 

ضـــعف الؔفـــاءة) ؗـــانʨا مـــʧ الأشـــʽاء الʱـــي تـــʦ ملاحʱʤهـــا فـــي تفـــاعلات  -العʙوانʽـــة -(الʴـــʜن 
ــات  ــ ــــى علاق ــى أن القʹــــʽة الأساســــʽة الʱــــي انعʶȞــــʗ عل ــ ــة إل ــا أشــــارت الʙراســ الʢــــلاب، ؗʺــ

  نفعالʽة. الأقʛانهʙʱʽنى الʽʣʨفة الا
 رʦلــʻون دراســة تʛوآخــTayloret al., )٢٠١٠ ʛيʙوق فــي تقــʛفــة الفــʛإلــى مع ʗفʙــى هــʱوال (

 ʛـــʶالع Ȑفـــال ذوʡالأ Ȑʙات لـــʚائـــيالـــʛنـــة القʨʻالعǼ Ȍʰتʛوالʺـــ ،ʧʽوالعـــادي ،ʦعلʱات الـــȃʨوصـــع ،
) ʧة مـʻʽالع ʗنʨؔة، وتʽانʲالأولى وال ʧʽʱʽʰȄʛʳʱال ʧʽʱعʨʺʳʺاً، ٧٥للʚـʽʺ٢٦) تل  ʛـʶائـيعʛق ،

عــــاديʧʽ مـــǼ ʧعــــʠ مــــʙارس انʳلʱـــʛا والʱــــى تعʱʺــــʙ مʸــــʢلح ذوȐ  ٢٣عȃʨات تعلــــʦ، صـــ ٢٦
الاحʽʱاجات الʱعلʽʺʽة، الʺقابـل لـʚوȐ صـعȃʨات الـʱعلʦ فـي أمȞȄʛـا، واسـʙʵʱم الʰـاحʨʲن مقʽـاس 
تقʙيʛ الʚات، مقʽاس مȐʨʱʶ القـʛاءة، وʻʽȃـʗ الʱʻـائج أن تقـʙيʛ الـʚات ؗـان أقـل لـȐʙ مʨʺʳعـة 

، والعــــاديʧʽ. وتفʶــــʛʽ ذلــــʥ أن القʛائــــينــــة ʨʺʳʺǼعــــة العʶــــʛ ذوȐ الاحʽʱاجــــات الʵاصــــة مقار 
العʨʻنة الʱى تعʢى ȞʷǼل عام تʕدȐ إلـى آثـار سـلʽʰة علـى تقـʙيʛ الـʚات لـȐʙ الʱلامʽـʚ، علـى 

 ʛــʶلة فــي العȞــʷʺال ʙيــʙʴت ʝــȞائــيعʛات القȃʨــعʸــة والʻȞʺن مʨؔʱــاح ســʳʻقعــات الʨلأن ت ،
  الأكادʽʺǽة مʙʴدة وأقل.    

 رʙفʻدراسةشShifrer )ات ٢٠١٣ȃʨصـع Ȑلاب ذوʢال Ȑʙصʺة لʨال ʘʴǼ إلى ʗفʙي هʱوال(
 ʧʽقعــــات الʺعلʺــــʨفــــي ت ʛثʕصــــʺة تــــʨال ʗفة مــــا إذا ؗانــــʛف،ومعʽصــــʨʱالǼ ــــةʢʰتʛʺوال ʦعلʱالــــ
 ʗنʨؔوت،ʦـهʶأنف ʨـʴن ʧʽاهقʛقعات الʺـʨت ʥلʚ والʨالʙيʧ نʨʴ الʢلاب ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ، وؗ

 ʗبلغــ ʧʽاهقʛالʺــ ʧمــ ʛــʽʰؗ دʙعــ ʧــة مــʻʽارس، فــي د )١١٧٤(العʙالʺــ ʧد مــʙــة لعــʽلʨʡ راســة
ومقʽاس الʨصʺة  2004واسʙʵʱمʗ الʰاحʲة مقʽاس الʺʛغʽȃʨة الاجʱʺاعʽة إعʙاد لʥʻʽ وآخʛون 

ــــʨرȄفلى ــــʙاد جʨرمــــ ــــʙيʧ ٢٠١٣( Jorm&Reavelyإعــــ ــــاǼلات الʨالــــ ــــʚؗاء ومقــــ ــاس الــــ ــــ ) ومقʽــ
 ʨلات، والأقـــل تȞـــʷʺإدراكـــاً لل ʛـــʲأك ʦـــاء هـــǼوالآ ʧʽــائج أن الʺعلʺـــ قعـــاً والʺعلʺـــʧʽ. وʻʽȃـــʗ الʱʻـ



     
 

    

للإنʳازات الȄʨȃʛʱةلـʚوȐ صـعȃʨات الـʱعلʦ أكʲـʛ مـʧ الʢـلاب العـاديʧʽ، ؗʺـا يʨجـʙ تـأثʛʽ سـلʰى 
.ʦعلʱات الȃʨصع Ȑلاب ذوʢة للȄʨȃʛʱقعات الʨʱعلى ال  

 اماǻون دراسة ؕاʛوآخKayamaet al., )فـي ٢٠١٤ ʧʽʺة الʺعلʙانʶم ʘʴǼ إلى ʗفʙى هʱوال(
الʺʷــȞلات  -ات الʵاصــة (صــعȃʨات الــʱعلʦالʺــʙارس الابʙʱائʽــة لآǼــاء الأʡفــال ذوȐ الاحʽʱاجــ

ʽة) ودور هـــʚه  -الʨʱحـــʙ عـــالى الʽʣʨفʽـــة -العقلʽـــة الʵفʽفـــة ʨؗـــلʶلات الȞـــʷʺوال ʙائـــʜال ȋـــاʷʻال
ــالهʦ والʺʶــــʰʰة  الʺʶــــانʙة فــــي تقʰــــل الʨالــــʙيʧ والأقــــʛان فــــي تقʰــــل الفــــʛوق والʰʱايʻــــات بــــʧʽ أʡفــ

) ʧــة مــʻʽالع ʗنــʨؔصــʺة، وتʨــ١٥للʽائʙʱارس الابʙــان، إضــافة إلــى ) معلʺــاً فــي الʺــǼاʽة فــي ال
)٣) ʦأعʺــاره ʗفــال بلغــʡفــل ١٣-١٢) أʡو ،ʦعلʱات الــȃʨصــع Ȑذو ʧــان مــʻاث ʦهʻعامــاً، مــ (

ــة، الʺلاحʤـــــات،  ــــاǼلات الفʛدǽـــ ــــʙʵʱام الʺقـ ــــʦ اسـ ــــʙيهʦ، وتـ ـــة ووالـ ــ ʽفʽʣʨــع ال ــــʙ مʛتفـــ ــــʙ تʨحـ واحـ
ــʜت الʺقــاǼلات وتʴلʽلهــا علــى اســʳʱاǼات الʨالــʙيʧ نʴــʨ أبʻــائهʦ و  مــا والʶــʳلات الʺʙرســʽة، ورؗ

 -الʽʽʺʱـــʜ -يʱعʛضـــʨن لـــه مʻـــʚالʴʱاقهʵǼ ʦـــʙمات الʽȃʛʱـــة الʵاصـــة، لاســـʽʺا (الأفؔـــار الʶـــلʽʰة
الʨصʺة) مʧ أفʛاد الʺʱʳʺع. وʗʻʽȃ الʱʻـائج أن الʨصـʺة تـʛتʸǼ Ȍʰـعȃʨات الـʱعلʦ، والإعاقـات 
 ،ʦهʚـʽمـع تلام ʧʽات عʺل الʺعلʺـʽلʨأول ʧصʺة مʨة للʽاسʶʴف الʽفʵوأن ت ،Ȑʛة الأخʽائʺʻال

تʙرʖȄ الʨالʙيʧ وȂرشادهʦ لʵفʠ الʶʴاسـʽة للʨصـʺة مـʧ خـلال الʺʶـانʙة، وʻȃـاء  كʚلʥ أهʺʽة
  علاقات تǼ ʦʶʱالʲقة. 

 لى ـــة ٢٠١٥( Barkleyدراســـة Ǻـــارؕ ـــة الʺʙرؗ ʽاعʺʱصـــʺة الاجʨال ʘـــʴǼ إلـــى ʗفʙـــى هـــʱوال(
)ʧــة مــʻʽالع ʗنــʨؔوت ،ʦعلʱات الــȃʨصــع Ȑــلاب ذوʢض لهــا الʛعــʱــى يʱــة الʽʢʺʻــام الȞ٤والأح (

ȃʨصــع Ȑذو ʧــلاب مــʡ)و ،ʦعلʱد ١٠١ات الــʨوجــ ʦʽــʽان تقʽʰʱاســ ʦهʽعلــ Șــʰʡ ،ʧʽالعــادي ʧمــ (
 ،ʦعلʱات الـȃʨصـع Ȑلاب ذوʢال ʛʤوجهة ن ʧصʺة مʨة، والʽʢʺʻة وما وراء الʽʢʺʻام الȞالأح
 ʧون بهـا مـʛـعʷǽ ـىʱصـʺة الʨد الʨوج Ȑʙل ما مʨح ʦعلʱات الȃʨصع Ȑلاب ذوʢاب الʳʱواس

ʦلهʨـة حـʽʢʺـام نȞأح ʦيهʙلـ ʧيʚال ʧȄʛل الآخʰل قʨدة حـʙـʴـة مʽʢʺـام نȞـاس أحʽخـلال ق ʧمـ ،
(الــʚؗاء الʺــʵʻفʠ، قʸــʨر العʺلʽــات، عــʙم قــʙرتهʦ علــى تʢʵــى الʤــʛوف والعقʰــات، العʺــل 
 ʧع مـــʨـــʻؗ لȞـــʷʱـــة تʽʢʺʻـــام الȞالأح ʦـــʤـــائج أن معʱʻال ʗـــʻʽȃـــاح). وʱʺال ʠȄʨعـــʱوال ،ʦʤʻالʺـــ

 ʦهʛــʽــاح ؗغʳʻال ʦهʻــȞʺǽ ʦعلʱات الــȃʨصــع Ȑــلاب ذوʢــاح، وأن الʱʺال ʠȄʨعــʱال ،ʧʽالعــادي ʧمــ
إذا أتـــʽح لهـــʦ فـــʛص تعȄʨʹـــʽة بȄʜـــادة الʨقـــʗ فـــي الاخʰʱـــارات. وأن Ǽعـــʠ الأحȞـــام الʽʢʺʻـــة 



 
  

    

الʶــلʽʰة عʻــʚوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ تʷʱــȞل، ولؔــʧ رȃʺــا لا تؔــʨن ســلʽʰة فــي جʺʽــع الأحــʨال ؗʺــا 
 .ʦعلʱات الȃʨصع Ȑلاب ذوʢال ʠعǼ ʙقʱعǽ  

 ــʹجʸʻون دراســة فلʛوآخــFleminget al., )٢٠١٧ʗفʙــى هــʱــة  ) والʽالفاعل ʛʽتــأث ʘــʴǼ إلــى
 ،ʦعلʱــ ــة علــى آداء ʡــلاب الʳامعــة مــʧ ذوȐ صــعȃʨات ال الʚاتʽــة الأكادʽʺǽــة والʨصــʺة الʺʙرؗ

) ʧمــ ʘــʴʰــة الʻʽع ʗنــʨؔ٧٤وت Ȑاد مــاʙــة إعــ ) ʡالʰــاً، وتــʦ اســʙʵʱام مقʽــاس الʨصــʺة الʺʙرؗ
ــــʨʱن  ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــاس ٢٠١٠( MayStoneســـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــʧ مقʽـ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــʙل مـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ) والʺعـ

ʝʱـــان ــــ ــــة ٢٠٠٧(Zimmerman&KitsantasزʛʺȄمانʶʱʽؗʨــــ ــــ ـــ ʽاتʚـــة ال ــــ ــــ ʽــــاس الفاعل ــــ ـــ ʽومق (
وتʨصلʗ نʱائج الʙراسة إلى عʙم وجʨد علاقة دالة بAbridged  ʧʽالأكادʽʺǽة إعʙاد أبʙȄʛج 

ـــة والآداء ــــ ــــ ـــ ــــʺة الʺʙرؗ ــــ ـــ ـــــادǽʺيالʨصــ ــــ ــــة الأكـــــ ــــ ـــ ــــا علاقـــ ــــ ــــ ــــة لهــ ــــ ـــ ـــة الʚاتʽـــ ــــ ــــ ـــــا أن الفاعلʽــ ـــ ــــ ، ؗʺــ
ة والالأكادǽʺيمʨجʰةǼالآداء فاعلʽة ، وأكʙت نʱائج الʙراسة على أهʺʽة فهʦ دور الʨصʺة الʺʙرؗ

 ʧʽوالʺعلʺـ ʧʽʲـاحʰال ʙـاعʶǽ ـاʺǼ ،ʦعلʱات الـȃʨصـع Ȑذو Ȑʙـة لـʽʺǽة على الآداءات الأكادʽاتʚال
والأخʸائʧʽʽ الʻفʧʽʽʶ على ابʱؔار اسʛʱاتʽʳʽات تʶـاعʙ علـى خفـʠ الآثـار الʶـلʽʰة للʨصـʺة 

  نفʽʶاً وأكادʽʺǽاً. 

 لدراʻــــʵʻون  ســــة مʛوآخــــMichaelet al.,)ـــاءة ١٩٩٢ ) والʱــــى هــــʙفʗ إلــــى ʴǼــــʘ الؔفـ
للʱلامʚʽ ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ والعاديʧʽ، وتʨؔنʗ العʻʽة  اجʱʺاعʯʽʰʽيالاجʱʺاعʽة مʧ مʨʤʻر 

) ʧات، و(٧٣مــȃʨــعʸال Ȑذو ʧاً مــʚــʽʺــة، ٣٠٠) تلʽائʙʱارس ابʙــة مــʽثʺان ʧللʺقارنــة مــ ʚــʽʺتل (
ʺل مʧ الأقʛان مʧ الʸفʨف الʲالʘ إلـى الʶـادس، وتـʦ اسـʙʵʱام مʻهʦ الʷعʰي، الʺʨʰʻذ، والʺه

ـــف الــــʚات إعــــʙاد Ǽــــارؗ ) وهــــʨ آداة مʱعــــʙدة ١٩٨٩(Parker&Asherوآشــــʛ  ʛمقʽــــاس وصـ
الأǼعــاد تقــʝʽ: القــʙرة الʙʰنʽــة، الʺʤهــʛ الʰــʙني، العلاقــات مــع الأقــʛان، العلاقــات مــع الأســʛة، 

ـــʙرات فـــي الʺـــʨاد  ـــʙرات الʶʴـــاب، الق ـــʛاءة، ق ـــʙرات الق ـــʙ الʺȞانـــة ق الʙراســـʽة، إلـــى جانـــʖ تʙʴي
الاجʱʺاعʽة مʧ خـلال تʛشـʽح الأقـʛان، Ǽالإضـافة إلـى مقʽـاس مفهـʨم الـʚات، ومقʽـاس الؔفـاءة 
ـــاعلات  ــــʛة للʱفـــــ ـــة الʺʰاشـــ ـــة، والʺلاحʤـــــ ـــارج الʺʙرســــ ــة خـــــ ــــ ــــȞʰة الاجʱʺاعʽـ ـــة، والʷــــ ــــ ʽاعʺʱالاج

ة لـȐʙ الأʡفـال الاجʱʺاعʽة.. وتʨصلʗ نʱائج الʙراسة إلى وجʨد فʛوق فـي الؔفـاءة الاجʱʺاعʽـ
 الاجʱʺــاعيذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ مقارنــة Ǽالعــاديʧʽ، وتلعــʖ الʺقارنــات الاجʱʺاعʽــة والʨضــع 

بʧʽ الأفʛاد دور أساسي في تقʦʽʽ الؔفاءة الاجʱʺاعʽة، ومʧ خـلال الʺقارنـات بـʧʽ الفʯـات فـإن 



     
 

    

نهʦ الʱلامʽـــʚ الʷـــعʧʽʽʰ مـــʧ ذوȐ الʸـــعȃʨات والعـــاديʧʽ ؗـــانʨا أكʲـــʛ ؗفـــاءة اجʱʺاعʽـــة مـــʧ أقـــʛا
.ʧʽوالʺهʺل ʧذيʨʰʻʺال  

 وʙا -دراسة تʮون  كاسʛوآخـTru-Kaspaet al., )مـا إذا ١٩٩٥ ʟـʴإلـى ف ʗفʙـى هـʱوال (
كـــان حȞـــʦ الʺعلʺـــʧʽ علـــى ؗفـــاءة الʱلامʽـــʚ الاجʱʺاعʽـــة والʽؔʱـــف الʺʙرســـي ʱʵǽلـــف Ǽـــاخʱلاف 

) ʧراســة مــʙــة الʻʽع ʗنــʨؔوت ،ʚــʽلامʱــة (٣٠الʰالʡــاً و ʰالʡ (١٩) ،رʨ١١) ذؗــ Ȑإنــاث، وذو (
) ʡالʰاً وʡالʰة، مʧ ٣٣) ʡالʰاً وʡالʰة، وذوȐ الʽʸʴʱل الʺʨʱسȌ (ʽʸʴʱ٢٩ل الʺʵʻفʠ (ال

ʛؔاس والʽام مقʙʵʱاس ʦوت ،ʧامʲإلى ال ʘالʲف الʨفʸال– Șافـʨʱة والʽاعʺʱل للؔفاءة الاجʽنʨȞم
ـــعȃʨات  ــــʧ ذوȐ الʸــ ــــʧ مـ ـــغʛ فـــــي الʶـ ــــʚ الأصــ ـــــى أن الʱلامʽـ ــــائج إل ــــارت الʱʻـ ــــي، وأشـ الʺʙرسـ

مـʧ أقـʛانهʦ  الʺʙرسـيأقل في مȐʨʱʶ الؔفاءة الاجʱʺاعʽة والʨʱافȘ  والʽʸʴʱل الʺʵʻفʠ ؗانʨا
ــا أʣهــــʛت الʱʻــــائج Ǽالʶʻــــʰة للʢــــلاب الأكʰــــʛ (الʸــــف الʶــــاǼع  ذوȐ الʸʴʱــــʽل الʺʨʱســــȌ، ؗʺــ
والʲامʧ) فʛوقا دالة لʸالح مʨʺʳعة الʽʸʴʱل الʺʨʱسȌ حʘʽ سʳلʗ نʰʶة أعلى في الʽؔʱف 

  ʺاعʽة. ولʦ تʤهʛ فʛوق دالة في الؔفاءة الاجʱ الʺʙرسي
  Ȏʙــــʻدراســــة جJerry )خــــلال ٢٠٠٠ ʧـــة مــــ ) والʱــــى هــــʙفʗ إلــــى الʰʻʱــــǼ ʕالؔفــــاءة الاجʱʺاعʽـ

) ʧـــة مـــʻʽع Ȑʙات، لـــʚـــ ) ʡالـــʖ وʡالʰـــة مـــʧ الʸـــفʨف ٣٣الʺهـــارات الاجʱʺاعʽـــة وفعالʽـــة ال
 ،ʦات تعلـȃʨصع Ȑذو ʦارس على أنهʙʺالǼ ʦهʸʽʵʷت ʦت ʧيʚادس الأساسي والʶإلى ال ʘالʲال

ـــاءة واســــʙʵʱم الʰاحــــʘ مقʽــــاس ا ــة ومقʽــــاس فاعلʽــــة الــــʚات ومقʽــــاس الؔفـ لʺهــــارات الاجʱʺاعʽــ
الاجʱʺاعʽة، وʗʻʽȃ نʱائج الʙراسة أن الʺهارات الاجʱʺاعʽة والʶلʨك الʺʷـȞل والʻـʨع Ȟʺǽـʧ أن 
تʶـــʙʵʱم ؗعʨامـــل مʶـــاعʙة للʰʻʱـــǼ ʕالؔفـــاءة الاجʱʺاعʽـــة للʢـــلاب ذوȐ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ، ؗʺـــا 

  ʱʺاعʽة ؗانʗ لȐʙ الʨؗʚر أقل مʻها لȐʙ الإناث.  أشارت نʱائج الʙراسة إلى أن الؔفاءة الاج
  ــــام ــــاردʃǻوقــــʙ ق ــــʙ وت ʹȂوWiener&Tardif )ة ٢٠٠٤ʽــــʶفʻـــائف ال ) بʙراســــة لʴʰــــʘ الʣʨـ

والاجʱʺاعʽـــة لـــȐʙ الأʡفـــال ذوȐ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ (مʷـــاعʛ الʨحـــʙة الʻفʶـــʽة، مفهـــʨم الـــʚات، 
 ʧʽȞــʶʱالǼ هــاʡاʰوارت (ــةʽاعʺʱوالʺهــارات الاج ȑʨــȃʛʱال Ȑــل عــادʸف)- فʛــادر غــʸدمــج)  -م

) ʗـــة بلغـــʻʽ١١٧علـــى ع) ʦعلʱات الـــȃʨصـــع Ȑذو ʧفـــل مـــʡ (٦٧)ر، وʨ٥٠) ذؗـــ ʧإنـــاث مـــ (
الʸفʨف مʧ الʛاǼع إلى الʲامʧ في تʨرنʙʻȞǼ ʨʱا، وتـʦ اسـʙʵʱام اسـʽʰʱان جـʨدة الʸـʙاقة إعـʙاد 

) ʛوآشــ ʛ ) ١٩٨٤) ومقʽــاس عــʙم الʛضــا والʨحــʙة الʻفʶــʽة إعــʙاد آشــʛ وهاǽʺــل (Ǽ١٩٩٣ــارؗ
ــاب  ـــة إعـــــʙاد ومقʽـــــاس اكʯʱـــ ــاس تقـــــʙيʛ الʺهـــــارات الاجʱʺاعʽــ الأʡفـــــال إعـــــʙاد ʨؗفـــــاكʝ، ومقʽـــ



 
  

    

 ʦعلʱــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـــعȃʨات الــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــʚوȐ صــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــʚات لــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــل إدراك الــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــامȂʨلʨʽت، وʛȃوفʽــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ جʷȄʛــ
ʛهارتʨـــʷʻȄادرʙإعRenick&Harter,1988 Ȑفـــال ذوʡراســـة إلـــى أن الأʙـــائج الʱن ʗصـــلʨوت

 ʨʱـʶنى فـي مʙتـ ʦيهʙاقات، ولـʙـʸدة الʨقاء وجـʙد الأصـʙأقل في ع ʦعلʱات الȃʨالؔفـاءة صع Ȑ
الاجʱʺاعʽــة، ومفهــʨم الــʚات الأكادʽʺǽــة والʺهــارات الاجʱʺاعʽــة، ولــʙيهʦ مʶــȄʨʱات مʛتفعــة فــي 
 Ȑʨـــȃʛʱال ʧʽȞـــʶʱال Ȍنʺـــ ʧʽا بـــʽـــائʸعلاقـــة دالـــة إح ʙجـــʨت ʦـــاب، ؗʺـــا لـــʯʱة والاكʽـــʶفʻة الʙحـــʨال

  والʺȞʷلات الانفعالʽة الاجʱʺاعʽة. 
 رʚتʦون  دراســة ؕــʛوآخــKotzeret al., )ف٢٠٠٧ʙــى هــʱالؔفــاءة ) والǼ ʕــʰʻʱال ʙيــʙʴإلــى ت ʗ

ʨا فـي بʛنـامج دعـʦ فعلـي للـʙفاع  الاجʱʺاعʽة لȑʙ الʺʛاهقʧʽ ذوȐ صـعȃʨات الـʱعلʦ الـʚيʧ شـارؗ
) ٣٧٤في إʡار الʺʵاʛʡ ونʺـʨذج الʴʺاǽـة. وتʨؔنـʗ العʻʽـة مـSelf-advocacy ) ʧالʚاتي 

ــʱعلʦ والعــاديʧʽ، مــʧ الʸــفʨف الʶــاǼع إلــى الʱاســع،  ١٥فــي  مــʧ الʺــʛاهقʧʽ ذوȑ صــعȃʨات ال
) ʦهʻع مʨʻوال ʧʶال Șعات وفʨʺʳإلى ثلاث م ʦهʺʽʶتق ʦرسه، تʙنـامج ١١١مʛا فـي بʨ ) شارؗ

) مـʧ ذوȐ صـعȃʨات الـʱعلʦ، ١١٥الʙʱخل لʺʙة خʺʶة أشهʛ، ومʨʺʳعʱان ضـاʢǼة للʺقارنـة (
ـــاءة ١٤٨و ( ـــــاس الؔفــ ʽومق،ʧʽاهقʛʺات للʚــــ ــــاس إدراك الـ ــــʙʵʱام مقʽـ ــــʦ اسـ ــــاديʧʽ، وتـ ــــʧ العـ ) مـ

) ومقʽاس الʨحʙة الʻفʽʶة إعʙاد آشʛ ٢٠٠٦الأمل إعʙادلاكايʨʼمارجلʗʽ( الاجʱʺاعʽة، ومقʽاس
Asher,1990 راسة درجات أعلـيʙائج الʱن ʗʻʽȃإلى ذاتى، و ȘȄʛʢان الʨʻعǼ خلʙʱنامج الʛȃو

ʨا فــي الʛʰنــامج مقارنــة Ǽقʰــل الʛʰنــامج مــع  فــى الؔفــاءة الاجʱʺاعʽــة لــȐʙ الʢــلاب الــʚيʧ شــارؗ
  لǼ ʕʰʻʱالؔفاءة الاجʱʺاعʽة مʧ خلال الأمل والʨحʙة الʻفʽʶة.بʙاǽة العام الʙراسي، ؗʺا تʦ ا

 ʚʯȂʦدراســة بʹــBenowitz)٢٠١٠ ʚــʽلامʱال Ȑʙــة لــʽاعʺʱالؔفــاءة الاج ʘــʴʰʼإل ʗفʙــى هــʱوال(
 Risk-resilienceذوȐ صــــعȃʨات الــــʱعلʦ فــــي ضــــʨء نʺــــʨذج الʸــــʺʨد الʻفʶــــي/الʨʢʵرة

modelـــيʶفʻد الʨʺـــʸذج الʨـــة علـــى نʺـــʽالʴراســـة الʙال ʙʻʱـــʶوت-ʵامـــل الʨع ʛـــان أثـــʽʰرة لʨـــʢ
 ،ʧʽان والʺعلʺـــʛة والأقـــʛالأســـ ʧـــة مـــʽاعʺʱة الاجʙـــانʶʺاقات والʙـــʸـــل: الʲـــة مʽارجʵـــة الǽاʺʴال
 ʕـــʰʻʱها فـــي الʱʺـــاهʶم Ȑʙــة ومـــ ـــة الاجʱʺاعʽـ ʽاتʚـــة الʽـــل: الفاعلʲـــة مʽاخلʙـــة ال ǽاʺʴامـــل الʨوع

) Ǽ) ʧ٥٨الؔفــاءة الاجʱʺاعʽــة لــȐʙ الأʡفــال ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ. وتʨؔنــʗ عʻʽــة الʙراســة مــ
 Ȑʨʱʶʺال Ȑذو ʧاصة مʵارس العامة والʙʺال ʧم ʦهʽʺومعل ʦعلʱات الȃʨصع Ȑفال ذوʡالأ ʧم

ȑــادʸʱالاقʽاعʺʱالاج ) ʧʽبــ ʦأعʺــاره ʗاوحــʛتفــع، تʛʺوال Ȍســʨʱʺ١٣-٨ال Șــʽʰʢت ʦعامــا، وتــ (
) ١٩٩٠مقʽــاس الʺهــارات الاجʱʺاعʽــة للأʡفــال الʺعــʙل نʶــʵة الʺعلــʦ إعــʙاد جʷȄʛــامȂʨلʨʽت(



     
 

    

) ومقʽــاس جـــʨدة الʸـــʙاقة ٢٠٠١(ʽMurisـــة الʚاتʽـــة للأʡفــال إعـــʙاد مـــʨرʝȄ ومقʽــاس الفاعل
 ʛوآشـــ ʛ ) وأشـــارت نʱـــائج الʙراســـة إلـــى وجـــʨد علاقـــة ١٩٩٣(Barker&Asherإعـــʙاد Ǽـــارؗ

ــة (الʸـــʙقات، والʺʶــــانʙة الاجʱʺاعʽــــة،  ـــة الʵارجʽــ ǽاʺʴامــــل الʨع ʧʽاَ بــــʽـــائʸـــة دالــــة إح ʰجʨم
ـان والؔفاءة الʚاتʽـة الاجʱʺاعʽـة) والؔفـاءة الاج ʱʺاعʽـة لـȐʙ الʱلامʽـʚ ذوȐ صـعȃʨات الـʱعلʦ، وؗ

 ȋاʰارت ʙة، ؗʺا وجʽاعʺʱفي الؔفاءة الاج ʛʰور الأكʙاقة الʙʸابيللʳǽؗل  إ ʧʽاً بʽائʸدال إح
 .ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʚʽلامʱال Ȑʙة لʽاعʺʱة والؔفاءة الاجʽاعʺʱقة الاجʰʢوال ʛʺالع ʧم  

 ـانʱʻلʻون  دراسـة مʛوآخـMilliganet al., )نـامج ) وا٢٠١٦ʛـة بʽفعال ʦʽـʽإلـى تق ʗفʙـى هـʱل
) ʦدهʙبلـغ عـ ʦعلʱات الـȃʨصع Ȑفال ذوʡالأ ʧة مʻʽع Ȑʙة، لʽاعʺʱالؔفاءة الاج ʧʽʶʴʱ٣٠ل (

ـــاث، تʛاوحــــʗ مʨʱســـʢات أعʺـــارهʦ ( ٨ذؗـــʨر، و ٢٢ ) عامــــاً، وتـــʦ اســـʙʵʱام مقʽــــاس ١١٬٤إن
ـــل٢٠٠٨ʨؗمعــــʙلات تʶʴــــʧ الʺهــــارات الاجʱʺاعʽــــة إعــــʙاد جʷȄʛــــامȂʨلʨʽت ( ʽات ) واخʰʱــــار سـ

الؔفـــاءة الاجʱʺاعʽـــة إعـــʙاد ؗـــʨمʝʽʳʻ وآخـــʛون، إلـــى جانـــʖ الʺقابلـــة مـــع الʨالـــʙيʧ والأʡفـــال 
والʺعلʺــــʧʽ، وتʨصــــلʗ نʱــــائج الʙراســــة إلــــى فعالʽــــة الʛʰنــــامج الʺʶــــʙʵʱم فــــي تʶʴــــʧʽ الؔفــــاءة 
الاجʱʺاعʽـــة والـــǽ Ȑʚعʻʱـــى Ǽعـــʙة مهـــارات شـــʺل: الʺهـــارات الاجʱʺاعʽـــة، والقـــʙرة علـــى اتʵـــاذ 

ʰال ʦور، وفهــʙالــ ʧــʶʴادثــات. إضــافة إلــى تʴʺالǼ ــاجحʻال ȋــاʰــادأة والارتʰʺــة، والʽاعʺʱــة الاجʯʽ
  مفهʨم الʚات الاجʱʺاعʽة، والʦʽʤʻʱ الانفعالي.

 
  نʦʯـــــادراســـــة ســـــȞȄʛʳولStone&LaGreca)انـــــة ١٩٩٠Ȟʺـــة ال ) والʱـــــي هـــــʙفʗ إلـــــى مقارنــ

) Ȑʙة لʽاعʺʱـادس ٥٧الاجʶـع إلـى الǼاʛال ʧف مـʨفʸفي ال ʦعلʱات الȃʨصع Ȑوʚلابʢال ʧم (
ــف ٤٩٠و( ) مـــʧ الʢــــلاب العــــاديʧʽ واعʱʺــــʙت علــــى تʛشـــʴʽات الأقــــʛان وتقــــʙيʛاتهʦ فــــي مʨاقــ

اللعʖ، وأشارت الʱʻـائج إلـى أن الʢـلاب ذوȐ صـعȃʨات الـʱعلʦ أحـʛزوا درجـات مʵʻفʹـة فـي 
اديǼ ،ʧʽالإضــافة إلــى درجــة مʛتفعــة مــʧ الʰʻــʚ الʺȞانــة الاجʱʺاعʽــة وتقʰــل الأقــʛان مقارنــة Ǽالعــ

 ʦعلʱات الــȃʨذوات صــع ʧأن الإنــاث مــ ʧʽــʰت ʧʽــʶʻʳال ʧʽوق بــʛــالفǼ Șعلــʱــا يʺʽوالإهʺــال. وف
لـʙيهʧ انʵفــاض فــي تقــʙيʛات الأقـʛان مقارنــة Ǽالــʨؗʚر، وذلــʥ علـى الــʛغʦ مــʧ أن الفــʛوق تʰعــاً 

  للʨʻع لʦ تʧؔ دالة إحʸائʽاً.
 ʕــــʻون  دراســـة مارجلʛوآخــــMargalitet al.)فــــي ١٩٩٧ ʛــــʽʽغʱـــاق والʶالاتʱʲʴǼ ــــيʱوال (

تʸـــʨرات الʺعلʺـــʧʽ والأقـــʛان والʱقـــارʛȄ الʚاتʽـــة للأʡفـــال ذوȐ صـــعȃʨات الʱعلʦ،وتʨؔنـــʗ عʻʽـــة 



 
  

    

) ʧʽʱعʨــʺʳم ʧراســة مــʙ١١٧ال ʝȄرʙا تــʨتلقــ ʧيʚــ فــي  علاجــي) مــʧ ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ ال
ــة أخـــȐʛ عـــʙدها (  مʨʱســـʢيفـــلاً مـــ١٢٣ʡ ( ʧمʛاكـــʜ مʙرســـʽة لعـــلاج الʸـــعȃʨات، ومʨʺʳعـ

) ʧʽبـ ʦأعʺاره ʗاوحʛل، تʽʸʴʱفـال ١٠-٧الʡـة للأʽاعʺʱالʺهـارات الاج ʦʽـʽتق ʦات، وتـʨʻسـ (
، والإنʳـاز الأكـادǽʺي، Ǽالإضـافة إلـى ذلـʥ، تـʦ رصـʙ الʽؔʱفـيذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ، والʶـلʨك 

ʨن تʸـــʨراتهʦ الʸʵʷـــʽة للʨحــــʙة  ــة والʶـــلʽʰة للأقـــʛان، وعــــʛض الʺʷـــارؗ الʛʱشـــʴʽات الاʳǽابʽـ
 ʥاسʺʱة، والʽʶفʻالCoherence ةǽاʙفي بʻʽتʛات مʺʽʽقʱه الʚه ʗȄʛأج ʙاقة. وقʙʸدة الʨوج ،

لʺـــʧʽ والأقـــʛان وصـــفʨا الأʡفـــال ذوȐ ونهاǽـــة الʶـــʻة الʙراســـʽة، وʻʽȃـــʗ نʱـــائج الʙراســـة أن الʺع
ʽة وانʵفـاض تقʰـل  ʨؗـلʶلات الȞʷʺادة الȄة، وزʽاعʺʱفاض الʺهارات الاجʵانǼ ʦعلʱات الȃʨصع

.Ȍسʨʱʺل الʽʸʴʱال Ȑذو ʦانهʛأقǼ ان، مقارنةʛالأق  
  ونʙاتǺ دراسةBatron )٢٠٠٢ ʦعلʱات الـȃʨصـع Ȑان ذوʛـل الأقـʰإلـى دراسـة تق ʗفʙى هـʱوال(

) مʧ الأʡفال ذوȐ صعȃʨات الـʱعلʦ فـي ٨٥تʨؔنʗ عʻʽة الʙراسة مʧ (في الفʨʸل العادǽة، و 
الʸفʨف العادǽة، مʧ الʸفʨف الʲالʘ إلى الʵامȘʰʡ ،ʝ علʽهʦ مقʽاس تقʰـل الأقـʛان إعـʙاد 

) ومقʽـــــاس مفهـــــʨم الـــــʚات إعـــــʙاد جʷȄʛـــــامʨآخʛون ١٩٨٦( Asher&Dodgeآشـــــʛ ودودج 
ʽة والʷʻـاȋ ال١٩٩٣( ʨؗـلʶلات الȞـʷʺض أن الʛـʱالʺف ʧــة ) ومـʽاعʺʱات الاجʚم الـʨومفهـ ،ʙائـʜ

 ʧʽالعلاقـات بــ ʗاولــʻوت ʦعلʱات الـȃʨصــع Ȑان ذوʛالأقـ ʧʽع فــي العلاقـات بــʽـʷات تʚرة الــʨوصـ
 Ȑʙعــة لــʨʻʱʺات فــي العلاقــات الʚم الــʨك ومفهــʨــلʶالǼ ــةʢʰتʛʺــة الʽاعʺʱــة والاجǽدʛامــل الفʨالع

ʚلʥ الفʛوق في الʱقʰل الاجʱʺـاعي. وأ شـارت الʱʻـائج إلـى أن الأقʛان ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ، وؗ
 ʠهــا خفــʳائʱن ʧات مــʽ ʨؗر ســلʨهــʣ تعʺــل علــى ʙائــʜال ȋــاʷʻالǼ ةȃʨʴــʸʺال ʦعلʱات الــȃʨصــع
الʱقʰل الاجʱʺاعي. ؗʺا أن الأʡفال ذوȐ صʨرة الʚات ومفهʨم الʚات الʺʛتفع ؗانʨا أكʛʲ تقʰلاً 

.ʦانهʛل أقʰِق ʧم  
  نʦـʴ إلـى مقارنـة تقʽـʦʽ  ) والʱـى هـʙف٢٠٠٤ʗ(,.Fredericksonet alوآخـʛون دراسـة فʗȂʙرؕ

 ʦعلʱات الـــȃʨصـــع Ȑفـــال ذوʡالأ Ȑʙة لـــȄʛʱمʨʽســـʨʶانةالȞʺالǼ هـــاʡاʰة وارتʽ ʨؗـــلʶال ʟـــائʸʵال
) ʧة مـʻʽالع ʗنʨؔمج، وتʙل الʨʸان في فʛالأقǼ ة مقارنةʢسʨʱʺات ١١٥الȃʨصـع Ȑذو ʧمـ (

) ʧʽما ب ʦارس أعʺارهʙة مʽثʺان ʧادس مʶإلى ال ʘالʲف الʨفʸال ʧم ،ʦعلʱعامـاً، ١٢-٩ال (
ʶـلʛ لــʚؗاء الأʡفـال، ومقʽـاس تقʽـʦʽ علاقــات الأقـʛان (خʺـʧ مـʧ هــʨ؟) وتـ ʦ تʽʰʢـȘ مقʽـاس وؗ

ــــȐʨ ودودج ( ــــة إعـــــʙاد ؗـ ــــʨʽمȄʛʱة للʢفـــــل فـــــي الʺʙرسـ ـــة الʨʶسـ ــــʙيل ١٩٨٨لقʽـــــاس الʺȞانــ ) تعـ



     
 

    

 ʛــــ هʨرســـــʗ وآشـ ــــي ١٩٩٢( ǼParkhurst&Asherارؗ ــــʛان فـ ــــʽح الأقـ ــــʙ علـــــى تʛشـ ) والʺعʱʺـ
ʜ على الʸفا ʛؗات تʛة فقʽانʺʲف وفقاً لʸال ،ʙـاعʶم ،ʝـاكʷل، مʨـʳعج، خʜعـاون، مـʱت (م

 Șافــʨʱــاس الʽومق (ʧȄʜحــ ،ʅــȄʛʣ ،ʙــاعيقائــʺʱت الاجʨʱاد ســʙرســة إعــʙʺفــل فــي الʢللStott 
ʽة لʺʨʺʳعة الأʡفال الʺʨʰʻذيʧ فـي ؗـل مʨʺʳعـة، ١٩٧٤ ʨؗلʶال ȋل الأنʺاʽلʴخلال ت ʧوم ،

ʵال ʧʽبــــ ȋــــاʰد ارتʨإلــــى وجــــ ʗـــل ـــعȃʨات الــــʱعلʦ الʺʨʱســــʢة تʨصـ ـــائʟ والأʡفــــال ذوȐ صـ ʸـ
ʽة والʺȞانــة الʨʶسʨʽمȄʛʱة ʨؗــلʶالʧʽضــʛــة،  للʺعʽاعʺʱانــة الاجȞʺنى الʙفــي تــ ʥو ذلــʙــʰȄو ،ʚــʰʻلل

ʽات  ʨؗـــلʶل الȞفـــي شـــ ʦان معهـــʛتعامـــل الأقـــ ʧـــح مـــʹʱمج يʙامج الـــʛان فـــي بـــʛـــل الأقـــʰوأن تق
  العʙوانʽة.

 ـــــىʴȂرʗدراســـــة أنAndreassi )ف ٢٠٠٧ʛــــ ــــʧʽ الʱعـ ــــة بـ ــــʘ العلاقـ ــــى ʴǼـ ــــʙفʗ إلـ )والʱـــــى هـ
لـــȐʙ الأʡفـــال ذوȐ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ  الاجʱʺـــاعيوالʱقʰـــل  Social cognitionالاجʱʺـــاعي

) ʧراســـة مـــʙـــة الʻʽع ʗنـــʨؔوت ،ʧʽائي ٥٥والعـــاديʙـــʱالاب ʝـــامʵإلـــى ال ʘالـــʲف الʨـــفʸال ʧمـــ (
مـʧ حʽـʘ  الاجʱʺـاعيوأقʛانهʦ العاديʧʽ، واعʙʺʱت الʰاحʲة على تʛشـʽح الأقـʛان لʙʴʱيـʙ الʱقʰـل 

ʡفــل، ؗʺــا تــʦ اســʙʵʱام تقʽــʦʽ الʶــلʨك الʵــارجي  درجــة الʱفʹــʽل فــي الʴــʖ وعــʙم الʴــʖ لؔــل
للʢفـــل مــــʧ خـــلال تقȄʛــــʛ الʺعلʺـــʧʽ علــــى قائʺـــة الʴʱقــــȘ مـــʧ ســــلʨك الʢفـــل، وتʙʴيــــʙ الʙقــــة 
الاجʱʺاعʽـــة الʺعʛفʽـــة مـــʧ خـــلال حʶـــاب مـــȐʙ الʢʱـــابȘ بـــʧʽ تقـــارʛȄ الأʡفـــال مـــع مʨʺʳعـــة 

 ʗʴـة، وأوضـʽاعʺʱـة الاجʽفʛالʺع Ȍائʛـʵال ʦخـلال رسـ ʧل مـʨـʸان في الفʛراسـة الأقʙـائج الʱن
ـــل  ʰقʱوق فـــى الʛد فـــʨــاعيوجـــ ـــʱعلʦ وأقـــʛانهʦ العـــاديʧʽ  الاجʱʺـ بـــʧʽ الʱلامʽـــʚ ذوȐ صـــعȃʨات ال

  .ʧʽالح العاديʸل  
 لʯـʴǻون  دراسـة إʛوآخـEstellet al.,)جʺاعـة ٢٠٠٨ ʧʽإلـى دراسـة العلاقـة بـ ʗفʙـى هـʱوال (

ʦ والعــاديʧʽ، والʣʨــائف الاجʱʺاعʽــة لــȐʙ ذوȐ صــعȃʨات الــʱعل الاجʱʺــاعيالأقــʛان، والʱفʹــʽل 
) ʧــة مـــ ـــʱعلʦ، (٥٥وتʨؔنـــʗ العʻʽـ ـــاث) Ǽالʺʛحلـــة  ٢١ذؗـــʨر، و ٣٤) مـــʧ ذوȐ صـــعȃʨات ال إن

ʶلʛ للʚؗاء للأʡفال، ومقʽاس اسʱانفʨرد للʽʸʴʱلا ، لʙراسيالابʙʱائʽة، وتʦ اسʙʵʱام اخʰʱار وؗ
بهʙف الʱعʛف على شȞʰة Socialcognitivemappingالاجʱʺاعيومقʽاس خʛائȌ الʱعʛف 

ـــات الا ــــȍʨالعلاقــ ــــʨاد الʺلʴـ ــــاȋ الʱـ ــة وأنʺـ ــــʙيAffiliation Șجʱʺاعʽـــ ــــʴʽات الʸـ ومقʽـــــاس تʛشـ
ــاعيالʺفʹـــــل، ومقʽـــــاس الʱفʹـــــʽل  ) ١٩٨٣( Coie&Dodgeإعـــــʙاد ؗـــــȐʨ ودودج  الاجʱʺـــ

ـــة، وتʨصـــلʗ نʱـــائج الʙراســـة إلـــى أن الʱلامʽـــʚ ذوȐ صـــعȃʨات  ومقʽـــاس شـــعʽʰة القـــʧȄʛ الʺʙرؗ



 
  

    

لعــاديʷǼ ʧʽــȞل عــام،وأنهǽ ʦعــانʨن مــʧ مقارنــة Ǽأقʛانهʺا الاجʱʺــاعيالــʱعلʦ أقــل فــي الاســʱعʙاد 
 ʧʽȞـʶʱة، وأن الʽاعʺʱضعف في الʺهارات الاج ȑʨـȃʛʱـائف  الʣعلـى و ʛثʕمج يـʙامج الـʛفـي بـ

تقʰــل الأقــʛان، وتʷــʛʽ ؗــʚلʥ إلʼــأن الʱلامʽــʚ ذوȐ صــعȃʨات الʱعلʺȞʽــافʨʴن مــʧ أجــل الانــʙماج 
ــــʕثʛفي  ــــʛان تـ ـــات الأقـ ـــا أن علاقــ ــــʙاقات، ؗʺــ ــــʽȞل الʸـ ــــʛان، وتʷـ ــة الأقـ ــــي جʺاعـــ ــــʽل فـ الʸʴʱـ

  .  الʻفʽʶالاجʱʺاعيوالʨʺʻ  الأكادǽʺي
 اداʯوسʙلا وفʱʻدراسة بPijla&Frostada)ان ) ٢٠١٠ʛـل الأقـʰتق ʧʽالعلاقة بـ ʗاولʻى تʱوال

) ʧراســة مــʙــة الʻʽع ʗنــʨؔوت ،ʦعلʱات الــȃʨصــع Ȑــلاب ذوʢال Ȑʙات لــʚم الــʨ٤٩٨ومفهــ ʧمــ (
) ʧʽبــ ʦع أعʺــارهǼــاʶــف الʸــلاب الʡ١٣-١٢) ʦهʻ٣٧) عامــاً، مــ ʦتــ ( Ȑذو ʧمــ ʦــهʸʽʵʷت

ــة، وʻʽȃــــʗ نʱــــائج الʙراســــة وجــــʨد علاقــــة إʳǽابʽــــة  الإعاقــــات الʺــــʙمʧʽʳ فــــي الʸــــفʨف العادǽــ
 ʝـȞعلـي الع ʧـة. ولؔـʽعـة الؔلʨʺʳʺاتفي الʚم الـʨمفهʨانʛل الأقʰتق ʧʽاً بʽائʸة دالة إحʢسʨʱم
مʧ الʨʱقعات والفʛوض، فإن الʢـلاب ذوȐ الاحʽʱاجـات الʵاصـة لـʙيهʦ احʽʱـاج واضـح لʱقʰـل 

قـــʛان نʤــــʛاً لـــʙوره الʺهʺفــــي تʷـــʽȞل مفهــــʨم الـــʚات، وتȄʜــــʙنʱائج هـــʚه الʙراســــة وعـــى الآǼــــاء الأ
ʨوجʨدأصــʙقاء فــي إʡــار جʺاعــة الأقــʛان لــȐʙ ذوȐ صــعȃʨات لاجʱʺاعʽوالʺعلʺʰʻʽأهʺʽةالʱقʰلا

.ʧʽمج مع العاديʙامج الʛفي ب ʦعلʱال  
 ؕام ʥʻون  دراسة يʛوآخYin-Kumet al.,  )٢٠١٧ ʧʽʶʴإلى ت ʗفʙى هʱان ) والʛل الأقʰتق

 ʧمـ ʦانهʛوأقـ ʦعلʱات الـȃʨصـع Ȑـلاب ذوʢال ʧʽراما بـʙـات الـʽʻعلـى ف ʙـʺʱعǽ نـامجʛخـلال ب ʧم
ـʚلʴǼ ʥـʽؗ ʘـف أن تʨجʽـه الهـʙف  فـي  Goal orientationالعـاديʧʽ فـي فʸـʨل الـʙمج، وؗ

 Ȑان ذوʛـل الأقــʰنـامج علـى تقʛʰفــي ال ʟـʸد القʛدور سـ ʦʽـʽان وتقʛـل الأقــʰقʱب Ȍʰتʛـل مـʸالف
ʱات الـــȃʨصـــع) ʧـــة مـــʻʽالع ʗنـــʨؔوت ،ʦنج ٨٦علʨارس هـــʙفـــي مـــ ʘالـــʲـــف الʸال ʚـــʽتلام ʧمـــ (

) مʨʺʳعة ضاʢǼة، وأشـارت ٤١) مʨʺʳعة تʽʰȄʛʳة، و(٤٥كʨنج، تʦ تقʽʶʺهʦ عʨʷائʽاً إلى (
ʛʰنامج في تʧʽʶʴ تقʰل الأقʛان ذوȐ صـعȃʨات الـʱعلʦ مـʧ قʰِـل العـاديʧʽ، الالʱʻائج إلى فعالʽة 

 ʙعــــǼ ــــةʽʰȄʛʳʱـــة ال انــــʗ الʺʨʺʳعـ ـــاً Ǽالأنʷــــʢة الʳʺاعʽة،وتقــــʦǽʙ وؗ بʛنــــامج الʱــــʙخل أكʲــــʛ قʽامـ
.ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʦانهʛة لأقʽفʡة والعاǽة الʺادʙاعʶʺال  

 ُǽ ʗـʺʱـى اهʱة الʽȃʛراسات العʙة في الʙيʙʷرة الʙʻضها الʛع Șابʶراسات الʙال ʧم ʟلʵʱʶ
 العȃʛـيذ لʸǽ ʦل الاهʱʺام بهʚا الʺʱغʛʽ على الʺȐʨʱʶ ، إبʘʴʰ الʨصʺة والʛʽʤʻʱ لها سʨȞʽلʨجʽاً 



     
 

    

إلـى الʺʶـȐʨʱ الــȐʚ وصـل إلʽــه فـي الʯʽʰــة الأجʽʰʻـة، إضـافة إلــى تعـارض نʱــائج الʙراسـات الʺعʽʻــة 
Ǽعلاقة الʨصʺة Ǽالؔفـاءة الاجʱʺاعʽـة وتقʰـل الأقـʛان، ولـʚلʥ جـاء هـʚا الʴʰـʘ والـǽ Ȑʚعـʙ الʺʴاولـة 

ʨف علـى ʽʰʡعـة العلاقـة بـʧʽ هـʚه الʺʱغʽـʛات، وأǽʹـاً اتʳـاه للʨق-في حʙود علʦ الʰاحʘ –الʺʛȞʰة 
  .ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʚʽلامʱال Ȑʙصاً لʨʸوخ ،ʧʽʶʻʳال ʧʽوق بʛالف  

  أنهـا ʘـʽة حʽاعʺʱصʺة الاجʨالʲʴǼ ف إلىʙاء دراسات تهʛة لإجʛȞʰʺاهقة الʛʺحلة الʛة مʰاسʻم
 .وفى حاجة إلى دراسات وʛȃامج أكʽʛʲاة الأفʛاد في حة مʛحلة مهʺ

  Ȑذو ʧʽاهقʛالʺـــ Ȑʙـــة لـــʽاعʺʱل الؔفـــاءة الاجʨـــاني حـــʲر الʨـــʴʺراســـات فـــي الʙال ʦـــʤت معʜـــ ʛؗت
 .ʧʽالعادي ʧʽȃو ʦهʻʽعلى الʺقارنة ب ʦعلʱات الȃʨصع 

  ʦرغـــ ،ʦعلʱات الــȃʨصـــع Ȑذو ʚــʽلامʱال Ȑʙان لـــʛـــل الأقــʰتق ʛــʽغʱم ʗاولـــʻــى تʱراســـات الʙرة الʙنــ
ʙام الؔافي في الʺʱالاه Șيل ʦل ʛʽغʱم ʨه وهʱʽʺاً. أهʽȃʛاً وعʽʰʻقة أجǼاʶراسات ال  

  ث: ــــــروض البحــــف
ــة والؔفــاءة  -١ تʨجــʙ علاقــة ارتʰاʽʡــة ســالʰة دالــة إحʸــائʽاً بــʧʽ الʨصــʺة الاجʱʺاعʽــة الʺʙرؗ

 الاجʱʺاعʽة لȐʙ عʻʽة الʙراسة.

٢-  Ȑʙان لـʛـل الأقـʰـة وتقʽاعʺʱصـʺة الاجʨال ʧʽاً بـʽـائʸة دالـة إحʰـة سـالʽʡاʰعلاقـة ارت ʙجʨت
 عʻʽة الʙراسة.

٣- ʽـــائʸق دال إحʛفــــ ʙجـــʨصــــʺة  اً لا يʨفــــي ال ʦعلʱات الـــȃʨصــــع Ȑر والإنـــاث ذوʨؗʚالــــ ʧʽبــــ
 .الاجʱʺاعʽة

٤-  ʧʽــــ ـــائʽاً ب ــــʛق دال إحʸـ ـــعȃʨات  مʨʱســــʢيلا يʨجــــʙ ف ــــʨؗʚر والإنــــاث ذوȐ صـ ـــات ال درجـ
 الʱعلʺفى الؔفاءة الاجʱʺاعʽة.

٥-  ʧʽــــ ـــائʽاً ب ــــʛق دال إحʸـ ـــعȃʨات  مʨʱســــʢيلا يʨجــــʙ ف ــــʨؗʚر والإنــــاث ذوȐ صـ ـــات ال درجـ
 فى تقʰل الأقʛان.الʱعلʺ

  ث: ــــــــراءات البحــــــــإج

  
الʺقارن، وهـʨ مـʻهج ملائـʦ لʽʰʢعـة  الʨصفʽالارتʰاʡياسʙʵʱم الʰاحʘ في الʙراسة الʺʻهج 

ة  الʘʴʰ، حʘʽ يهʙف إلى الʷؔف عʽʰʡ ʧعة العلاقة الارتʰاʽʡة بʧʽ الʨصʺة الاجʱʺاعʽة الʺʙرؗ



 
  

    

ʰــل الأقــʛان، والʷؔــف عــʧ الفــʛوق بــʧʽ الʶʻʳــʧʽ "الــʨؗʚر والإنــاث" فــي والؔفــاءة الاجʱʺاعʽــة، وتق
ـــة والؔفـــاءة الاجʱʺاعʽـــة وتقʰـــل الأقـــʛان لـــȐʙ الʱلامʽـــʚ ذوȐ صـــعȃʨات  الʨصـــʺة الاجʱʺاعʽـــة الʺʙرؗ

 .ʦعلʱال  

  
 ) ʧمـــ ʘـــʴʰـــة الʻʽع ʗنـــʨؔالʺʺلؔـــة ٦٠تǼ ـــاءʶـــة الأحʻيʙارس مʙمـــ ʧة مـــʚـــʽʺاً وتلʚـــʽʺتل (

) عامــاً، ʨʱʺǼســـȌ ١٣-١٢) إنــاث تʛاوحـــʗ أعʺــارهʦ بــʧʽ (٣٠) ذؗــʨر، (٣٠لعʽȃʛــة الʶــعʨدǽة، (ا
) Ǽالʸـفʨفالʵامʝ والʶـادس الابʱـʙائي، مʺـʧ ٠٬٤٩٤قـʙره ( معʽـارȑ ) وانʴـʛاف ١١, ٦٠( حʶابي

ʦعلʱات الــȃʨنــامج صــعʛفــي ب ʦإدراجهــ ʦتـ ʦعلʱات الــȃʨصــع Ȑذو ʧاً مــʽʺرســ ʦــهʸʽʵʷت ʦتــ ʧيʚوالــ ،
  . الأكادʽʺǽة

  تʦ اسʙʵʱام الأدوات الʱالʽة:
ــة   ) أ نʤــʛاً لقلــة تــʨافʛ . لــʚوȐ صــعȃʨات الʱعلʺإعــʙاد الʰاحــʘمقʻــاس الʦصــʸة الاجʸʯاعʻةالʗʸرؕ

وعــʙم وجــʨده فــي  الأجʰʻــيمقــايʝʽ للʨصــʺة لــȐʙ الʱلامʽــʚ ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ فــي الʱــʛاث 
قʽــام الʰاحــǼ ʘإعــʙاد مقʽــاس مــʧ الʹــʛورȑ  كــان-الʰاحــʘفــي حــʙود إʡــلاع  -العȃʛــيالʱــʛاث 

ــة لــȐʙ الʱلامʽــʚ ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ يʻʱاســʖ مــع عʻʽــة الʙراســة، وتــʦ اتʰــاع  للʨصــʺة الʺʙرؗ
 الʨʢʵات الʱالʽة:

الʱي تʻاولـʗ الʨصـʺة لـȐʙ الʱلامʽـʚ ذوȐ الʙراسات والʨʴʰث الʶاǼقة مʛاجعة الإʡار الȑʛʤʻ و  -١
 .ʦعلʱات الȃʨصع  

٢- ʗʻʺـي تʹـʱال ʝʽالʺقـاي ʠعǼ لاع علىʡـالي الاʴـاس الʽاد الʺقʙفـي إعـ ʦـهʶداً تʨـʻȃعـاداً وǼأ 
  مʲل: 

 سʨفȄʜʽــــاس ســــʽمقSzivas-Bach,1993 ـــاس ــــة، وتــــʦ إعــــʙاد هــــʚا الʺقʽـ للʨصــــʺة الʺʙرؗ
لʻʱʽاسʖ مع ذوȐ صعȃʨات الʱعلʺʨالǽ Ȑʚقʝʽ إدراك الفʛد للʨصʺة مʲل: معاملʱه ʢؗفل، 

  .عʰارات فقȌ) ١٠، ولʻؔه مʛʸʱʵ جʙا حʘʽ تʨؔن مʧ (الʷعʨر ǼالȄʛʵʶة مʧ الʰؔار
  ونʛس وآخʨʻي. دايʶفʻض الʛʺاس وصʺة الʽمقDinos, S.et al., )٢٠٠٤.(  
  اسʽي.مقʶفʻض الʛʺون وصʺة الʛج وآخʻʽؗ ادʙإع King,M. et al,. )٢٠٠٧(.  
 ) نʨʶʴاد الʙاب إعʯʱضى الاكʛم Ȑʙصʺة لʨاس الʽ٢٠١٣مق .(  



     
 

    

 ) رʨــʸʻʺادالʙإع ʧʽʴــانʳاث الʙالأحــ Ȑʙصــʺة لــʨــاس الʽا٢٠١٤مق ʙوقــ .( ʘاحــʰفاد الʱســ
  مʧ هʚه الʺقايʝʽ عʙʻ تʙʴيʙ أǼعاد الʺقʽاس وصʽاغة عʰاراته. 

وصــʽاغة مفــʛدات مقʽــاس الʨصــʺة الاجʱʺاعʽــة لــʚوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ ، حʽــʘ تʙʴيــʙ أǼعــاد  -٣
 ʧة:   ٣٠تألف مʽالʱعاد الǼزعة على الأʨاً مʙʻب  

 نـــةʨʻف العʽʻـــʸʱأو الLabeling ـــاءʻب ʟʵـــʷة للʽʺـــʶف وتʽʻـــʸـــى وضـــع تʻعلـــى : وتع
وتعʰـʛ عʻـه العʰـارات  خʸائʟ أو قʙرات معʻʽة، أو نʨاقʟ فـي الʷـʟʵ مقارنـة Ǽغʽـʛه.

  ) في الʺقʽاس. ٢٦-٢١-١٦-١١-٦-١أرقام (
  ʜـــʽʽʺʱالDiscriminationـــى تعامـــل اʻعǽ:ادʛلأفـــ  ʦلأنهـــ ʚـــʽʺلʱعـــادل مـــع ال ʛـــʽل غȞـــʷǼ

.ʧȄʛالآخ ʧلفــا عــʱʵونــه مʛــارات أرقــام (يʰــه العʻع ʛــʰفــي٢٧-٢٢-١٧-١٢-٧-٢وتع ( 
  الʺقʽاس.

  ـــةʽʢʺʻـــام الȞالأحStereotypes ة علـــىʽعʨضـــʨم ʛـــʽقة غʰـــʶـــام مȞار أحʙـــة إصـــʽعʺل :
الʸʵʷـــʽة، والاعʱقـــاد فʽهـــا ʷǼـــȞل معʺـــʦ دون تʴقـــȘ.  هالفـــʛد، لا تʶـــʙʻʱ علـــى خʸائʸـــ

 ) في الʺقʽاس.٢٨-٢٣-١٨-١٣-٨-٣وتعʛʰ عʻه العʰارات أرقام (

  ةȄʛʵــʶالSarcasm ʛــʤʻال :ʚــʽʺلʱــة دائʺــاً  للʽونʙه مــع ال، بʱʢــʷفاته وأنʛــʸعلــى ت ʥʴــʹ
ـــة.  ـــام (فــــي الفʸــــل والʺʙرسـ ـــه العʰــــارات أرقـ ) فـــــي ٢٩-٢٤-١٩-١٤-٩-٤وتعʰـــــʛ عʻـ

 الʺقʽاس.

 ــةʽاعʺʱــة الاجʺʽان القʙفقــLoss of social status ʚــʽʺلʱلل ʛــʤʻــى الʻــة: تعʽونʙولا ب ،
ــʙيʧ أو الأقــʛان أو الʺعلʺــʧʽ.  ضــعف -٥وتعʰــʛ عʻــه العʰــارات أرقــام (Ǽالʱقــʙيʛ مــʧ الʨال

  ) في الʺقʽاس.٣٠-٢٥-٢٠-١٥-١٠
ʥʻـــʸȜʲʸق الʗصـــ ʧد مـــʙـــة علـــى عـــʽرته الأولʨـــاس فـــي صـــʽض الʺقʛعـــǼ ʘاحـــʰقـــام ال :

ʧʽــʺȞʴʺات )١(الʛفقــ ʗــلʸح ʦʽــȞʴʱــائج الʱــاءً علــى نʻȃة، وʽــʶفʻة الʴــʸوال ʝفʻالــ ʦة علــʚأســات ʧمــ
% فــأكʛʲ، وتــʦ عʺــل الʱعــǽʙلات اللازمــة لʹــȌʰ صــʽاغة Ǽعــʠ ٨٠الʺقʽــاس علــى نʶــʰة مʨافقــة 

                                           
(يʦʯجه الʮاحǺ ʖالʙȜʵ لؒل مʥ :أ.د.مʠʶفى الʲارونى أسʯاذ علʤ الʹفʛ جامعة حلʦان والʸلʣ فʶʻل، وأ.د. مȎʗʱ الʲʵات  -١

ʵʸارك ؕلʻة الʻȁʙʯة جامعة الإسʗʹȜرȂة والʸلʣ علʤ الʹفʛ الʹفʛ الȎʦȁʙʯ جامعة بʹها، وأ.م.د. خالʗ الʃȂʙʵ أسʯاذ أسʯاذ علʤ ال
  فʶʻل، د. أحʗʸ حʱازȎ أسʯاذ مʴاعʗ ؕلʻة الʻȁʙʯة جامعة الʸلʣ فʶʻل).

 



 
  

    

أبʙا) -أحʽانا-وفقاً لآراء الʺʧʽʺȞʴ، علʺاً Ǽأن Ȅʛʡقة الإجاǼة على عʰارات الʺقʽاس (دائʺا الفقʛات
ة. الاجʱʺاعʽة وتʙل الʙرجات الʺʛتفعة على زȄادة الʷعʨر Ǽالʨصʺة    الʺʙرؗ

تــʦ تʽʰʢــȘ الʸــʨرة الأولʽــة للʺقʽــاس علــى عʻʽــة تقʻــʧʽ للʸقʻــاس:  الʗراســة الاســʠʯلاعʻة
) ʧنـــة مـــʨȞ٤٠مʚـــʽʺوتل ʚـــʽʺتل ( ʧمـــ ʙأكـــʱـــاس، الʽـــارات الʺقʰلع ʚـــʽلامʱال ʦفهـــ ʧمـــ ʙأكـــʱض الʛغـــǼ ة

ʚلʥ حʶاب الاتʶاق    ثʰات الʺقʽاس. الʙاخلʨʽ سلامة الʽʸاغة للعʰارات، وؗ
بـــʧʽ درجـــات أǼعـــاد الʺقʽـــاس والʙرجـــة تـــʦ حʶـــاب معـــاملات الارتʰـــاȋ :الـــʗاخليالاتʴـــاق 

 ʗان   قʦʽ دالة إحʸائʽاً.الالؔلʽة، وؗ

 ـــاسʻقʸـــات الʮـــثʻفـــارق زمǼ Șـــʽʰʢʱقـــة إعـــادة الȄʛʢǼ ـــاسʽـــات الʺقʰـــاب ثʶʴǼ ʘاحـــʰى : قـــام ال
انʗ قʽʺة معامل الارتʰـاȋ ٤٠أسʨʰعʧʽ على عʻʽة تقʧʽʻ الʺقʽاس وعʙدها ( ) تلʺʚʽ وتلʺʚʽة وؗ

 ʧʽقʽʰʢʱال ʧʽاً ٦٩بʽائʸة دالة إحʺʽوهى ق. , .  
 اسʻقʸح الʻʲʶح تʰاس، أصـʽة للʺقʽرة الأولʨʸات على الʰʲق والʙʸات الʽاء عʺلʛإج ʙعǼ :

) ʧناً مʨȞاس مʽعاد الʺق٣٠الʺقǼزعة على أʨة مʛفق ( ʧة مـʙاحـʨهـا بʻـاب عʳȄو ،ʝـʺʵـاس الʽ
الʷــعʨر Ǽالʨصــʺة  ارتفــاعثلاثــة خʽــارات (دائʺــا، أحʽانــاً، أبــʙا) وتʷــʛʽ الــʙرجات الʺʛتفعــة إلــى 

  .ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʚʽلامʱال Ȑʙة ل   الاجʱʺاعʽة الʺʙرؗ
ــــاس الؒفــــاءة الاجʸʯاعʻــــة والʦʯافــــȖ   ) ب ʻرســــيمقʗʸال:ʛاد والؔــــʙــــل -إعــــ ʽنʨȞمWalker 

McConnell,1995   ʛاد(تʨـــة عـــــ ـــاس إلـــــى تʙʴيـــــʙ الʺهـــــارات ) ٢٠٠٢جʺــ وȄهـــــʙف الʺقʽــ
الاجʱʺاعʽة الʱي يʨاجه الʱلامʚʽ صـعȃʨة فـي مʺارسـʱها، والʱـي تʷـʛʽ إلـى الؔفـاءة الاجʱʺاعʽـة 

ʱȄʹــʺʧ فــي مʺارســة مهــارات أساســʽة للʺʴافʤــة علــى الʱفــاعلات الاجʱʺاعʽــة مــع الأقــʛان، و 
)٤٣ ʨـلʶة هـى: الʽعʛف ʝʽزعة على ثلاث مقايʨة مʛـاعيك ) فقʺʱالاج  :ʦالʺعلـ Ȑʙالʺفʹـل لـ



     
 

    

ʳǼʺاعـة الأقـʛان والـǽ Ȑʚفʹـله الʺعلʺـʨن،  الاجʱʺـاعي) فقʛة لقʽاس الʶلʨك Ȑʨʱʴǽ١٦ على (
ـــʻفʝ، ونʺـــاذج أشـــȞال  ـــʙة، الʶـــʛʢʽة علـــى ال ـــǼ ʦالʶʴاســـʽة الʜائ وتعȞـــʝ الفقـــʛات اهʱʺـــام الʺعل

الʺفʹــل لــȐʙ  الاجʱʺــاعيللʶــلʨك فــي العلاقــات بــʧʽ الأقــʛان. والʶــلʨك  الاجʱʺــاعيالʻʹــج 
الʺفʹـــل لـــȐʙ الأقـــʛان بʙرجـــة  الاجʱʺـــاعي) فقـــʛة لقʽـــاس الʶـــلʨك ١٧علـــى ( ʱʴǽـــȑʨ الأقـــʛان: 

الʱى تȞʴـــʦ ديʻامʽȞʽـــة الاجʱʺاعʽـــكʽʰـــʛة، وȃʺـــا ǽعȞـــʝ قـــʦʽ الأقـــʛان الʵاصـــة ǼأشـــȞال الʶـــلʨك 
) ١٠الʳʺاعــة، والعلاقــات فــي بʯʽــة اللعــʖ الʴــʛ. وســلʨك الʨʱافــȘ الʺʙرســي: وʱʴȄــȐʨ علــى (

، والʱــى ǽقʽʺهــا الʺعلʺــʨن وȄهʱʺــʨن بهــا فــي الʺʱʴــȐʨ الاجʱʺــاعيؗفــاءة الʨʱافــȘ  فقــʛات لقʽــاس
وʶȄـʙʵʱم الʺقʽـاس حʱـى الʸـف الʶـادس الابʱـʙائȄʨʽعʝȞ هـʚا . الʱعلʽʺي في الفʸـل الʙراسـي

 ʚـــة. وتأخــــʽʺʽعلʱـــة الʯʽʰفـــي ال ʚـــʽلامʱال Ȑʙالؔفـــاءة الʺفʹـــلة لـــ ȋفـــي نقـــا ʦالʺعلـــ Ȑـــاس رأʽالʺق
ʽات الإجابــة علȄʨʱــʶم ʚد الؔفـاءة وتأخـʨم وجـʙـي عـʻاً وتعʙأبــ :ʨــʴــارات علــى نʽʱــة اخʶʺــه خ

)حʶـʖ ٤و ٣و ٢)وأحʽانـاً وتعʻـي وجـʨد الؔفـاءة بـʙرجات مʱفاوتــة وتأخــʚ الــʙرجات (١درجـة (
  ). ٥الʱقʙيʛ الʺʻاسـʖ للʢالـʖ، ودائʺـاً وتعʻـي وجـʨد الؔفـاءة بʙرجة مʛتفعة وتأخʚ الʙرجة (

 قʗات  صʮاسوثʻقʸاق الʶاب الاتʶح ʦاخلي: تʙات  الʛق الفقـʙـاد صـʳǽخلال إ ʧاس مʽللʺق
انــʗ جʺʽــع معــاملات الارتʰــاȋ دالــة ٧١٠والأǼعــاد للʺقʽــاس للعʻʽــة الؔلʽــة ( ) تلʺʽــʚ وتلʺʽــʚة وؗ

)ʙــــʻــــاس. ٠٬٠ ١عʽــــة للʺقʽعʛــارات الف ــات )مʺــــا يــــʙل علــــى الʳʱــــانʝ بــــʧʽ الاخʰʱــ ولʶʴــــاب ثʰــ
) مʧ الʱلامʚʽ مʧ الʛوضة حʱـى الʸـف ٧١٠بʽʰʢʱقه على عʻʽة (قام معʙ الʺقʽاس الʺقʽاس 
) ســʻة، فــي خʺــʝ دول عʽȃʛــة هــى: قʢــʛ، ١٢-٥تʛاوحــʗ أعʺــارهʦ مــʧ ( الابʱــʙائيالʶــادس 

الʴʰــʧȄʛ، مʸــʛ، الإمــارات، والʰʱȄʨؔهــʙف تقʻــʧʽ الʺقʽــاس علــى عʻʽــة عʽȃʛــة. وȃعــʙ اســʛʵʱاج 
ʰʲاج معاملات الʛʵʱاس ʦاس، تʽة على الʺقʽرجة الؔلʙاق الʶار والاتʰʱإعادة الاخǼ اخلياتʙال 

) وعــȄʛʡ ʧــȘ إعــادة الاخʰʱــار ٠،٩٧( الــʙاخلي) وȃلــغ معامــل الاتʶــاق ٠، ٩٥ألفــا ʛؗونʰــاخ (
) وتʷـــʛʽ جʺʽعهـــا إلـــى درجـــات ثʰـــات مʛتفعـــة. وقـــʙ تـــʦ اســـʙʵʱام الʺقʽـــاس فـــي الʯʽʰـــة ٠،٩١(

  لȘʽʰʢʱ. الʶعʨدǽة على عʻʽات مʧ ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ، مʺا ǽعʻى مʻاسʰة الآداة ل
إعــʙاد الʰاحــʘ.نʛʤاً لإهʺــال هــʚا الʺʱغʽــʛ فــي مقʻــاس تقʮــل الأقــʙان لــʘوȎ صــعȁʦات الــʯعلʤ.   ) ج

 ʘاحـʰـل الʸʴǽ ʦلـ ،ʦعلʱات الـȃʨصـع Ȑذو Ȑʙـة لـʽȃʛـة والعʽʰʻقة الأجǼـاʶراسات الʙث والʨʴʰال
ʘــــ ـــة الʴʰـ ــــʖ عʻʽــ ــــʛان يʻاسـ ــــʽاق علـــــى مقʽـــــاس لʱقʰـــــل الأقـ ـــة، والʶـ ــ ʯالف ʟـــائ ــــى خʸــ ، وʛȄاعـ



 
  

    

يهـــʙف إلـــى تʙʴيـــʙ درجـــة تقʰـــل الأقـــʛان  ، فؔـــان مـــʧ الʹـــʛورȑ إعـــʙاد مقʽـــاسالʱعلʨʽʺʽالʲقـــافي
ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذوʚʽلامʱلل ʧʽة:. العاديʽالʱات الʨʢʵال ʘاحʰع الʰض اتʛا الغʚوله  

لـȐʙ الʱلامʽـʚ ذوȐ  تقʰـل الأقـʛانالʱـي تʻاولـʗ الʙراسـات الʶـاǼقة مʛاجعة الإʡـار الʤʻـȑʛ و  -١
 .ʦعلʱات الȃʨصع  

قـــايʝʽ الʱـــي تʹـــʺʗʻ أǼعـــاداً وʻȃـــʨداً تʶـــهʦ فـــي إعـــʙاد الʺقʽـــاس الاʡـــلاع علـــى Ǽعـــʠ الʺ -٢
  مʲل:  الʴالي

  ـــل الإدراكʽوفʛاتيبʚـــل  الـــʰقʱـــاعيوالʺʱوالاج ʛاد هـــارتʙإعـــ .ʧʽاهقʛفـــال والʺـــʡللأHarter 
)١٩٨٥ .(  

  سلىʨʼʰʳȄاد رʙفال. إعʡالأ Ȑʙان لʛاس علاقات الأقʽمقRigby&Slee)١٩٩٣ .(  
 عاد اʰʱــــ ـــــال واســــ ـــلʨك للأʡفـــ ـــــاس الʶـــــ ــــʙراوس مقʽـــ ــــʙاد لاد وهʛʽولʙوأنــــ ــــʛان. إعــــ  لأقــــ

Ladd;Brown&Andrews )٢٠٠٩ .ʧʽفــال العــاديʡعلــى الأ Șــʰʢعهــا تʽʺوج .( ʙوقــ
  اسʱفاد الʰاحʘ مʧ هʚه الʺقايʝʽ عʙʻ تʙʴيʙ أǼعاد الʺقʽاس وصʽاغة عʰاراته. 

تقʰــل الأقــʛان للʱلامʽــʚ ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ، وقــʙ راعــى ʺقʽاس فقʛاتصــʽاغةتʙʴيــʙ أǼعــاد و  -٣
ʘ أن تʨؔن الفقʛات واضʴة ʢʽʶǼة ومفهʨمة، لا تʱʴʺل معـانٍ  مʜدوجـة، والابʱعـاد الʰاح

أǼعـاد  ) فقـʛة حـʨل أرȃعـة٢٩عʧ الʺفʛدات غʽـʛ الʺفهʨمـة أو الغʰȄʛـة، حʽـʘ بلـغ عـʙدها (
  تهʙف إلى قʽاس تقʰل الأقʛان ؗʺا يلى: 

  :عادʮʯالاســـExcluding ʠفʛـــ ســـلʨك الأقـــʛان نʴـــʨ زمʽـــل معـــʧʽ والـــǽ Ȑʚغلـــʖ علʽـــه ال
-١وتعʰـʛ عʻــه العʰـارات أرقــام ( والʰʻـʚ، والاسـʰʱعاد مــʧ الأنʷـʢة، وتʻʳــʖ الʱفاعـل معــه.

٢٥-٢١-١٧-١٣-٥. (  
 ة ة الʱلʺʽـʚ لʜملائـه فـي الʴـʙيʘ واللعـʖ، والʷʻـʢة Participation: الʵʸارؕ مȐʙ مʷـارؗ

  ). ٢٨-٢٦-٢٢-١٨-١٤-١٠-٦-٢وتعʛʰ عʻه العʰارات أرقام (الʺʙرسʽة الʺʱʵلفة.
 ةʻʮــعʵال :Popularity لʽȞـــʷة، وتʢـــʷفــي الأن ʦــل معهـــʽمʜد الʨان وجـــʛالأقــ ʖحـــ Ȑʙمـــ

 .Ȑʛف أخــʨصــف ʧد أو مــʙــʳملاء الʜف علــى الــʛعــʱاقات، والʙــʸــارات الʰــه العʻع ʛــʰوتع
 ).٢٩-٢٧-٢٣-١٩-١٥-١١-٧-٣أرقام (



     
 

    

 ةȂʙʳــʴالعʹــف وال :Bulling ومʺارســة ،ʧʽــل معــʽزم ʨــʴة نȄʛʵــف وســʻعǼ انʛك الأقــʨســل
وتعʰـʛ عʻـه العʰـارات .الأكادʨʽʺǽالاجʱʺـاعيʨʴهʳʽʱʻة عʳـʜه الʺʹاǽقات اللفʽʤة والʙʰنʽة ن

  ). ٢٤-٢٠-١٦-١٢-٨-٤( أرقام
  قʗاس: صʻقʸال ʧʽʺȞʴʺق الʙخلال ص ʧة مʽرته الأولʨاس في صʽض الʺقʛعǼ ʘاحʰقام ال

الـــʻفʝ والʸـــʴة الʻفʶـــʽة، وʻȃـــاءً علـــى نʱـــائج  مـــʧ أســـاتʚة علـــʦ (*)عـــʙد مـــʧ الʺȞʴʺـــʧʽعلـــى 
% فأكʛʲ، وتʦ عʺل الʱعǽʙلات اللازمة ٨٠على نʰʶة مʨافقة  الʦʽȞʴʱ حʸلʗ فقʛات الʺقʽاس

لʹȌʰ صʽاغة Ǽعـʠ الفقـʛات وفقـاً لآراء الʺȞʴʺـʧʽ، علʺـاً Ǽـأن Ȅʛʡقـة الإجاǼـة علـى عʰـارات 
  أبʙا) وتʙل الʙرجات الʺʛتفعة على زȄادة تقʰل الأقʛان. -أحʽانا-الʺقʽاس (دائʺا

 :ʣــʲʸق الʗصـ ʥــʴʺق الʙــاب صـʶح ʦـارجيتـʵدرجــات م ال ʧʽــاس بـʽان ومقʛــل الأقـʰـاس تقʽق
ــة ـــʧʽ الؔفـــاءة الاجʱʺاعʽـ ʻقʱـــة الʻʽـــى ع ـــʦʽ عل ـــان ق ـــاȋ (، وؗ ʰـــة ) وهـــى ٠, ٥٩معامـــل الارت دال

  مʺا ʛʽʷǽ إلى صʙق الʺقʽاس.,. ٠١بʙرجة مʻʯʺʢة عʙʻ مȐʨʱʶ إحʸائʽاً 
  :ـــاسʻقʸـــات الʮـــاب معامـــل ثʶح ʦوتـــ ʧʽعʨʰاســـ ʙعـــǼ Șـــʽʰʢʱإعـــادة ال ʦـــاس ثـــʽالʺق Șـــʽʰʢت ʦتـــ

.) ؗʺـــا تـــʦ حʶـــاب ثʰـــات الʺقʽـــاس Ǽاســـʙʵʱام الʜʳʱئـــة ,ʽʰʢʱ٧٦قـــʧʽ فؔانـــʗ (الارتʰـــاȋ بـــʧʽ ال
) ȋـاʰمعـاملات الارت ʗلغȃة، وʽفʸʻ٠٬٦٩ال)Ȑʨʱـʶم ʙـʻـة دالـة عʺʽل ٠٬٠ ١) وهـى قʙمʺـا يـ (

 على تʺʱع الʺقʽاس بʙرجة جʙʽة مʧ الʰʲات. 

 اسʻقʸح الʻʲʶاس، أتʽة للʺقʽرة الأولʨʸات على الʰʲق والʙʸات الʽاء عʺلʛإج ʙعǼ : حʰصـ
) ʧناً مʨȞاس مʽ٢٩الʺق ʧة مـʙاحـʨهـا بʻـاب عʳȄعـة، وȃـاس الأرʽعـاد الʺقǼزعة على أʨة مʛفق (

ثلاثة خʽارات (دائʺا، أحʽاناً، أبʙا) Ǽالʰʶʻة للعʰـارات الإʳǽابʽـة والعȞـʝ مـع العʰـارات الʶـلʽʰة، 
ʱلامʽـʚ وتʛʽʷ الʙرجات الʺʛتفعة إلـى ارتفـاع تقʰـل الأقـʛان لـȐʙ الوتʦ تʙوʛȄ عʰارات الʺقʽاس، 

  .ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو  

ــاً:  ــق رابع ــراءات تطبي ــث:  إج ــن     البح ــدد م ــق ع ــث وف ــق البح ــراءات تطبي ــل إج  تتمث
  :  الخطوات هي 

  ــــة ــا علــــــى عʻʽــ ــــʨȞʽمȄʛʱة وتʽʰʢقهــــ ــها الʶــ ــــʧ خʸائʸــــ ــــʱأكʙ مــ ــــʘ، والـــ ــــʙاد أدوات الʴʰــ إعــ
 اسʢʱلاعʽة. 

  ذو ʚʽلامʱال ʧناث مȂر، وʨؗذ :ʧʽʱعʨʺʳإلى م ʦهʺʽʶوتق ʘʴʰة الʻʽار عʽʱات اخȃʨصع Ȑ
.ʦعلʱال 



 
  

    

 ــة ــــ ــ ـــة الʺʙرؗ ــــʺة الاجʱʺاعʽـــــ ـــــاس الʨصــــ ــــʘ (مقʽـــ ــــȘ أدوات الʴʰــــ ـــاءة  -تʽʰʢــــ ـــــاس الؔفـــــ مقʽـــ
 ومقʽاس تقʰل الأقʛان) على عʻʽة الʘʴʰ الأساسʽة.  -الاجʱʺاعʽة

  هاʛʽــــ ـــائج وتفʶــ ــــʛʵʱاج الʱʻـــ ــــʛوض واســ ـــــار الفــ ــــʛض اخʰʱـ ـــائي Ǽغــ ـــل الإحʸـــ ــــʛاء الʴʱلʽـــ إجــ
  ومʻاقʱʷها. 

  نتائج البحث وتفسيرها: 

ـــة والؔفـــاءة  "تʨجـــʙ علاقـــة ارتʰاʽʡـــة ســـالʰة دالـــة إحʸـــائʽاً بʻʽالʨصـــʺة الاجʱʺاعʽـــة الʺʙرؗ
 ʧن مــʨســʛʽب ȋــاʰــاب معامــل ارتʶح ʦض تــʛا الفــʚهــ ʧمــ Șقʴʱراســة".وللʙــة الʻʽع Ȑʙــة لــʽاعʺʱالاج

علـــى مقʽـــاس الʨصـــʺة مـــʧ ذوȐ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ القـــʦʽ الʵـــام بـــʧʽ درجـــات أفـــʛاد عʻʽـــة الʙراســـة 
ʽاعʺʱعلى الاج ʦاس ة ودرجاتهʽول الآتى: مقʙʳال ʧح مʹʱة، ؗʺا يʽاعʺʱالؔفاءة الاج  

 

 

) وجـــʨد علاقـــة ارتʰاʽʡـــة ســـالʰة ذات دلالـــة إحʸـــائʽة عʻـــʙ مʶـــȐʨʱ ٢مـــʧ جـــʙول(يʱʹـــح 
  ) بʻʽالʨصʺة الاجʱʺاعʽة ودرجات الؔفاءة الاجʱʺاعʽة لȐʙ عʻʽة الʙراسة.٠,٠١(

 
ʧȞʺǽ تفʛʽʶ نʳʽʱة الفʛض في ضʨء ما تʨصلʗ إلʽه نʱائج العʙيʙ مـʧ الʙراسـات الʶـاǼقة 

Ȑ صعȃʨات الʱعلǽ ʦفʱقʙون اللʽاقـة الاجʱʺاعʽـة فـي تعـاملهʦ مـع الآخـʧȄʛ أو فـي إلى أن الʱلامʚʽذو 
 ȋʨـة لʺقاومـة الʹـغʽاعʺʱالʺهـارات الاج ʦيهʙلـ ʙجʨة، ؗʺا لا تʽʺʽʽقʱة الʽاعʺʱقات الاجʽعلʱال ʦǽʙتق
الʶلʽʰة مʧ جانʖ الأقʛان الʚيʧ يʛʤʻون إلʽهʤʻʺǼ ʦار الʨصʺة والʜʽʽʺʱ والʜʽʴʱ وʡȂلاق الأحȞام 

ʢʺʻات الȃʨصـــع Ȑـــة.كʺا أن ذوʽاعʺʱـــة والاجȄʨـــة واللغʽʺǽـــة، والأكادʽالعقل ʖانـــʨʳفـــى ال ʦهʽـــة علـــʽ
 ʛيʙفاض تقʵصʺة وانʨالǼ ʛʽʰؗ وعى ʦيهʙل عام لȞʷȃو ،ʧȄʛالآخ ʧلاف عʱالاخǼ ونʛعʷǽ ʦعلʱال
ة الاجʱʺاعʽـــة والؔفـــاءة  ـــة يـــʕثʛ ســـلʰاً علـــى الʺʷـــارؗ الـــʚات، ولا شـــʥ أن الʷـــعʨر Ǽالʨصـــʺة الʺʙرؗ

ʽاعʺʱالاج ʧـاتج عـʻلاف والʱالاخǼ ʦائʙر الʨعʷوال ،ʧȄʛالآخ ʧوم ʦهʶى لأنفʰلʶال ʦʽʽقʱال ʖʰʶǼ ،ة



     
 

    

 Paterson,2007; Deroche,2010; Fleminget)ضــعف الفاعلʽـــة الʚاتʽـــة الأكادʽʺǽـــة

al,.2017).  
وتʱأثʛ الؔفـاءة الاجʱʺاعʽـة سـلʰاً Ǽالʨصـʺة لـȐʙ الʱلامʽـʚ ذوȐ صـعȃʨات الـʱعلʦ، فʺـʲلاً إذا 

 ʦفـإن وصف الʺعل ʦهʻلـف عـʱʵانـه ومʛأق ʧعـ ʖـȄʛـال بــأنه غʲʺل الʽʰارس على سـʙʺفي ال ʚʽʺلʱال
 ʛــʰʱعǽ ًــاʽثقاف ʥاصــة، فــإن ذلــʵــة الʽȃʛʱمات الʙإضــافى أو خــ ʦʽذا تلقــى تعلــȂوصــʺة، و ʛــʰʱعǽ ʥذلــ
اخــʱلاف.. ومــʧ ثــʦ تʷʱــȞل الʶʴاســʽة للʨصــʺة لــȐʙ الʱلʺʽــʚ أو يــʙرك الʨصــʺة الاجʱʺاعʽــة الʱــى 

ـــʚلʥ الʛفـــاق. ولفهـــʦ معʻـــى الʨصـــʺة فـــإن ذلـــʷǽ ʥـــȞلها الʺعلʺـــʨن أح ʽانـــاً رȃʺـــا عـــʧ غʽـــʛ قʸـــʙ وؗ
 ʧــــة مــــ ʽــه العال ــــʚات، وأن الʷــــʶʱȞǽ ʟʵــــʖ قʱʺʽــ ــــة Ǽال ـــة الʺʱعلق ــــʖ فʴــــʟ الʺفــــاهʦʽ الʲقافʽـ يʢʱل
 ʦة، وأنـه لفهـʽـʸʵʷʻʽʰعلـى العلاقـات ال ʙـʽـاء تأكʢعȂلـه، وʨح ʧات مـʛʽغʱالǼ هʱة، وعلاقʽقلالʱالاس

ʨʽمʽـة لـȐʙ الʱلامʽـʚ يʢʱلـʖ ذلـʥ فهـʦ أهـʙاف الʱعلـʦʽ الابʙʱائʨʽالـȐʚ الʨصʺة في الʽʴاة الʺʙرسʽة ال
لا يʨʱقـف عʻــʙ الʨʳانــʖ الأكادʽʺǽــة فقـȌ، بــل الʨʳانــʖ الʛوحʽــة والʵلقʽـة والʱــى لهــا دور ʽʰؗــʛ فــي 
نʺʨ الʽʸʵʷة اجʱʺاعʽا وانفعالʽا، وأكادʽʺǽاً، والاهʱʺام بʻʰـاء القلـʖ والعقـل، ورفـع حʶاسـʽة وقـʙرة 

والʨصـʺة تـʕثʛ علـى ʦ. (Kayamaet al.2014:26) أفؔـار ومʷـاعʛ الآخـʧȄʛالʱلامʽـʚ علـى فهـ
ــاعلات الاجʱʺاعʽــــة Ǽʺــــا تʶــــʰʰه مـــʧ نʰــــʚ مقابــــل الʱقʰــــل، وʱȄعـــʛض الʱلامʽــــʚ لʺعانــــاة انفعالʽــــة  الʱفـ
 ʧاف عـʛـʸـأون إلـى الانʳلʽة، فȄʛʵʶف والʻن للعʨضʛعʱȄل، وʜʻʺان والʛالأق ȋʨة، وضغʽاعʺʱاج

ــ ة فــي الأنʷــʢة مʺــا ǽقل ل مــʧ خʰــʛاتهʦ الاجʱʺاعʽــة، إضــافة إلــى حʺلهــʦ لأعʰــاء العʨʻنــة الʺʷــارؗ
  لʱالى تʱأثʛ ؗفاءتهʦ الاجʱʺاعʽة.والʜʽʽʺʱ والʜʽʴʱ والأحȞام الʽʢʺʻة، وȃا

ـــاع  ـــات وȂتʰـ ـــاد الؔفــــاءة الاجʱʺاعʽــــة تʱʹــــʺʧ الʱعــــاون: مʲــــل إنهــــاء الʨاجʰـ وȂن ؗانــــʗ أǼعـ
Ȅʛة الآخـــʙـــاعʶوم ʖاســـʻل مȞـــʷǼ اغʛالفـــ ʗام وقـــʙʵʱــات واســـ ʧ، والعʺـــل ضـــʺʧ الʳʺاعـــة الʨʱجʽهـ

ـــة الآخــــʧȄʛ. الʲʺʱــــل  : مʲــــل الاهʱʺــــام واحʱــــʛام مʷــــاعʛ الآخــــʧȄʛ ووجهــــة نʤــــʛهʦ العــــاʡفيومʳامل
والʱعــاʡف معهــʦ فــي الʺʨاقــف الʻȄʜʴــة. الʺʶــʨʯلʽة: مʲــل إنʳــاز الʺهــام الʺʢلȃʨــة والʙقــة والʨضــʨح 

 Ȍʰʹعامل. الʱاتيفي الʚوالال ،ʧȄʛقات الآخǽعامل مع مʹاʱرة على الʙدون : الق Ȑأʛال ʧع ʛʽʰعʱ
ــــʙاء  ʱة للاعʰاســــʻʺة الǼاʳʱــاء، والاســــ ــــل الʻقــــʙ الʻʰــ ʰوتق ،ʖغʹــــȑʙــــʶʳال Ȍـــغ ، والʱعامــــل مــــع ضـ

ʽـــʙ الـــʚات: مʲـــل ʡلـــʖ الʺعلʨمـــات مـــʧ الآخـــʧȄʛ وتقـــʦǽʙ الـــʚات للآخـــʧȄʛ، والاســـʳʱاǼة  ʨؗان.تʛالأق
ــة ة فــــي أنʷــــʢة جʺاعʽــ ــات (Malecki,2001)لʸʱــــʛفاتهʦ ودعــــʨتهʦ للʺʷــــارؗ ــإن هــــʚه الʺʨȞنــ . فــ

لؔفــاءة الاجʱʺاعʽــة عʻــʙ تفعʽلهــا والʱــʙرʖȄ علʽهــا مــʧ خــلال بــʛامج الʱــʙخل فإنهــا تقلــل مــʧ الآثــار ل



 
  

    

 ʙــ ʕؗي ʦعلʱات الــȃʨصــع Ȑذو ʚــʽلامʱال Ȑʙنــات لــʨȞʺه الʚنى فــي هــʙــʱصــʺة، والʨنــة والʨʻة للعʽʰــلʶال
 ʖـʻʳʱوال ،ʟقʻالـ ʛـاعʷوم ȐʜʵـالǼ ʚـʽʺلʱال ʛـعʷǽ ʘـʽـة، حʽاعʺʱصʺة الاجʨال ʧʽȃها وʻʽالعلاقة ب

  . الʺʙرسيوالانʴʶاب، مʺا يʕثʛ على الؔفاءة الاجʱʺاعʽة سʨاء في الʺȌʽʴ الأسȐʛ أو 

 
 Ȑʙان لـʛـل الأقـʰـة وتقʽاعʺʱصـʺة الاجʨال ʧʽاً بـʽـائʸة دالـة إحʰة سالʽʡاʰعلاقة ارت ʙجʨت"

بــʧʽ  عʻʽــة الʙراســة".وللʴʱقȘ مــʧ هــʚا الفــʛض تــʦ حʶــاب معامــل ارتʰــاȋ بʛʽســʨن مــʧ القــʦʽ الʵــام
تقʰل الأقʛان، مقʽاس درجات أفʛاد عʻʽة الʙراسة على مقʽاس الʨصʺة الاجʱʺاعʽة ودرجاتهʦ على 

  : تىكʺا يʱʹح مʧ الʙʳول الآ

 

) ٠٬٠ ١) وجʨد علاقة ارتʰاʽʡة سالʰة دالة إحʸائʽة عʻـʙ مʶـȐʨʱ (٣يʱʹح مʧ جʙول (
  بʧʽ درجات الʨصʺة الاجʱʺاعʽة وتقʰل الأقʛان لȐʙ عʻʽة الʙراسة.

 
لʙراسـات الʶـاǼقة ʧȞʺǽ تفʛʽʶ نʳʽʱة الفʛض في ضʨء ما تʨصلʗ إلʽه نʱائج العʙيʙ مـʧ ا

إلـــى أن الʱلامʽـــʚ ذوȐ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ يʱعʛضـــʨن للʰʻـــʚ،وȄعانʨن مʱʻـــʙنى الʺȞانـــة وتقʰـــل الأقـــʛان 
 ،ʦمعهــ ʖان للعــʛالأقــ ʦــارهʱʵǽ ولا ،ʧʽان والʺعلʺــʛة علاقــات الأقــʛدائــ ʧــاعي مــʺʱاب الاجʴــʶوالان

ع الʺعلʺــʧʽ وزمــلاء وʽʺȄلــʨن إلــى الارتʰــاǼ ȋالأنʷــʢة الʺʹــادة للʺʱʳʺــع، وهــʦ أقــل حʰــاً للʱفاعــل مــ
ؗʺــا أن ضــعف العلاقـات الʸʵʷʻʽʰــʽة يــʕدȐ إلـى نقــʟ فــʛص الʱفاعـل الاجʱʺــاعي مــع  ،الفʸـل

 ،Ȍʰات، وجهـة الʹـʚم الـʨات ومفهʚال ʛيʙفاض تقʵاصل، انʨʱات في الȃʨان، صعʛوالأق ʧʽʺالʺعل
.ʦعلʱʺال ʜʳوالع  

(Batron,2002; Fredericksonet al.2004; Pijla&Frostada,2010). 

 ʕـــال وت ـــة فـــي نʺـــʨ الأʡف ʽاعʺʱـــائف الاجʣʨـــة الʽʺةعلى أهʽـــʶفʻــة وال ؗـــʙ الأدبʽـــات الȄʨȃʛʱـ
والʺــʛاهقʧʽ خʨʸصــاً علاقــات الأقــʛان، ؗʺــا أنــه مــʧ الʺهــʦ تʻــʨع الأســالʖʽ الʱــي يــʦʱ تʽʣʨفهــا فــي 
تʽʻʸف الʢلاب وفȘ الʺȞانة الاجʱʺاعʽة في علاقات الأقʛان،وتʧʽʰ أسالʖʽ تʛشʽح الأقʛان سʨاءً 



     
 

    

الإʳǽابʽة أن مʻهʦ الʷعʰي الʺقʨʰل أو الʦʳʻ، الʺʰʻـʨذ، الʺهʺـل والʺʳʱاهـل، والʺʨʱسـȌ. الʶلʽʰة أو 
وقʙ اسʙʵʱم Ǽاحʨʲن عʙيʙون مقايʝʽ تقʙيʛات الأقʛان لʙʴʱيʙ تقʰـل الأقـʛان، وفهـʽʰʡ ʦعـة علاقـات 
ʧʽʽائʸوالأخ ،ʧيʙالʨوال ،ʧʽʺة الʺعلʙاعʶʺل ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʧʽاهقʛʺفال والʡالأ ʧʽان بʛالأق 
ــــائف  ــــ ــــ ـــــارات الʣʨـ ــــ ــــʜ مهــــ ــــ ـــ ــــʨافقي لʱعȄʜــ ــــ ـــ ــــʙخل الʱــ ــــ ـــ ــــʛامج الʱــ ــــ ـــ ــــʺʦʽ بــ ــــ ـــ ــــــي تʸــ ـــ ــــʧʽ فــــ ــــ ـــ الإكلʽȞʽʻʽــ

  ).(Chan,2000:3الاجʱʺاعʽة
ومʧ الʺʙؗʕ أن علاقات الأقʛان لȐʙ الأʡفال والʺʛاهقʧʽ ذوȐ صعȃʨات الʱعلʦ مهʺة جʙاً 

ي،  ʨؗلʶال Șافʨʱال ȘʽقʴʱلȘʽقʴوت  ʧȄʛانة القȞمPeer status دة ، وʨاقة، جʙʸأو ال ʦغʛن علـى الـ
ي ʛʢǼق مʱعـʙدة.  ʨؗلʶال ȘافʨʱالǼ Ȍʰتʛها لأنها تʻʽب ʜʽʽʺʱال ʦالʺه ʧم ʧؔة لʢǼاʛʱالات مʳʺه الʚه
فʺȞانــة القــʧȄʛ تʰــʧʽ أن الأفــʛاد مʰʴــʧʽȃʨ أو غʽــʛ مʰʴــʧʽȃʨ مــʧ جʺاعــات الأقــʛان الʱــي يʱعــاملʨن 
معهــا ʷǼــȞل مʻــʦʤʱ مʲــل زمــلاء الفʸــل. ورȃʺــا يــʦʱ تقــǽʙʺهʦ مــʧ خــلال اصــʢلاحات مʱفــȘ علʽهــا 

الʷــعʽʰة) أو غʽــʛ مقʰــʨل مʲــل الʰʻــʚ، وعʻــʙ اســʙʵʱام الʛʱشــʽح الʨʶســʨʽمʢǽ ،Ȑʛʱلــʖ -مʲــل (الʱقʰــل
مــʧ الʢــلاب تʛشــʽح عــʙد مــʧ الأصــʙقاء الــʚيʰʴǽ ʧــʨنهʦ أو لا ʰʴǽــʨنهʦ، والʢــلاب الــʚيʧ يʱلقــʨن 
 Ȑʙلـــ ʧȄʛانــة القــȞـــا فــإن مʻه ʧاهــل. ومــʳʱل علــى الʙيــ ʦهʱعʨـــʺʳأو م ʦهʱــʯف ʧات أقــل مــʴʽشــʛت

ʺـــʛاهقʧʽ ذوȐ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ هامـــة لأن الʢـــلاب الʺʰʻـــʨذيʧ مـــʧ أقـــʛانهʦ معʛضـــʨن الأʡفـــال وال
).إن تʳاهـــل الأقـــʛان ٢٤٣: ٢٠١٤لʺʵــاʛʡ واضـــʛʢاǼات عʙيـــʙة فـــي الʢفʨلـــة والʺʛاهقـــة (الـــʰلاح،

 Ȑʙلـــ ʠفʵʻان مـــʛـــل الأقـــʰاصـــة، وتقʵـــة الʽȃʛʱل الʨـــʸشـــائع فـــي ف ʦعلʱات الـــȃʨصـــع Ȑوʚلابـــʢلل
ة في غʛفة الʺʸـادر عـʧ هـʕلاء الـʚيʧ تلقـʨا تعلـʽʺهʦ مـʧ معلـʦ الʢلاب الʚيʧ تلقʨا مʶاعʙة خاص

تʽȃʛة خاصة في فʨʸل عامة، وقʙ يʛتȌʰ ذلʥ بʨʻع الʙمج هل هـʨ دمـج مȞـاني فقـȌ أم أنـه دمـج 
 ʦانهʛأقـ ʧمـ ʛـʲإلـى الإخفـاق أك ʦعلʱات الـȃʨصـع Ȑذو ʚʽلامʱض الʛعʱار يʡا الإʚي. وفى هʺǽأكاد

للʹغȋʨ مʧ قʰل الʺعلʺʧʽ والأقʛان. إن نقʟ مʶـانʙة  العاديʧʽ في الفʸل، إضافة إلى الʱعʛض
ــʙيهʦ مــʧ صــعȃʨات الــʱعلʦ، لأن مʶــȄʨʱات  الأقــʛان ǽʹــاف إلــى مȞʽانʜʽمــات الʺʨاجهــة علــى مــا ل
ــʙيهʦ يʰــʙو أنهــا تʻʺــʨ وتــʜداد خــلال ســʨʻاتهʦ الʙراســʽة مʸــȃʨʴاًبʻقʟ مʶــانʙة الأقــʛان  الʹــغȋʨ ل

، وضغȋʨ الʯʽʰة الʺʙرسʽة (الʰلاح، الأكادǽʺيعʜʳ الفاعلة، مʺا ʳǽعلهʽʺǽ ʦلʨن إلى الاكʯʱاب، وال
٢٠١٦ Ȑʙان لــʛــل الأقــʰقʱاً بʰســل Ȍʰتʛــة تــʽاعʺʱصــʺة الاجʨض أن الʛا الفــʚــائج هــ ʱوخلاصــة ن .(

 ʜـʳالع ʛʰات الأولى عʨʢʵأ الʙʰت ʘʽح ،ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʚʽلامʱيالʺǽالأكـاد  ʧعـه مـʰʱومـا ي



 
  

    

ــة والʨʱصــــʽف والأحȞــــام  ــــʱج الʺʷــــȞلات لʽʢʺʻــــة Ǽʺــــا ʷǽــــȞل ااالعʨʻنــ ʻــــه ت ʽوعل ،ʦهʙصــــʺة ضــــʨل
 Ȍسʨان في الʛل الأقʰتق ʟاهل ونقʳʱوال ʚʰʻادة الȄها زʻة ومʽاعʺʱة الاجʽراسيالانفعالʙال .  

 
"لا يʨجـــʙ فـــʛق دال إحʸـــائʽة بـــʧʽ الـــʨؗʚر والإنـــاث ذوȐ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ فـــي الʨصـــʺة 

 ʧمــ Șقــʴʱــة". وللʽاعʺʱا الاجʚهــ ʨʱــاب مʶح ʦض تــʛالفــ ʧهــا ؗــل مــʽــل علʸــى حʱرجات الʙالــ Ȍســ
والانʴــʛاف الʺعʽــارȑ وقʽʺــة (ت) ودلالʱهــا فــي الʨصــʺة الــʨؗʚر والإنــاث الʙراســة  مʳʺــʨعʱيأفــʛاد 

  الاجʱʺاعʽة، ؗʺا يʱʹح مʧ الʙʳول الآتى:

 

 

   

 مʨʱســʢي) بــʧʽ ٠, ٠١) وجــʨد فــʛق دال إحʸــائʽاً عʻــʙ مʶــȐʨʱ (٤يʱʹــح مــʧ جــʙول (
ʳاه مʳفي ات ʥة، وذلʽاعʺʱصʺة الاجʨر والإناثفي الʨؗʚعة الإناث. درجات الʨʺ  

 
لـʦ يʨʱصــل الʰاحــʘ إلـى أȐ مــʧ الʴʰــʨث الʶـاǼقة الʱــى تʻاولــʗ الفـʛوق بــʧʽ الʶʻʳــʧʽ فــي 
الʨصــʺة الاجʱʺاعʽــة لــȐʙ ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ، لؔــȞʺǽ ʧــʧ تفʶــʛʽ نʳʽʱــة الفــʛض فــي ضــʨء مــا 

لʺهارات الاجʱʺاعʽة لـه تʨافʛ مʧ معʽʢات نȄʛʤة تʛʽʷ إلى إن تʙنى علاقات الأقʛان وانʵفاض ا
، وجʻـــاح الأحـــʙاث، إضـــافة إلـــى أن عʨʻنـــة الʱلامʽـــʸǼ ʚـــعȃʨات الـــʱعلʦ الʙراســـيعلاقـــة Ǽالʶʱـــʛب 

 ʧʽمʨصـʨʺاد الʛـل الأفـʰقǽ ماʙـʻصʺة. وعʨال ʦبه Șʸيل ʧʽفي الʺقارنات مع العادي ʦوضعه ʖʰʶǼ
 ʛيʙعلـــى تقـــ ʛثʕصـــʺة تـــʨفـــإن ال ʦهʨـــʴة نʽʰـــلʶـــة الʽعʺʱʳʺات الʙقـــʱل واســـع الʺعȞـــʷǼ ات، لأنʚالـــ

-Nonالʺʱʳʺــع لا ʶʴǽــʰهʦ فــي عــʙاد العــاديʧʽ. ومــʧ هʻــا فــإن إدراك الʺʨصــʨمʧʽ لغʽــʛ العادǽــة 

normalness  .ʧʽالعـادي ʧأقـل مـ ʧʽمʨصـʨʺـأن الǼ قـادʱالاع ʧج عـʱـʻي ʧȄʛالآخ ʧل مʰقʱم الʙوع
وȂذا ؗانــʗ الʨصــʺة العامــة تʻــʱج عــʧ تʸــʛفات الʻــاس نʴــʨ جʺاعــة معʻʽــة، فــإن الʨصــʺة الʚاتʽــة 

هـــى نʤـــʛة وفؔـــʛة وســـلʨك الأشـــʵاص الʺʨصـــʨمʧʽ نʴـــʨ أنفʶـــهʦ، مـــʧ خـــلال الأحȞـــام الʽʢʺʻـــة، ف
الʽʴʱــʜ، والʽʽʺʱــʜ الʱــى يʱعʛضــʨن لهــا مــʧ الآخــʧȄʛ. والأحȞــام الʽʢʺʻــة الʺʶــʰقة تʸــʰح معʱقــʙات 



     
 

    

 ʥة، تلـʽʰـلʶاهـات الʳالات ʨـʴد فعـل نʛة ؗـʽʰة سـلʽات انفعالʛʰى خʢعǽ ʜʽʴʱات، والʚل الʨة حʽʰسل
الانفعالʽة ʧȞʺǽ أن تʕدȐ إلى سلʨك الʜʽʽʺʱ الʚاتى والʙʴǽ Ȑʚ مـʧ قـʙرة الأفـʛاد  -عʛفʽةالʨʻاتج الʺ

ـــات الاجʱʺاعʽـــة الʻاجʴـــة، والفـــʛص الاجʱʺاعʽـــة  ـــاة Ǽاســـʱقلالʽة، تʴقʽـــȘ العلاق ʽʴـــى العʺـــل، ال عل
الأخȐʛ، وʛȄتǼ Ȍʰالʨصʺة الʚاتʽة خفʠ تقʙيʛ الʚات، والفاعلʽة الʚاتʽة، جʨدة الʽʴاة، الʱفـاعلات 

جʱʺاعʽـة، وجــʨدة الʽʴـاة الʻفʶــʽة. إضـافة إلــى مʷـȞلات الʸــʴة الʻفʶـʽة مʲــل: العʳـʜ الʺــʱعلʦ، الا
 .   (Boyle,2013:1518)القلȘ والاكʯʱاب 

 ʧʽالʺقارنـة بـ ʙـʻصـʺة عʨالǼ ʛـعʷǽ ʧخلال أن مـ ʧالى مʴض الʛائج الفʱن ʛʽʶتف ʧȞʺȄو
 ʦهــ Șــابʶض الʛء العــʨفــي ضــ ،ʦعلʱات الــȃʨصــع Ȑذو ʧر والإنــاث مــʨؗʚع الــʨʽــʷاً لʛــʤالإنــاث، ن

الʳʵـل وتـʙنى الؔفـاءة الاجʱʺاعʽـة وضـعف القـʙرة علـى مʨاجهـة الʺʨاقـف الʺʛʴجـة والʶــȄʛʵة، أو 
 Ȑʨʱـــʶʺخاصـــة وأن ال ،ʟقʻـــة أو الـــʽونʙـــل الʺʴـــى تʱة الʛـــʤʻـــيالʺʽعلʱم  الʙقـــʱيوالʺǽالأكـــاد  Ȑʙلـــ

تǽʙʴاً ʽʰؗـʛاً وضـغȌ  الإناث مʛتفع، وȃالʱالى فإن الʱلʺʚʽة الʱى تعانى مʧ صعȃʨات الʱعلʦ سʨʱاجه
القʻȄʛات والʺعلʺات، لأنها لا تʶـʽʢʱع مʳـاراة قʻȄʛاتهـا، وفـى الʺقابـل فـإن الـʨؗʚر Ȟʺǽـʻهʦ الʱعامـل 

أو الانʵــʛاȋ فــي نʷــاȋ بــʙنى،  الȄʛاضــيمــع الأقــʛان وȂخفــاء الʨصــʺة نʨعــاً مــا مــʧ خــلال الʱفــʨق 
  ʵǽفف مʧ ضغȌ الʨاقف الأكادʽʺǽة الʱى تʖʰʶ لهʦ الʨصʺة. 

 ʧʽاً بــــʽـــائ ـــعȃʨات  مʨʱســــʢي"لا يʨجــــʙ فــــʛق دال إحʸـ درجــــات الــــʨؗʚر والإنــــاث ذوȐ صـ
 ʧمـ Șقʴʱـة".وللʽاعʺʱعلʺفى الؔفاءة الاجʱا الʚـل هـʸـى حʱرجات الʙالـ Ȍسـʨʱـاب مʶح ʦض تـʛالفـ

والانʴـــʛاف الʺعʽـــارȑ وقʽʺـــة (ت) ودلالʱهـــا فـــي الـــʨؗʚر والإنـــاث الʙراســـة  مʳʺـــʨعʱيعلʽهـــا أفـــʛاد 
  جʱʺاعʽة، ؗʺا يʱʹح مʧ الʙʳول الآتى:الؔفاءة الا

  

 

 



 
  

    

) بــʧʽ مʨʱســʢى ٠, ٠١) وجــʨد فــʛق دال إحʸــائʽاً عʻــʙ مʶــȐʨʱ (٥يʱʹــح مــʧ جــʙول (
  درجات الʨؗʚر والإناثفي الؔفاءة الاجʱʺاعʽة، وذلʥ في اتʳاه الʨؗʚر. 

 
ʧȞʺǽ تفʛʽʶ نʳʽʱة الفʛض في ضʨء ما تʨصلʗ إلʽه نʱائج Ǽعʠ الʙراسات الʶاǼقة إلـى 

لʧʽʶʻʳ لȐʙ الʱلامʚʽذوȐ صعȃʨات الʱعلʺفى الؔفاءة الاجʱʺاعʽة فى اتʳاه الإنـاث أن الفʛق بʧʽ ا
(Jerry,2000) ʖاســـــʻʺـــــف الʽʣʨʱام والʙʵʱد علـــــى الاســـــʛرة الفـــــʙــة قـــــ وتʺʲـــــل الؔفـــــاءة الاجʱʺاعʽـــ

 ʦفـــإنه ʦعلʱات الـــȃʨصـــع Ȑذو ʚـــʽلامʱة للʰـــʶʻالȃـــاة، وʽʴاحى الʨـــع نـــʽʺـــة فـــي جʽاعʺʱللʺهـــارات الاج
الʨʱاصــل، اتʰــاع الʱعلʽʺــات، والاســʱʺاع وȂكʺــال الʺهــام، وذلــʶǼ ʥــǽ  ʖʰعــانʨن مــʧ مʷــȞلات فــي

. ولا شـʥ أن الؔفـاءة الاجʱʺاعʽـة تلعـʖ دوراً مهʺـاًفي ʽؗفʽـة تʴـʨل الʙراسـيمȞʷلاتهʦ فـي الفʸـل 
الʱلʺʚʽ مـʧ صـغʛʽ إلـى Ǽـالغ، وȃـʙون ؗفـاءة الʺهـارات الاجʱʺاعʽـة فإنـه ǽʺـʰʵǼ ʛـʛات ومʱاعـʖ فـي 

ــة ـــʙ الʰـــاحʨʲن أن  مʳـــالات الʺهـــارات الʽʴاتʽـ ʕؗȄــة، و ة الاجʱʺاعʽـ ــة، الاســـʱقلالʽة، والʺʷـــارؗ الʨʽمʽـ
فـــي تʤʻـــʦʽ الأفؔـــار،  إʳǽـــابيالؔفـــاءة الاجʱʺاعʽـــة هـــى أهـــʦ الʰʵـــʛات الفعلʽـــة لʺـــا لهـــا مـــʧ مـــʛدود 

والأســʯلة، حــʝ الʙعاǼــة، والʱعامــل والʨʱاصــل بʳʻاح.وتʷــʛʽ الؔفــاءة الاجʱʺاعʽــة إلــى القــʙرة علــى 
الʱفــاعلات الاجʱʺاعʽــة، وتأســʝʽ والʴفــاȍ علــى العلاقــات مــع الآخــʧȄʛ، الʳʻــاح والاســʱقلالʽة فــي 

 Șـʽقʴـة فـي تʽاعʺʱفـى دور الؔفـاءة الاجʵǽ لفـة، ولاʱʵʺاقات الʽـʶـات فـي الʰغʛاجـات والʴة الʽʰوتل
وتعȄʜــʜ الʸــʴة الʻفʶــʽة ʡــʨال الʽʴــاة، وȃــʙون علاقــات اجʱʺاعʽــة مʶــانʙة فــإن الأʡفــال ʰʵǽــʛون 

. الʙراســي، والعʻــف والفʷــل الاجʱʺــاعيت، والʨحــʙة الʻفʶــʽة، والʰʻــʚ مʶــȐʨʱ مʱــʙنٍ مــʧ مفهــʨم الــʚا
وأشـــارت نʱـــائج Ǽعـــʠ الʙراســـات أن الʱلامʽـــʚ ذوȐ صــــعȃʨات الـــʱعلʱʴǽ ʦـــاجʨن إلـــى وقـــʗ ؗــــاف 
ـــة، نʤــــʛاً  ʽاعʺʱــة والاج ـــالʺʨاقف الʱعلʽʺʽـ Ǽ اصـــةʵات الʛـــʰʵمـــات والʨـــاب الʺعلʶʱعلـــى اك ʖȄرʙـــʱلل

ـــʱعلǼ ʦعʳـــʜ فـــي الؔفـــاء ة الاجʱʺاعʽـــة، والʨاقـــع أن الʺعلʺـــʧʽ يʵʱـــʚون مـــʧ لʺʸـــاحʰة صـــعȃʨات ال
اســـʙʵʱام الʺهـــارات الاجʱʺاعʽـــة مȞʴـــاً للȞʴـــʦ علـــى ؗفـــاءة آداء الʢـــلاب ونʳʽʱـــة لـــʚلʥ فـــإن تـــʙنى 

 ). (Milliganet al.2016:856الأكادǽʺيالʺهارات الاجʱʺاعʽة له علاقة بʙʱنى الإنʳاز 

 ʨة سʽاعʺʱدة الؔفاءة الاجʨالة على جʙات الʛشʕʺال ʧوم Șʽقʴر أو الإناث تʨؗʚال Ȑʙاءً ل
مع الʺʱʳʺع  الاجʱʺاعيكʚلʥ لعʺل على الʱؔامل والانʙماج Self-supportingالʺʶانʙة الʚاتʽة 

ــة أو إشــــʛاف، وهــــل الʷــــʶǽ ʟʵــــلʢǼ ʥــــʛق مقʨʰلــــة مــــʧ الآخــــʧȄʛ، أم أن  بʱلقائʽــــة وȃــــʙون مʱاǼعــ
ʽــــل إلــــى تؔــــʛار الʷــــǽ ʟʵعــــانى ضــــعف الʺهــــارات الاجʱʺاعʽــــة مــــʧ صــــعȃʨة إدارة الʴــــʨار، والʺ



     
 

    

الʺقاʡعـــة،ونقʟ الʱعʽʰـــʛ الـــʨجهى /الانفعـــالى، ضـــعف الʨʱاصـــل الʸʰـــȑʛ، فʷـــل مʱاǼعـــة الʴـــʨار 
والʛʸʱف الانʙفاعي، ذʛؗ معلʨمات غʛʽ مʻاسʰة للʽʶاق، صعȃʨة اتʵاذ مʨʤʻر الآخʧȄʛ، وعـʙم 

  الʦʽʤʻʱ ولʨم الآخʧȄʛ على الفʷل والأخʢاء. 

ـــائʽاً بــــʧʽ "لا يʨجــــʙ فــــʛق دال إح ـــعȃʨات  مʨʱســــʢيʸـ درجــــات الــــʨؗʚر والإنــــاث ذوȐ صـ
الʱعلʺفــى تقʰــل الأقʛان".وللʴʱقــȘ مــʧ الفــʛض الʵــامʝ تــʦ حʶــاب مʨʱســȌ الــʙرجات الʱــى حʸــل 

والانʴـʛاف الʺعʽـارȑ وقʽʺـة (ت) ودلالʱهـا الـʨؗʚر والإنـاث الʙراسـة  مʳʺـʨعʱيعلʽها ؗل مʧ أفʛاد 
  :في تقʰل الأقʛان، ؗʺا يʱʹح مʧ الʙʳول الآتى

 
 

  

 مʨʱســʢي) بــʧʽ ٠, ٠١اً عʻــʙ مʶــȐʨʱ () وجــʨد فــʛق دال إحʸــائ٦ʽيʱʹــح مــʧ جــʙول (
  درجات الʨؗʚر والإناثفي تقʰل الأقʛان، وذلʥ في اتʳاه الإناث. 

ʧȞʺǽ تفʛʽʶ نʳʽʱة الفʛض في ضʨء ما تʨصلʗ إلʽه نʱائج Ǽعʠ الʙراسات الʶاǼقة إلـى 
ʧʽالعــادي ʦانهʛن مــع أقــʨفــاعلʱما يʙــʻعلʺعʱات الȃʨصــع Ȑذوʚــʽلامʱعاد  أن الʰʱوالاســ ʚــʰʻالǼ ونʛــعʷǽ

انʗ الʻʰات لʙيهʧ مȞانة اجʱʺاعʽة مʵʻفʹة  مʧ الأنʢʷة، ؗʺا أن إدراكهʦ للʚات غʛʽ واقعى، وؗ
ؗʺـــا تʨصـــلʗ نʱـــائج دراســـة اســـʨʱن  (Helper,1994)وخʰـــʛات تـــʛتǼ Ȍʰالʰʻـــʚ أكʲـــʛ مـــʧ الـــʨؗʚر. 

ȃʨات الـʱعلʦ ) إلى أن الفʛوق بʧʽ الـʨؗʚر والإنـاث ذوȐ صـع١٩٩٠(Stone&LaGricaولاجȞȄʛا
في تقʰل الأقʛان لʸالح الʨؗʚر. وأشارت نʱائج دراسات أخـȐʛ أن قابلʽـة الـʨؗʚر لقʰـʨل تʛشـʴʽات 
 ،ʘيʙـʴخـلال ال ʧالإنـاث مـ ʧʽفاعلات بـʱال ʗان الʙʸاقة أكʛʲ لȐʙ الʨؗʚر عʻها لȐʙ الإناث، وؗ

 ȋــــا ـــلال الʷʻــ ــــʧ خـــ ــــʨؗʚر مــ ــ ــــا ال ــــʚات، بʻʽʺــ ــ ــــʧ ال ــــاح عــ ــــʙنيوالإفʸــ ــ ʰـــــارج  ال ــــʜه خـ ــ ʻʱوال ʖــــ واللعــ
بــʧʽ العــاديʧʽ وذوȐ  الاجʱʺــاعي). ؗʺــا تʨجــʙ فــʛوق فــى مʶــȄʨʱات الʱقʰــل ٢٠١٤الʺʙرســة(الʰلاح،



 
  

    

 ʦعلʱات الـــȃʨصـــع(Andressi,2007)  ʧʽȞـــʶʱع الʨـــʻب ʥذلـــ Ȍʰوارتـــ ȑʨـــȃʛʱئـــى فـــي  الʜʳل الʜالعـــ)
). ورȃʺــا مــʧ عʨامــل ضــعف تقʰــل الأقــʛان مــا العــادȑالؔلــى فــي الفʸــل  الــʙمج-الʺʸــادرغــʛف 

 Ȑذو ʚــــʽلامʱه الʛهــــʤǽ  ʦــــفهʸȄــــل، وʸة فــــي الفʽ ʨؗــــلʶضــــعف الʺهــــارات ال ʧمــــ ʦعلʱات الــــȃʨصــــع
الʺعلʺــʨن Ǽــأنهʦ ذوȐ تفــاعلات ســلʽʰة مــع الأقــʛان، إضــافة إلــى ǼــȌء إنʳــازهʦ للʺهــام والقʨاعــʙ فــي 
الفʸـــل، وضـــعف القـــʙرة علـــى الʨʱاصـــل Ǽفاعلʽـــة، وصـــعȃʨات الاســـʱقلالʽة، وتʷـــʽȞل الأصـــʙقاء، 

تʻــاول عʙيــʙ مــʧ الʰــاحʧʽʲ علاقــات الأقــʛان لــȐʙ الʱلامʽــʚ  . ولقــʙالــʚاتيوالــʦȞʴʱ  الʳʺــاعيوالعʺــل 
ذوȐ صــعȃʨات الــʱعلʦ، وʲʴȃــʨا أرȃعــة مʤــاهʛ لʱلــʥ العلاقــات (مȞانــة القــʧȄʛ، الʸــʙاقات، ضــʴاǽا 
الأقــʛان، والʨحــʙة الʻفʶــʽة) وȃــالʛغʦ أن هــʚه الʺʳــالات مʙʱاخلــة، فʺــʧ الʺهــʦ الʽʽʺʱــʜ بʻʽهــا ʷǼــȞل 

ʢǼــʛق مʱعــʙدة. ؗʺــا أن مȞانــة القــʧȄʛ لــȐʙ الʱلامʽــʚ ذوȐ  قيالʱــʨاففــارق لأنهــʦ يʛتʢʰــʨن Ǽالʶــلʨك 
ʱʴى نهايʱه، وʙʰȄو ذلʥ واضـʴاً فـي الʙراسʽصعȃʨات الʱعلʦ تʛʽʶ نʨʴ الانʵفاض في بʙاǽة العام 

 ʚـʰن ʧن مـʨعانǽ ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʚʽلامʱث أن الʨʴʰال ʠعǼ ائجʱت نʛؗذ ʙفق ،ʚʰʻاهل والʳʱال
انʵفــاض تقʰــل الأقــʛان خʨʸصــاً مــʧ يʱلقــى خــʙمات الʽȃʛʱــة الأقــʛان بʙرجــة مʛتفعــة، فــي مقابــل 

الʵاصــة Ǽغــʛف الʺʸــادر، أكʲــʛ مــʧ زملائهــʦ الــʚيʧ يʱلقــʨن الʵــʙمات الʱعلʽʺʽــة الʵاصــة داخــل 
ʧʽل العامـــة مـــع العـــاديʨـــʸالف(Wiener,2004:21-22) ضʛـــة الفـــʳʽʱن ʛʽـــʶـــالي وتفʴال Ȑʚوالـــ

ى الʽʰʢعـة الʨʽʰلʨجʽـة للإنـاث، حʽـʘ أنهـا أشارت نʱائʳه أن الفʛوق في اتʳاه الإناث، قʙ يʛجع إلـ
يتʽʢʱʶع أن تʨاجه الʨصʺة مʧ خلال اسʛʱاتʽʳʽات الʱعامل  ʨؗلʶال  ʙʺʱعǽ Ȑʚع والʨʻʱʺال ȋاʷʻوال

على الأنʢʷة الʙʽوȄة ؗالʛسʦ، والʙʴيʘ والʨʱاصل، وما يʱعلـǼ Șأعʺـال الʺʻـʜل، وȃالʱـالي تʶـʽʢʱع 
ن ʽʰʡعة تعامل الʜمʽلات والʺعلʺات مع الʻʰـات الʺʴافʤة على قʙر جʙʽ مʧ تقʰل قʻȄʛاتها، ؗʺا أ

  أهʙأ ʛʽʲؗاً مʧ تعامل الأقʛان والʺعلʺʧʽ مع الʨؗʚر لاخʱلاف الʽʰʢعة العاʡفʽة والʨʽʰلʨجʽة. 

 ث: ـــــات البحـــــتوصي
 ʘʴʰائج الʱخلال ن ʧاليمʴها ما يلى:  الʻʺʻʽʺاءوالʺعلǼاتللآʽصʨʱال ʠعǼ حʛʡ ʧȞʺǽ  

 ʙعـــات إبـــʨʺʳم ʧȄʨورة تؔـــʛامج ضـــʛـــ ـــʚ ب ʽفʻــة، وت ـــʛأȐ والʺʷـــʨرة داخـــل الʺʕسʶـــة الʱعلʽʺʽـ اء ال
 ،ʦعلʱات الــȃʨــعʸǼ ــةʽعʨʱامج الʛبــ ʜــȄʜــه، وتعʽجʨʱامج الʛان، ووضــع بــʛللأقــ ʦعʙعــات الــʨʺʳم

وتʖʻʳ الأحȞام  ،عʺلʽات الʟʽʵʷʱمʨʶʻء فهʦ وتقʰل الأقʛان في الʸف والأنʢʷة، والʚʴر 
 الʽʢʺʻة الʱى تʻʸع الʨصʺة. 



     
 

    

 ــاʽإلــى عʺل ʛــʤʻال ʝʽنــة لــʨʻثقافــة أن وضــع الع ʛــʷــة، ونʽابʳǽجهــة الإʨال ʧمــ ʟʽʵــʷʱت ال
وصــʺة Ǽقــʙر مــا هــʨ مʴاولــة لʙʴʱيــʙ مʷــȞلة تــʙفع الآǼــاء والʺعلʺــʧʽ والأخʸــائʧʽʽ إلــى إʳǽــاد 

ʦفلهʢمات لʙʵل على الʨʸʴحل لها، أو ال. 

  ʛـʶلاً في العʲʺقة، فʙب ʚʽʺلʱلة الȞʷم ʙيʙʴت ʖʳǽائـيʛـاً  القʰة  غالʽʺـʶʱن الʨمـا تؔـ ʧفـة مـʽخف
خلال تقʦǽʙ تفʛʽʶات مقʨʰلة لعʙم قʙرة الʢالʖ على القʛاءة أو الإملاء، وȃالʱالى لا يʛʤʻ إلʽه 

 على أنه ʨʶؗل أو ذو قʨʸر عقلى. 

  هــاʻالآثــار م ʧمــ ʙيــʙنــة لهــا العʨʻيإن العʰــلʶهــا  الʻومʽابʳǽالإ ʦʽقــة تعلــȄʛʡ علــى ʛثʕيــ Ȑʚالــʨ
ʚبــ ʚــʽʺلʱنــة الʨʻفــل، وأن عʢــ والʷات، ذو نȃʨــة صــعʽة انفعالʽ ʨؗلات ســلȞــʷأو ذو م ،ʙزائــ ȋا

ات الʺعلʦ وتʨقعات الʳʻاح.     يʕثʛ على مʙرؗ

 امʙʵʱاســ ʦــ اســʛʱاتʽʳʽات تʱʹــʺʧ الʱــʙرʖȄ علــى الʺهــارات الاجʱʺاعʽــة مــʧ خــلال  علــى الʺعل
 الإʳǽـــابي،الاجʱʺاعʽـــة، والʱفʽؔـــʛ والإشـــارات الʱعـــاʡف، الʶʴاســـʽة للقـــʛائʧ  :الʺʻـــاهج تʷـــʺل

مʷـاهʙ وسـʻʽارʨȄهات وأحـʙاث تلعـʖ الـʙور الفعـال فـي ، مʧ خلال عʛض والʱؔامل والانʙماج
 ارات الاجʱʺاعʽة.تʧʽʶʴ تلʥ الʺه

  لهــاȄʨʴهـا وتʽعل ʖȄرʙــʱصـʺة والʨال ʠات خفـʽʳʽاتʛʱاســ ʧعـ ʘـʴʰال ʧʽوالʺعلʺــ ʧيʙالـʨعلـى ال
 Ȑʙلـ ʜـʳالع ʛـاعʷخ مʽسʛت ʧلاً مʙʰʽʶفʻد الʨʺʸز الʜعǽ ابيʳǽإ ʖى إلى جانʰسل ʖجان ʧم

.ʚʽʺلʱال   
 رحة: ـــــوث المقتــــــالبح

 ʘـʴʰـائج الʱقة ونǼـاʶراسـات الʙث والʨـʴʰـائج الʱخلال ن ʧـاليمʴال  ʠعـǼ ʘاحـʰح الʛـʱقǽ
  الʨʴʰث الʙʳيʛة Ǽالʙراسة مʻها على سʽʰل الʺʲال: 

  نـــامجʛــة بʽفعالȑات  إرشـــادȃʨصـــع Ȑذو ʚـــʽلامʱال Ȑʙـــة لـــ لʵفـــʠ الʨصـــʺة الاجʱʺاعʽــة الʺʙرؗ
 .ʦعلʱال  

 اتʽʳʽاتʛʱدراسة اس  .ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʚʽلامʱال Ȑʙة لʽاعʺʱصʺة الاجʨاجهة الʨم  
  دʨʺʸال ʧʽيدراسة العلاقة بʶفʻال .ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʚʽلامʱال Ȑʙة لʽاعʺʱصʺة الاجʨوال  
 .ʦعلʱات الȃʨصع Ȑذو ʚʽلامʱال Ȑʙة لʽاعʺʱصʺة الاجʨوال ʦعلʱʺال ʜʳالع ʧʽدراسة العلاقة ب  
 ʚة الʽاقة والفاعلʙʸال ʛات دراسة أثȃʨصـع Ȑذو ʚـʽلامʱال Ȑʙـة لـʽاتʚصـʺة الʨال ʠة في خفʽات

  .ʦعلʱال 

  Ȑذو ʚــʽلامʱال Ȑʙــة لــʽاعʺʱصــʺة الاجʨال ʠــة فــي خفــʽاعʺʱالؔفــاءة الاج ʧʽــʶʴت ʛدراســة أثــ
  .ʦعلʱات الȃʨصع  
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Abstract 

The current research aims to investigate the relationship between 

perceived social stigma and social competence, and peer acceptance with 

learning disabilities children, The sample consists of (60) children in 

elementary with 5th and 6thgrades, The researcher applied the social 

stigma scale, and social competence scale, and peer acceptance with 

learning disabilities children scale by the researcher. The results showed 

statistically significant negative correlation between social stigma and 

social competence and peer group with learning disabilities children, 

There are significance differences in social stigma between (male- 

female)in favor of female, and there are significance differences social 

competence in favor of male , and peer acceptance in favor of female.  

Key words: Perceived Social stigma, Social competence, Peer 
acceptance. 

 


